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PREFACIO

Este livro é um projeto de longo prazo que comegou ha alguns anos
CcOmo um reacao ao aparecimento na sangha internacional de alguns
divergentes pontos de vista que ameacam destruir as chances de
muitas pessoas ouvirem o verdadeiro Amida Dharma. E também um
trabalho em andamento, e o leitor pode esperar que eu volte de novo,
mais cedo ou mais tarde, com novas edi¢des e melhorias.

Como todos sabemos, o Dharma € o segundo tesouro do Trés
Tesouros (Buda, Dharma e Sangha) nos quais todos nos nos
refugiamos quando nos tornamos discipulos budistas. Em termos
simples, o papel da Sangha é garantir uma transmissao genuina do
Dharma como era ensinada pelo Buda Shakyamuni e pelos Mestres
da nossa tradicdo, de modo que todos nos podemos receber fé
(shinjin) e alcancar o estado de Buda na Terra Pura. Sem essa
transmissdo adequada, ndo ha realmente nenhuma Sangha e nenhuma
possibilidade de Libertacdo de nascimento e morte, isto é, ndo ha
chance de nos tornarmos Budas.

Mais do que isso, 0 Dharma é o remédio supremo dado pela Buda, o
supremo Doutor, e ao recebé-lo devemos ter a atitude de pacientes
humildes, cuja salde e salvacdo dependem totalmente da prescri¢do
do médico e administracdo adequada do remédio. Se somos
sacerdotes ou professores, simplesmente ndo podemos ser
descuidados com a salvacdo das pessoas do nascimento e da morte,
assim como um bom farmacéutico ndo ministra veneno para aqueles
que vém a ele procurando o remédio prescrito pelo seu médico.

Enquanto nds mesmos nao somos doutores (seres iluminados/budas)
nos também ndo devemos mudar a Medicina (0 Dharma), mas sim
agir como o bom farmacéutico e ministrar exatamente o que o médico
prescreveu. Verdadeiramente, o Amida Dharma ndo € nossa
propriedade e ao lidar com ele, devemos agir apenas como
transmissores, ndo como criadores do ensinamento. Isto é exatamente
0 que eu estou tentando fazer neste livro - mostrar o verdadeiro
Amida Buda e Sua Terra Pura, e contrariar algumas das visoes
errdneas mais disseminadas no nosso tempo.
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De um modo geral, existem duas categorias principais de visdes
erradas que devem ser descartadas pelos seguidores de nossa escola:
1) o eternalismo e 2) niilismo.

Na primeira categoria existe a crenga em um eterno deus criador,
enguanto que na segunda categoria existe a negacdo da vida apos a
morte e renascimento, bem como a negacdo da existéncia real de
Budas transcendentais e seus reinos, incluindo Amida e Sua Terra
Pura. Ambos aparecem em Vvérias formas na sangha internacional e
ambos devem ser contrariados por qualquer seguidor sincero, e
especialmente por aqueles que sdo responsaveis pela transmissdo
correta do Amida Dharma para os outros. Neste livro, vou tratar
dessas categorias de visdes erradas nas duas partes: 1) o verdadeiro
ensinamento sobre o Samsara e 2) o verdadeiro ensinamento sobre
Amida Buda e Sua Terra Pura.

As duas partes também estdo inter-relacionadas com a primeira
servindo como um introducdo a segunda e fornecendo alguns
conhecimentos gerais sobre 0 mundos samséaricos, karma, natureza
budica, nirvana, etc., que sdo muito importantes na compreensdo do
ensinamento sobre Buda Amida e Sua Terra Pura. Assim, quando
ouvir o ensinamento do Buda sobre o Samsara e a Terra Pura da
Iluminacdo, a genuina aspiracdo de escapar do primeiro e o desejo de
nascer na segunda podem surgir na mente e no coracdo do leitor. Se
iSso acontecer, entdo os esforcos de escrever este livro ndo foram em
vao.

Namo Amida Butsu, Bucareste,
Josho Adrian Cirlea,
16 de Setembro de 2559, da Era Budista, 2015 CE



CAPITULO I - O VERDADEIRO ENSINO SOBRE SAMSARA



Explicacoes gerais de “ser”, “karma” e “renascimento”
b

Samsara € o ciclo de repetidos nascimentos e mortes pelo qual seres
ndo iluminados devem passar devido as suas ilusdes karmicas e cegas
paixdes. Mas antes de entrar em detalhes sobre esse assunto, vamos
entender, o que é um "ser" ou uma "pessoa”, de acordo com o
ensinamento budista, e também, o que € "karma" e "renascimento”.

Entdo, queridos amigos, imagine que vocé tenha um carro na sua
frente. Agora, imagine que vocé solta uma das rodas e a coloca de
lado. O carro é idéntico a esta roda? Entdo pegue outra roda e
prossiga da mesma maneira, perguntando-se a mesma pergunta.
Continue a desmontar o carro e ndo pare até que cada componente do
automovel seja retirado. Agora pergunte-se novamente: todos esses
componentes tomados separadamente representam o automovel?
Vocé logicamente percebera que a resposta € "ndo".

Entdo, o que realmente é o veiculo? E um nome dado a um conjunto
de elementos juntos em um determinado momento. O que é uma
pessoa (humana ou ndo-humana) do ponto de vista budista? Um
conjunto de elementos reunidos em um dado momento. Esses
elementos sdo representados por ideias, sensagdes, sentimentos,
pensamentos, etc. Todos estes unidos representam o ser humano ou
ndo humano. Esta explicacdo deve ser mantida em mente ao querer
entender o budismo. A pessoa ndo é algo por si s6 mas um conjunto
de varias sensacOes, sentimentos, ideias, pensamentos, etc. unidos em
um dado momento.

A caracteristica fundamental deste conjunto é transi¢do, dinamismo.
Ao olhar para uma pessoa, Vocé vera uma imagem desse movimento,
uma imagem deste conjunto em movimento continuo. Se alguém
olhou para essa pessoa quando ele tinha trés anos, ndo teria visto a
mesma coisa. 1sso porque naquela época vocé observou outro aspecto
do movimento.

Os componentes da personalidade teriam outro aspecto e uma forma
diferente. Depois de vinte anos vocé vera, por exemplo, outro Jodo,
Jorge ou Miguel. Algo ainda esta preservado, mas a0 mesmo tempo

o



algo muda. Eu ndo sou idéntico ao meu eu de trés anos e daqui a
vinte anos ndo serei 0 mesmo que sou agora. No budismo, isso é
chamado de doutrina do 'ndo ego' ou 'ndo eu'. Todas as coisas existem
devido a causas e condigdes, assim elas ndo tém natureza de sua
identidade propria ou inalterada. E por isso que elas sdo vazias.
Quando causas e condicOes se juntam, uma certa coisa existe, quando
eles desaparecem, essa coisa também desaparece. Quando causas € as
condi¢cdes mudam, essa coisa também muda.

Agora vamos observar outro assunto. O que esta fazendo esse
conjunto se mover? A resposta de Buda é: desejo e caréncia (sede).
Nossos diferente desejos e tendéncias nos determinam a avancar para
uma dire¢do ou outra; eles mudam nossa historia pessoal e geram o
karma, a acdo. O karma é a lei de causa e efeito. O termo "karma"
vem da palavra sanscrita "karman", que significa acdo - acdo com
pensamento, atos e palavras. Como conclusdo, existem trés tipos de
karma: karma de pensamento, de fala e karma de agdo ou corpo.
Tudo o que n6s pensamos, falamos ou fazemos afetard nossa historia
pessoal. O que somos agora representa o resultado daquilo que
pensamos, dissemos ou fizemos no passado, outra vida ou na vida
presente; e 0 que pensamos, falamos e fazemos no presente nos criara
no futuro.

Nos dissemos que 0 que é comumente chamado de "pessoa” esta em
continua mutacdo e que depois de dez anos, por exemplo, ela ndo é
idéntica a de hoje. NOs dissemos que embora ela ndo seja a mesma,
algo ainda resta; bem, esse algo é a continuidade causal. Quando um
homem coloca uma palha no fogo e o fogo se estende a toda a aldeia
e queima pela casa de outro camponés situado no lado oposto do
aldeia, o primeiro camponés poderia dizer que ele ndo tem nada a ver
com esse desastre, pois 0 fogo que queimou a casa do segundo
camponés ndo é idéntico a chama que usou para atear fogo a sua
palha. Mas h& uma continuidade causal entre o primeiro fogo e
aquele que queimou o casa do segundo camponés. E assim que as
coisas sdo a respeito do karma. O conjunto em movimento continuo,
gue é o ser humano ou ndo-humano, é movido por um desejo que
gera karma. Nos somos o resultado de nosso préprio carma.



O karma pode durar para sempre e determina nosso nascimento em
outra vida. Entdo chegamos ao que € chamado de "reencarnagéo”.
Mas do ponto de vista budista, uma palavra mais apropriada seria o
renascimento . Ao usar o termo “reencarnagao’”, a ideia implicita nela
é que haveria uma coisa auto-dependente, imutavel que passa de um
corpo para outro. Mas declaramos em nossa apresentagdo que 0
conjunto chamado "pessoa" esta em movimento continuo e
transformagdo, que ¢ por que o termo “corrente mental” ¢
freqlientemente usado nos textos budistas para enfatizar essa
mudanca constante. Entdo, vemos que a palavra renascimento é mais
adequada. Um homem em sua vida didria morre e renasce
permanentemente, de acordo com as mudangas, as tendéncias e 0s
desejos que ocorrem em seu fluxo mental e do corpo fisicol. Nds
demos anteriormente o exemplo com a idade de trés anos e vinte
anos.

No momento da morte, 0 nosso karma pessoal determina a forma e o
veiculo, isto é, o corpo que o fluxo mental terd& no proximos
nascimento. Nossos desejos precisam de um veiculo para segui-los e
cumpri-los em outra vida. O ambiente onde vamos nascer em outra
vida e a forma que teremos dependerd do karma. Buda afirma que
nenhum homem pode escapar do seu karma:

“Nem no céu, nem no meio do oceano, nem nas cavernas: ndao had
lugar neste mundo onde vocé possa se esconder das consequéncias
de seus atos”.

A doutrina do karma nos ensina que somos completamente
responsaveis pelo que somos e do que nos tornaremos. Ninguém
além de nos, seja um Deus, ser humano ou qualquer outro ser, pode
ser responsabilizado. NOs merecemos 0 Que acontece CONOSCo,
mesmo que seja dificil aceitar isso.

1Fisicamente, nossas células mudam a cada sete anos, entdo ndo somos fisicamente
0S Mesmos.



N&o ha deus supremo ou criador no Buda Darma

Hoje em dia, muitas pessoas de dentro ou de fora da Sangha
espalham a ideia de que o0 Buda Sakyamuni ndo negou nem afirmou a
existéncia de Deus. Assim, eles de alguma forma implicam que o
Honrado deixou a porta aberta para interpretacdo que € bom para um
discipulo budista acreditar em um Criador ou Deus supremo.

Bem, isso é uma grande ilusdo e uma falsificacdo do ensino de
Shakyamuni. De fato, o Buda negou claramente a existéncia de um
supremo ser que criou 0 mundo, governa o mundo e um dia o julgaré.
Neste curto capitulo, ndo tenho a intencdo de entrar em nenhum
debate ou polémica com seguidores de outras religibes sobre a
existéncia ou ndo-existéncia de tal ser supremo, mas apenas provar
que Shakyamuni Buda claramente negou essa visdo e considerou-a
uma falsa e perigosa ilusdo. Para mim, o mais importante ndo é o que
religibes monoteistas dizem, ou se alguns escolheram acreditar em
um deus criador (é a escolha deles), mas o que o Buda realmente
disse e pregou. Entdo se nos consideramos ser seus discipulos,
devemos conhecer a sua posicao sobre este tema e segui-lo fielmente.

Sabe-se que entre os muitos religiosos e tradicdes filosoficas que
eram contemporaneas ao Buda, a ideia de um ser supremo que criou e
sustenta 0 mundo era bem conhecida e compartilhada por muitos. E
exatamente por isso que Ele ndo manteve siléncio, mas pregou contra
iSS0.

No Discurso sobre o Convite de Brahma (Brahmanimantanika
Sutra)?, Buda conta a historia de sua visita ao lugar celestial de um

20 Brahmanimantanika Sutra , que faz parte do Majjhima Nikaya 49, tem um
paralelo no Madhyama Agama (M 78), que concorda com a versdo Pali em seu
titulo de “Brahma convidando o Buda” (....), e também que o Buda est4 hospedado
na floresta de Jeta perto de Savatthi. A primeira parte do Brahmanimantanika Sutra
aparece como um dissurso no Samyutta Nikaya e é chamado de Brahma Baka Sutra
(S 6.4).3 Todas as trés versfes se abrem com Baka acreditando que seu reino é
permanente e supremo, e o0 Buda, ciente dessa visdo errada, entdo o visita.
Aparentemente, o Brahmanimantanika Sutra é uma expanséo do relato do Brahma
Baka Sutra (S 6.4), ou o Ultimo, dando apenas um breve relato, € um resumo do
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poderoso deus, chamado Baka Brahma, para convencé-lo a renunciar
a sua visao errada sobre si mesmo e seu reino:

"Bhikshus®, uma vez eu estava sentado ao pé de uma arvore sala real
em Subhaga Grove em Ukattha. Naquele momento, uma visdo errada
do mal tinha surgido em Brahma Baka assim:

"Este reino de Brahma é permanente; isso € eterno; isso €
duradouro; isto é tudo [completo em si]; isso ndo estd sujeito a
falecimento, ndo esta sujeito ao nascimento, nem decai, nem morre,
ndo deixa 0s céus, nem renasce; e também nao ha escapatoria além
disso.

Tendo conhecido com a mente 0 pensamento na mente de Brahma
Baka, assim como um homem forte esticava o braco dobrado ou
dobrava o braco esticado, eu desapareci do pé da arvore sala real
em Subhaga Grove em Ukattha e reapareci no mundo Brahma”.

Vendo Ele chegando, o Baka Brahma confirma ao Abencoado que ele
de fato compartilhou essa visdo:

“Bom senhor, este reino de Brahma é permanente; duradouro; é
eterno; é [completo em si mesmo]; n&o esta sujeito a falecimento,
ndo esta sujeito ao nascimento, nem decai, nem morre, ndo deixa 0s
céus, nem renasce; e também ndo héa escapatoria além disso. ”

primeiro. Mais provavel, no entanto, que ambos os textos foram construidos em um
texto ur (texto original comum). Ambas as aberturas do sutta sdo idénticas, mas
enguanto o Brahmanimantanika Sutra acontece em Ukkattha, o0 Brahma Baka Sutra
acontece em Sarvasti. Também ¢é interessante notar que o relato de Majjhima é
dado na primeira pessoa, com o proprio Buda narrando o evento, mas o relato
Samyutta estd na terceira pessoa. Tanto o Brahma Baka Sutra (S 6.4) e a versdo
M78 concordam em dizer que o Buda esta residindo na floresta de Jeta perto de
Savatthi. Além disso, esta conta se repete no Baka Brahma Jataka. (Introducéo a
versdo em inglés do Brahmanimantanika Sutta de Piya Tan). As passagens citadas
neste subcapitulo séo principalmente da traducdo feita por Piya Tan, com a exce¢do
indicada na respectiva nota de rodapé.

3Bhiksus significa "monges"”. Sakyamuni comeca este sutra (discurso), abordando
diretamente aos monges por sua propria vontade. E algo como "queridos monges



Ouvindo isso, Shakyamuni imediatamente tentou corrigi-lo
declarando que nada € realmente permanente ou eterno, nem mesmo
0 reino e o poder dos deuses:

“Ai! O digno Brahma Baka caiu na ignordncia em que ele diz do
impermanente que € permanente; do ndo-eterno que € eterno; do
ndo-duradouro que é duradouro; do incompleto que é completo; do
que esta sujeito a falecer como ndo sendo sujeito a falecer; de onde
alguém nasce, decai e morre, e deixa (0s céus), e renasce, que este é
o0 lugar onde ndo se esta sujeito a falecer, nem nascer, nem decair,
nem morrer, nem deixar (0s céus), nem renascer; e quando ha uma
escapatoria além disso, ele diz que ndo ha escapatoria além disso. ”

Mas entdo, para evitar que o Buda afirmasse mais verdades, o
deménio Mara* possuiu um membro do anfitrido de Baka Brahma e
entrou na discussdo, abordando o Buda com o termo "bhiksu"
(monge), como se Ele fosse apenas um buscador comum, inferior a
Brahma:

“Entdo Mara, o maligno, possuiu um certo membro da casa de
Brahma®, e ele me disse:

40 Nirvana Sutra lista quatro tipos de deménios: 1) ganancia, raiva e ilusdo; 2) o
cinco skandas, ou obstrucfes causadas por fungdes fisicas e mentais; 3) morte; e 4)
0 demdnio do Céu da Desfrute Livre de Manifestagbes por Outros
(Paranirmitavasdavartin). Assim, nos textos budistas, a palavra "demoénio" é usada as
vezes com o significado de demdnios internos, ou paixdes e ilusbes cegas pessoais,
mas também no sentido de um ser realmente existente ou seres que perturbam os
outros de alcancar liberdade do nascimento e da morte. Hoje em dia, ha um erro
comum entre muitos, assim chamados budistas "modernos”, que pensam que 0S
maras sdo apenas demdnios internos e nao externos também. No entanto, eu
encorajo meus amigos e leitores do Dharma a ndo compartilharem seus mal-
entendidos, e de coracdo aberto confiar em Amida Buda, que é a melhor maneira de
ser protegido contra a influéncia de tais seres maus e poderosos.

5Deve-se notar aqui que Mara esta simplesmente usando este “certo membro da
casa de Brahma” claramente como um quinto colunista. Na verdade, Mara superou
completamente a Brahma, a casa de Brahma e o séquito de Brahma. (Nota do
tradutor).



‘Bhikshu, bhikshu, ndo o deprecie, ndo o deprecie. Pois este Brahma
é 0 Grande Brahma, o Conquistador, o Inconquistado, o Onisciente,
0 Onipotente, o Senhor Deus, o Criador, o Criador, 0

Chefe, 0 Ordenador, o Todo Poderoso, o Pai de tudo o que € e que
val ser."

Esta passagem é extremamente importante, pois mostra a ilusdo que
Mara tenta oferecer ao deus Brahma e a todos os seres - a chamada
existéncia de um Deus supremo criador que governa tudo. Assim, ele
menciona alguns dos titulos que hoje religides monoteistas aplicam
aos seus chamados "Deus supremo": "o Onisciente, 0 Onipotente, 0
Senhor Deus, o Criador, o Criador, o Chefe, o Ordenador, o Todo
Poderoso, o Pai de tudo o que é e que sera.

Em seus esforgos para impor essa viséo errada, ele tenta assustar o
publico dizendo que antes de Shakyamuni, havia muitos outros
"reclusos e brahmins” que eram contra esse supremo deus criador e
que, depois da morte, renasciam nos reinos inferiores® por sua falta de
fé, enquanto outros que tinham fé e louvavam o Brahma, adquiriram
um renascimento e corpos superiores’. Entdo, ele exorta o Buda a
obedecer a este supremo Brahma e ndo ir contra ele:

“Entdo, bhikshu, eu te digo isto: ‘Vemha agora, bom senhor, faca
somente como Brahma diz! N&o va contra a palavra de Brahma. Se

6“Antes de seu tempo, bhikshu, havia contemplativos e brimanes no mundo que
desprezaram a terra, repugnaram a terra; que desprezavam a &gua, repugnaram a
agua; que desprezaram o fogo

repugnaram o fogo; que desprezaram o ar [vento], repugnaram o ar [vento]; que
desprezaram os seres, detestaram os seres; que desprezaram deuses, repugnaram
deuses; que desprezaram Prajapati, repugnaram Prajapati; que desprezavam
Brahma, detestavam Brahma; e quando deixaram seus corpos, apos o fim da
respiragdo, nasceram em um corpo inferior”.

7“Antes de seu tempo, bhikshu, também havia contemplativos e bramanes no
mundo que elogiaram a terra, se encantaram com a terra; que louvaram a agua,
encantaram-se com a agua; que elogiaram o fogo, se encantaram com o fogo; que
louvaram o ar, encantaram-se com o ar; que louvaram os seres, encantaram-se com
os seres; que louvaram os deuses, deleitaram-se com o0s deuses; que elogiaram
Prajapati, encantaram-se com Prajapati; que louvaram Brahma, deleitaram-secom
Brahma; e quando deixaram seus corpos, apds o fim da respiracdo, nasceram em

um corpo superior”.



vocé for contra a palavra de Brahma, bhikshu, vocé seria como um
homem tentando desviar-se da gloria se aproximando com um
bastdo, ou bhikshu, vocé seria como um homem perdendo seu
dominio da terra com a mao e pés enquanto ele cai no profundo
abismo - assim sera para vocé, bhikshu. Venha agora, bom senhor,
faca somente como Brahma Deus diz! Nao va contra a palavra de
Brahma. Vocé ndo vé o representante de Brahma sentado aqui,
bhikshu?’

E entdo Mara, o maligno, me levou até perto do séquito de Brahma.”
Mas o Buda imediatamente reconheceu Mara sob o disfarce de um
membro do exército de Brahma e expds sua traicdo a todos.
Infelizmente, ele era o Unico ali que ndo havia caido na influéncia de
Mara:

“Quando isto foi dito, falei a Mara, o maligno: ‘Eu te conhego,
maligno. N&o pense: "Ele ndo sabe". Vocé é Mara o maligno, e o
anfitrido de Brahma e a casa de Brahma e o séquito de Brahma
todos cairam em suas maos; eles cairam sob o seu poder. Vocé, que €
mal, pensa: "Este mundo caiu nas minhas maos! Ele [o Buda]
também caiu no meu poder!’ Mas eu ndo cai em suas maos, maligno,
Eu ndo cai sob seu poder!””

Assim, quando Baka Brahma entra novamente nas discussoes, ele o
faz apenas para reafirmar suas visdes erradas que mencionei acima,
no inicio deste artigo. Entdo, cheio de seu orgulho divino, ele ameaca
0 Buda, tentando derrota-lo:

“Bhikshu, eu lhe digo isto: vocé ndo encontrard mais escapatoria, e
vocé 5o colhe a sua parte de trabalho duro e problemas ”, mas [...]
se vocé se segurar em Brahma [Deus], vocé estara perto de mim,
descansara em meu dominio, para que eu possa trabalhar minha
vontade sobre vocé e faga vocé humilde e calmo ™.

Sem medo, o Buda fala sobre as limitagdes de Brahma, provando
para ele que mesmo se ele agora tem (devido ao seu carma anterior)
grande poder em uma parte muito grande do universo, e sabe tudo
alto e baixo nele, ainda existem lugares de existéncia que ndo estao
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sob seu dominio e deuses (eles proprios ndo iluminados e néo
supremos) muito mais superioresa ele:

“Eu conhego seu destino (karma), Brahma, e conhego seu esplendor
[seu outono]™.

Na medida em que o sol e a lua percorrem o caminho, iluminando os
aposentos com seu brilho,

Sobre esse mundo mil vezes, vocé pode dominar.

La vocé conhece o alto e 0 baixo, e o lascivo e o livre da luxuria,

Tais e tais existéncias, as idas e vindas dos seres.

“Assim, Brahma, eu conhego seu alcance e conhego seu esplendor: o
Brahma Baka tem tanto poder, o Brahma Baka tem tanta forca, o
Brahma Baka tem essa influéncia. Mas, Brahma, existem trés outros
corpos e mundo®, que vocé nem conhece nem vé; mas que eu conhego
e vejo.

Assim, o Buda se refere a ele que sua situacdo atual é de fato, um
involucédo de estados mais elevados, onde ele morava uma vez. Como
tudo que subiu deve um dia cair, Baka Brahma também, caiu de
anteriores e melhores reinos quando o bom carma que o trouxe até la
foi exausto. Infelizmente, devido a sua ignorancia e poder limitado
ele ndo consegue lembrar-se deles, mas a visdo da lluminagdo sendo
poderosa, o Buda pode vé-los:

“(1) Existe, Brahma, o mundo chamado Abasvara (o paraiso de
Supremaluz)®, tendo surgido aqui, vocé caiu disso. Porque vocé tem
morou aqui por tanto tempo, sua memaoria acabou, e entdo vocé nem
0 conhece nem vé, mas eu conheco e vejo. Como tal, Brahma, no que
diz respeito ao conhecimento direto, vocé e eu ndo somos do mesmo
nivel em tudo, por quanto eu poderia saber menos? Pelo contrario,
eu sei mais do que vocé.

8Estes sdo o0 segundo Céu Dhyana, o terceiro Céu Dhyana e o quarto Céu Dhyana
no Mundo da Forma, juntamente com seus respectivos reinos e seres. Estdo
situados acima do primeiro Céu Dhyana com seus trés reinos, que é o Unico que é
comandado por Baka Brahma.

90 maior reino no segundo Céu Dhyana.
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(2) Existe, Brahma, o mundo chamado de Subhakrtsna (o paraiso de
Pureza Universal)!, tendo surgido aqui, vocé caiu disso. Porque
VOC& moramos aqui por tanto tempo, sua memoria se esvaiu, e entdo
vocé nem conhece nem vé, mas eu conheco e vejo. Como tal, Brahma,
no que diz respeito a conhecimento direto, vocé e eu ndo somos do
mesmo nivel em tudo, por quanto eu poderia saber menos? Pelo
contrario, eu sei mais do que vocé.

(3) Existe, Brahma, o mundo chamado Brhatphala (Céu dos Grandes
Frutos)!!, que vocé nem conhece nem vé. Eu conhego e vejo. Assim
sendo, Brahma, no que diz respeito ao conhecimento direto, vocé e
eu ndo somos do mesmo nivel em tudo, pois como eu poderia saber
menos? Pelo contrario, eu sei mais do que vocé.”

Entdo, para provar as limitagdes de Brahma, o Buda desafiou-o a ver
guem entre eles pode desaparecer um da visao do outro:

""Bem, entdo, bom senhor, vou desaparecer.”
"'Bem, entdo, Brahma, desapareca de minha frente se vocé puder."'?

Claro, Brahma foi incapaz de provar sua superioridade e ndo pdde
esconder-se da visdo desimpedida do Buda:

"Entdo Baka Brahma, [pensando,] 'eu vou desaparecer da visdo do
Gotama contemplativo. Vou desaparecer do Gotama o

contemplativo’, ndo foi capaz de desaparecer de mim*3.

Quanto ao Buda, isso ndo foi uma coisa dificil de fazer, entdo ele
desapareceu de Brahma e da visdo de seu séquito, permitindo-lhes
apenas ouvir sua voz:

100 maior reino no terceiro Céu Dhyana.

110 terceiro reino no quarto Céu Dhyana.

12"Brahma-nimantanika Sutta: O Convite de Brahma" (MN 49), traduzido do Pali
por Thanissaro Bhikkhu. Acesso ao Insight (Legacy Edition), 17 de dezembro de
2013, http://www.accesstoinsight.org/tipitaka/mn/mn.049.than.html
13"Brahma-nimantanika Sutta: O Convite de Brahma" (MN 49), traduzido do Pali
por Thanissaro Bhikkhu. Acesso ao Insight (Legacy Edition), 17 de dezembro de
2013, http://www.accesstoinsight.org/tipitaka/mn/mn.049.than.html
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"Entdo, bhikshus, eu criei uma fabricacdo de poder psiquico para
que o Brahma, a assembléia de Brahma, e a casa de Brahma
ouvissem minha voz, mas ndo me vissem. Tendo desaparecido, eu
recitei este verso:

‘Tendo visto

perigo

em se tornar,

e se tornando

procurando pelo ndo-devir,

Eu n&o afirmei

qualquer tipo de devir,

ou apeguei-me a qualquer deleite’”.*®

Isso surpreende Brahma e seu séquito que comegam a reconhecer a
superioridade, mas Mara novamente intervém rapidamente e tenta
convencer a Buda abandonar o ensino de tais ideias, e ndo aceitar
discipulos:

“Entdo Mara, o maligno, possuia certo membro da casa de Brahma,
e ele me disse:

‘Bom senhor, se é isso que vocé sabe, se é isso que vocé entendeu,
ndo guie seus discipulos e renunciantes! N&o ensine o Dharma aos
seus discipulos e renunciantes!

Mais uma vez, ele tenta assustar o Buda dizendo que aqueles
renunciantes e buscadores espirituais que gostavam dele e pregavam

141dem.

15“Em outras palavras, o ato de procurar por ndo-devir - ou aniquilagdo - é
também um tipo de devir. Embora o caminho budista vise a cessagdo de tornar-se
(bhava), ndo tenta essa cessagdo tentando aniquilar o processo de se tornar. Em vez
disso, faz isso concentrando-se no que ja chegouser (bhuta), desenvolvendo
desapego pelo que veio a ser e pela nutricdo — ou causas - do que veio a ser. Sem
mais paixdo, ndo ha apego ou sustento das causas do que veio a ser. E através dessa
falta de apego ou sustento vem liberagdo”. Nota de rodapé 10, de "Brahma-
nimantanika Sutta: O convite de Brahma"(MN 49), traduzido do Pali por
Thanissaro Bhikkhu Acesso ao Insight (Legacy Edition), 17 de dezembro de 2013,
http://www.accesstoinsight.org/tipitaka/mn/mn.049.than.html
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essas ideias renasceram em estados inferiores®®, enquanto aqueles
que se abstiveram e mantiveram eles mesmos tiveram um bom
renascimento®’.

Mas o Buda revela as mas intengdes de Mara:

“Eu conhego vocé, maligno. Nao pense: "Ele ndo sabe". Mara o
maligno! Nao é por compaixao pelo seu bem-estar que vocé fala
assim. E sem compaixao pelo seu bem-estar que vocé fala portanto.
Vocé pensa assim, maligno: "Aqueles a quem o contemplativo
Gotama ensina o Dharma irdo escapar da minha esfera!'”

Entdo, esta é a razdo pela qual Mara tentou impedir o Buda de ensinar
a inexisténcia de um deus criador, todo poderoso e eterno, porque tal
ensino libertaria as pessoas de sua influéncia. Neste sutra, Mara é
assim considerado ndo s6 como o demonio celestial do Céu do Livre
Prazer de Manifestacbes por Outros (Paranirmitavasavartin), mas
também como representacdo de ilusdo, ignoréncia e todos os
obstaculos internos e externos que impedem a iluminacdo. Assim, de
acordo com o Buda, a crenca em um deus supremo, criador e
sustentador do universo, é um grave erro e um obstaculo a
verdadeira liberdade do ciclo de repeticdo ciclo nascimento e
morte.

16 “Antes de seu tempo, bhikshu, havia contemplativos ¢ bramanes no mundo
reivindicando ser dignose totalmente auto-despertados, e eles guiaram seus
discipulos e renunciantes. Eles ensinaram o Dharma ao seus discipulos e
renunciantes. Eles ansiavam por discipulos e renunciantes. E quando o corpo
morreu, depois que sua respiracdo foi cortada, eles foram estabelecidos em um
corpo inferior”.

17 “Antes de seu tempo, bhikshu, havia também contemplativos e brdmanes no
mundo alegando ser digno e totalmente auto-despertado, e eles ndo guiaram seus
discipulos e renunciantes. Eles ndo ensinou o Dharma aos seus discipulos e
renunciantes. Eles ndo tinham desejo de discipulos e renunciantes. E quando o
corpo se quebrou depois que a respiragdo foi interrompida, eles foram estabelecidos
em um corpo superior. Entao, bhikshu, eu te digo isso. ‘Bom senhor, fique
despreocupado, dedicado a uma estadia agradavel aqui e agora. E saudavel [E
melhor] deixé-lo ndo declarado, bom senhor, ndo aconselhe ninguém!’
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Em contraste com os varios renunciantes ou buscadores espirituais,
que acreditavam no eterno deus criador Brahma, ou aqueles que Mara
deu como exemplo antes, o Buda é um verdadeiro desperto:

“Aqueles reclusos e bramanes seus, malignos, que afirmavam estar
completamente auto-despertados ndo foram totalmente auto-
despertados. Mas eu, que afirmo ser totalmente auto-despertado, sou
(verdadeiramente) totalmente auto-desperto. [...] Maligno, o
Tathagata abandonou os influxos mentais que contaminam, renovam
0 ser, causam problemas, amadurecem no sofrimento e levam para
mais nascimento, decadéncia e morte. Maligno, Ele os cortou na
raiz, fez-os como um toco de palmeira, acabou com eles para que
eles ndo estejam sujeitos a mais crescimento. Desta maneira,
Maligno, o Tathagata abandonou os influxos mentais que
contaminam, os corta na raiz, deixa-0os como toco de palmeira,
acabou com eles para que eles ndo estejam sujeitos a mais
crescimento."”

Ha também outros discursos em que o Buda Shakyamuni claramente
negou a existéncia de um deus supremo, e eu planejo mostrar a eles
em meus proximos artigos nesta categoria. Agora, eu S0 quero insistir
um pouco mais sobre a situacao descrita acima. O que vemos no sutra
é um deus poderoso, possuindo uma vida muito longa devido ao seu
positivo karma do passado, que cai na ilusdo de que ele é supremo no
universo e também o criador e mestre do mundo. E aquele que apoia-
lo nesta ideia iludida é o demdnio mais poderoso do samsara, Mara, 0
maligno. Se de alguma forma nds colocarmos a historia do
Brahmanimantanika Sutra no contexto moderno e a relacionarmos
com as religiGes monoteistas dos dias de hoje, podemos dizer que seu
deus supremo estd sob a influéncia de Satanas, que o enganou e
acreditou que ele é: “O Onisciente, o Onipotente, o Senhor Deus, 0
Criador, o Criador, o chefe, o Ordenador, o Todo-Poderoso, o Pai
de todos os que sdo e que serdo.”

Isso deve fazer todos aqueles que tém a tendéncia de misturar
Budismo com o Cristianismo ou outras religides monoteistas pensar
duas vezes antes de fazer a suposi¢éo errada de que o Buda ndo nega
a existéncia de um deus supremo/criador. Se lermos atentamente as
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passagens acima do Brahmanimantanika Sutra e outros discursos,
vemos claramente que ndo ha lugar no pensamento budista para a
existéncia real de um ser supremo/criador.

Claro, existem muitos deuses poderosos, governando vastos reinos de
samsara, que podem ter a ilusdo de serem supremos e eternos, como
muitos humanos declaram-se supremos entre seus semelhantes, mas
iSsO € apenas uma ilusdo entre as muitas ilusdes dos seres ignorantes.
Na verdade, a prosperidade, o tempo de vida, o poder e as
habilidades, bem como os reinos e formas em que nascemos Sao
devidos ao nosso karma, e mudam de acordo com o karma. Nada
dura para sempre, e aqueles que estdo agora em uma posicao de
grande forca no mundo humano ou celestial um dia os deixaréo,
guando o karma que os levou até la se exaurir. Assim, até mesmo 0s
deuses mais poderosos morrem. Ter fé em um deles, especialmente
naqueles que tém a ilusdo de que sdo todos poderosos, pode ser
benéfico a curto prazo, e até levar ao renascimento em seus reinos
celestes, se no6s também cultivamos boas acdes, mas a longo prazo,
quando esses deuses e seus reinos desaparecem, ou quando Nnosso
karma também chega ao fim, nos cairemos novamente nos reinos
inferiores. E por isso que apenas o estado de Buda ou Nirvana deve
ser 0 nosso Unico objetivo na vida religiosa, porque ndo ha
decadéncia e queda dele:

“O esclarecimento de formas ndo budistas é chamado de
impermanente, a iluminacdo budista é chamada de eterna. A
emancipacao de maneiras ndo-budistas é chamada impermanente, a
emancipagdo de forma budista é chamadade eterna

18Passagem do Sutra do Nirvana, citado por Shinran Shonin em seu
Kyogyoshinsho, Capitulo V. As Obras Coletadas de Shinran, Série de Tradugdo
Budismo Shin, Jodo Shinshu Hongwanji-ha, Kyoto, 1997, p.505.p.182
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Algumas explicacdes budistas sobre a origem
e existéncia do universo

Considere este mundo fantasma

Como uma estrela ao amanhecer, uma bolha em um cérrego,
Um flash de relampago em uma nuvem de verao

Uma lamparina bruxuleante - um fantasma - e um sonho.
Buda Shakyamuni

Pergunta: Se o Buddha Dharma nega a ideia de um deus criador,
entdo como isso explica a existéncia dos varios mundos e universos?

Primeiro de tudo, quando se refere a mundos e universos, 0 Dharma
de Buda explica-os como locais de renascimento ou reinos
samsaricos. Assim, eles sdo habitados por seres ndo iluminados em
varios estagios de evolucdo ou involucao espiritual. Tanto quanto eu
sei, a maioria dos monoteistas da o seguinte argumento no apoio de
sua crenca em um supremo criador-deus: “se vocé vé uma casa em
um campo, vocé se pergunta quem a construiu. Da mesma forma,
esse mundo complexo € a criacdo do nosso deus. Tudo o que existe
tem um criador”. Esta ¢ a base de sua crenga, mas para os budistas a
questdo é erroneamente abordada aqui. Sim, de fato, tudo tem um
criador, mas ndo da maneira como 0s monoteistas pensam. Eu prefiro
dizer, todo sonho tem um criador - o sonhador. E quem € o
sonhador? Somos nos - os seres ndo iluminados com nossos karmas
individuais especificos, mas também com o karma coletivo ou as
conexdes carmicas que criamos entre nos.

Os varios mundos e universos estdo intrinsecamente ligados aos seres
que os habitam. Entdo, podemos dizer que o primeiro existe por causa
do karma de seres ndo iluminados ou em outras palavras, o karma de
seres ndo iluminados é a principal causa da existéncia de mundos e
universos. Vamos dar uma olhada, por exemplo, nos reinos do
inferno. Quem s&o os atormentadores, "guardides do inferno” ou feras
terriveis que aplicam puni¢do naqueles que nasceram l4? Qual € a
verdadeira natureza do bronze fundido, das montanhas ferozes, dos
rios de fogo e varios outros materiais e elementos que podem ser



encontrados nos infernos®? Eles sdo criados por alguém, e eles tém
uma existéncia propria? De acordo com Ensinamento budista eles séo

19Ha Oito Infernos Quentes e Oito Infernos Frios que sdo descritos como um no
topo dos outros como andares de um edificio. Os Oito Infernos Quentes séo: 1.
Inferno de Repetigdo ou o Inferno Revivente, onde os habitantes se véem como
inimigos mortais e lutam uns contra 0s outros comenormes e inconcebiveis armas
criadas por seukarma, até que todos sao cortados em pedagos; entdo, quando todos
eles estdo mortos, uma voz do céu daquele inferno diz: “Revivam” E eles
imediatamente voltam a vida e reiniciam sua luta; 2. Inferno da Corda Negra, onde
0s seres sao apreendidos pelos guardas do inferno, colocados no chéo feito de metal
ardente e marcados com “cabos de ferro quente em ambas as diregbes como
carpinteiro faz marcas com sua linha " (Ojoyoshu) apds o que eles sdo cortados em
pedacos com serras em brasa e machados de ferro ou estripados com espadas ao
longo destas linhas, para tornarem-se inteiros mais uma vez e 0 processo se repete
uma e outra vez; 3. Inferno da Reunido ou Inferno Esmagador, onde os seres séo
esmagados por pares de enormes montanhas ou pelas cabegas flamejantes de varios
animais que os eles mataram em suas vidas passadas e que agora se jogam um no
outro, pegando as pessoas pobres no meio e esmagando-as até a morte; 4. Inferno
de Lamentacdes, onde os seres sdo assados em edificios de metal quente sem saida,
ou eles sdo cozidos e derrama-se cobre fundido em suas bocas que queima o seu
interior; 5. Inferno de Grandes Lamentacfes, onde os guardas colocam uma
multidao de vitimas em galpdes de metal com paredes duplas em chamas com fogo
e como as portas sdo todas seladas, o seres 14 uivam em dor pensando que, mesmo
que eles conseguem passar a primeira porta, eles ndo podem passar pela segunda; 6.
Inferno do Calor Escaldante, onde os seres sofrem sendo cozidos em enormes
caldeirdes de ferro cheios de bronze derretido, e sempre que eles se levantam, eles
sdo agarrados pelos guardides do inferno com ganchos de metal e espancados na
cabeca com martelos até perderem a consciéncia; 7. Inferno do Grande Calor
Escaldante, onde os seres sdo bloqueados dentro de casas de metal em chamas onde
os guardides do inferno os empalam através de seus calcanhares e do anus com
tridentes de ferro quente até os tridentes saem pelos ombros e pelo topo da cabega;
e 8. Inferno do Sofrimento sem Interrup¢do (Avici), onde todos os tormentos dos
infernos anteriores sdo experimentados em maneiras mais terriveis e sem
interrupcdo.

Os Oito Infernos Frios estdo localizados no mesmo nivel dos Oito Infernos
Quentes, mas em comparagdo com eles, onde o fogo é dominante, aqui o ambiente
karmico é composto de montanhas de neve e geleiras, e os ventos sdo devastadoras
tempestades de neve. Estes infernos sdo: 1. Inferno das Bolhas (Arbuda), onde
varias bolhas de gelo entram em erup¢do no corpo o0s seres enquanto eles estdo
submersos em &gua extremamente fria ou explodidos pelo vento; 2 Inferno das
Bolhas Estouradas (Nirarbuda), onde as bolhas se tornam feridas abertas; 3. Inferno
de Dentes Apertados (Atata), onde os dentes dos seres estdo bem apertados devido
ao frio extremo; 4. Inferno da Lamentacdo (Hahava), onde os seres lamentam
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a manifestacdo do mau karma dos moradores do inferno?, assim
como 0s monstros e lugares aterrorizantes em nossos pesadelos séo
criados pelos nossos proprios pensamentos e desejos. Nos pesadelos,
0 monstros e os lugares aterrorizantes sao reais para o sonhador, e séo
exatamente assim para aqueles que renasceram nos infernos.

Assim, ndo ha deus criador que fez o inferno ou inventou o0s
"guardides do inferno” para punir os pecadores, porque 0s proprios
pecadores sdo responsaveis pela existéncia desses locais. Todo

grandemente enquanto suas linguas estdo paralisadas e acham dificil respirar ou
gritar; 5. Inferno dos Gemidos (Huhuva), onde as vozes dos seres estdo rachadas e
gemidos longos escapam de seus labios; 6. Inferno de Fendas de Utpala (Utpala) ou
do Inferno das Flores Azuis, onde a pele os seres nascidos ali sdo azuis e se
dividem em quatro pedagos semelhantes a pétalas; 7. Inferno das Rachaduras de
Lotus (Padma) ou o Inferno da Flor de Létus, onde a carne vermelha dos seres se
torna visivel, e o frio faz com que seja dividido em oito pedacos, o que faz com que
pareca uma flor de l6tus; 8. O Inferno das Grandes Rachaduras do tipo Lotus
(Mahapadma) ou o Grande Loétus do Inferno, onde a carne dos seres se torna
vermelho escuro e se divide em dezesseis, trinta e dois e depois em inumeraveis
pecas, parecendo assim uma grande flor de 16tus; também vérios vermes penetram
a carne rachada e a devoram com seus bicos de metal. De acordo com Shakyamuni,
e varios mestres budistas que os explicaram, os Qito Infernos Quentes tém seus
préprios infernos adjacentes ou vizinhos (utsadas):

“Ha oito infernos que eu revelei, dificeis de sair, cheios de seres crueis, cada um
tem dezesseis utsadas (infernos vizinhos); eles tém quatro paredes e quatro portais;
eles sdo tao altos quanto largos; eles estdo cercados por muros de fogo; seu teto é
fogo; seu sol esté queimando, fogueiras ao redor; e eles estdo cheios de chamas de
centenas de yojanas de altura. ”(Bodhisattva Vasubandhu,
Abhidharmakosabhasyam)

Outros tipos de inferno sdo também os infernos temporarios (pradesikanakara em
Skt), que foram criados através das acfes de um ser, dois seres ou muitos seres.
Como Bodhisattva Vasubandhu explica, sua variedade é grande e seu lugar ndo ¢
fixo, entdo eles podem ser encontrados em rios, montanhas, desertos e em outros
lugares: “Ha os infernos pradesika (efémeros), criados através da forga das agdes do
individuo, as acdes de um ser, de dois seres, de muitos seres. Sua variedade é
grande; seu lugar ndo ¢ determinado: rio, montanha, deserto e outros lugares”.
(Abhidharmakosabhasyam)

200 Bodhisattva Vasubandhu, o 2° Patriarca de Jodo Shinshu, também explicou
isso nada estrofe de seu Vijnaptimatravimsaka e ele afirmou o0 mesmo em
seuAbhidharmakosabhasyam.



pensamento e acdo que nds realizamos é uma causa que terd
consequéncias (efeitos). Se nos constantemente realizamos maus
pensamentos e acgles, n6s mudamos nosso mundo interior (nN0Sso
fluxo mental) e mais cedo ou mais tarde seremos cercados por um
mal e doloroso mundo exterior (N0Ss0S corpos e 0 meio ambiente).
Entdo, depois que deixarmos essa forma humana e mundo, nos
renasceremos em um corpo e mundo que corresponde com (é um
reflexo de) nossas mentes e karma. Assim como os infernos sdo o
reflexo do mais maligno karma dos seres, o resto dos planos da
existéncia (animais?!, fantasmas famintos, humanos, asuras ou
semideuses e deuses), também aparecem devido ao karma dos seres.

Assim, podemos dizer que o0s seis reinos da existéncia, descritos nos
textos sagrados sdo, por um lado, seis dimensbes da consciéncia ou
seis dimensdes das experiéncias possiveis que se manifestam em nos,
individualmente, como as seis emoc¢fes negativas (raiva / &dio,
ganancia, ignorancia, ciiime, orgulho e distracio prazerosa??), e por
outro lado, sdo reinos reais em que 0s seres nascem devido ao carma
coletivo. Mesmo enquanto vivemos em nossos corpos humanos,

210s animais vivem em varios lugares, ndo apenas no mundo humano, e sofrem de
ambos comerem um ao outro e da exploragdo. Eles sdo cacados ou criados por sua
carne e varios produtos de seus corpos, experimentando assim tormentos
inconcebiveis, e quase nenhum deles morre de morte natural. O Bodhisattva
Nagarjuna lamentou o estado dos animais nos seguintes versos: “Mesmo no estado
de um renascimento animal,

ha todo tipo de sofrimento:

Ser abatido, amarrado, espancado e assim por diante.

Para aqueles que tiveram que desistir (da capacidade de) comportamento
construtivo

levando a (um estado de) paz,

Ha o extremamente insuportavel devorar um do outro”.

Alguns sdo mortos por causa de (suas) pérolas ou 13,

Ou ossos, carne ou peles;

Enguanto outros, sendo impotentes, sdo forcados a servidao,

Espancados com chutes, punhos ou chicotes, ou com ganchos ou com cutucdes
(Versos 89 e 90 de Carta a um Amigo (bShes-pa'i springs-yig, Skt. Suhrllekha) por
Nagarjuna, traduzido por Alexander Berzin, 2006)

22Distracao prazerosa € o estado emocional quando as outras cinco emogdes estdo
presentes em igual medida, harmoniosamente equilibrada.
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estamos conectados a cada reino / dimensdo e n6s temos em nds as
sementes do renascimento em cada um deles. Assim, durante a nossa
vida, quando experimentamos emocdes diferentes, nds participamos
de algumas das qualidades caracteristicas e sofrimentos
predominantes em outros reinos. Por exemplo, quando somos
dominados por 6dio e raiva somos como os seres do inferno, quando
somos gananciosos sentimos algo parecido com aqueles que
nasceram no reino dos fantasmas famintos (pretas)?, cujos corpos
sdo atormentados por sede insaciavel ou fome; quando nés pensamos
apenas em satisfazer nossos desejos sexuais, nNos parecemos com
animais; quando nés estamos cheios de orgulho, nés apreciamos e

23Existem dois tipos de pretas (fantasmas famintos): 1. pretas que vivem
coletivamente, e 2. pretas que viajam pelo espago. Entre os pretas que vivem
coletivamente, existem trés tipos: os pretas que sofrem de obscurecimentos
externos, pretas que sofrem de obscurecimentos internos e pretas que sofrem de
obscurecimentos especificos. Pretas que sofrem de obscurecimentos externos sdo os
pretas que sofrem de intensa fome e sede ou de calor insuportavel e frio. Assim,
qualquer comida ou agua que veem a distancia prova-se ser nada além de uma
miragem, porque quando eles chegam perto, eles percebem que desapareceu, secou
ou que é guardado por demonios armados que os espancam e afugentam. Pretas que
sofrem de obscuridades internas tém bocasmuito pequenas, algumas ndo maiores
do que o olho de uma agulha, e um estdbmago grande de centenas de metros ou até
mais. Quando eles tentam beber agua, o calor da respiragdo evapora assim que
passa abaixo suas gargantas. Da mesma forma, ndo importa o quanto eles comem,
eles ndo podem ser satisfeito devido & contradi¢do entre suas bocas e estdmagos,
mas mesmo se eles de alguma forma conseguirem comer um pouco, explodirdo em
chamas durante a noite e queimardoseus Orgdos. Também o movimento é
extremamente dificil e doloroso para eles por causa de sua membros semelhantes a
folhas de grama. Pretas que sofrem de obscurecimentos especificos variam entre si,
de acordo com o causas especificas que 0s trouxeram para esse estado. Por
exemplo, alguns tém muitos criaturas que vivem em seus corpos e as devoram, ou
podem ter sua prépria comida transformados em varias formas infestaveis e
imundas, enquanto outros cortam sua propria carne e a comem. Pretas que viajam
pelo espaco sdo varios tipos de pretas que sdo geralmente atormentados por
constante medo e alucinagdo. Geralmente falando, eles querem descarregar sua dor
nos outros, entdo, onde quer que eles véo, eles prejudicam os outros, entdo muitos
deles caem nos infernos quando a vida deles como uma preta chega ao fim. Mesmo
quando visitam seus parentes da vida anterior, eles trazem apenas doenga,
insanidade e varios outros sofrimentos. Eles também sofrem com as percepcdes
distorcidas de outros tipos de pretas, como a percepcdo de que o sol do inverno é
muito frio, ou a lua é quente demais na noite de verdo. Suas formas corporais pode
ser de varios animais hediondos, como cdes feios, passaros e outros.
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sofremos como os asuras (semideuses)?* que estdo sempre propensos
a lutar. Quando nos esforcamos para cultivar a disciplina moral, mas
ainda ndo podemos desistir do citme como emocdo dominante,
podemos renascer mentalmente ou fisicamente no mundo humano?®.

24Embora os Asuras experimentem varios prazeres e abundancia que sao
superiores aos dos humanos, e até rivalizam com os dos deuses, eles sdo
constantemente atormentados pelo orgulho, brigas e disputas. Seres no reino
humano que sdo mais espiritualmente avancados que outros, mas que manifestam
fortemente estas caracteristicas nascem entre 0s Asuras. Em seu préprio reino, 0s
Asuras se dividem em varios grupos e territérios e lutam guerras sem fim, ao
mesmo tempo, porque eles invejam os prazeres dos reinos inferiores dos deuses,
iniciam conflitos inlteis com eles, que eles eventualmente perdem. Em alguns
textos, o reino de Asuras € contado entre os deuses inferiores, por causa dos
prazeres encontrados l4, ou entre os reinos inferiores, junto com infernos, animais,
e pretas, por causa da dor que eles infligem a si mesmos. Em conclusdo, a vida
como um Asura € lamentavel - cheia de alegrias e prazeres mais do que um humano
pode imaginar, mas ndo sdo capazes de goza-la devido a inveja, orgulho e conflitos.
25A vida em forma humana ndo contém tanto sofrimento como nos infernos,
pretas e reinos animais, mas contém menos felicidade do que nos reinos dos asura e
deuses. Por causa disso, mesmo que tenha suas préprias desvantagens, o reino
humano é o mais desejavel lugar de nascimento, do ponto de vista espiritual. Os
préprios Budas, quando aparecem no mundo para girar a roda do Dharma, o fazem
em forma humana. Para ilustrar a extrema dificuldade do renascimento no reino
humano, em oposicéo aos reinos inferiores, Shakyamuni Buda comparou com a
probabilidade de que uma tartaruga cega, emergindo das profundezas do oceano
apenas uma vez a cada cem anos, encontre um tronco de arvore com um buraco
adequado para aninhamento:

“Antes, declaro, uma tartaruga de um olho apareceria na superficie do mar uma vez
a cada cem anos, e colocaria seu pescogo perfeitamente através de um lago do que
um tolo, que uma vez foi para os trés reinos inferiores, renasceria como um
homem.

(Samyutta Nikaya. V. 455)

Os textos sagrados muitas vezes insistem em que devemos apreciar a rara chance
de nascimento na forma humana e fazer o que pudermos para dar-lhe bom uso na
pratica do Dharma:

“E dificil nascer na vida humana, e agora estamos vivendo nela. Dificil é ouvir os
ensinamentos do Abencoado, agora ouvimos. Mesmo através dos séculos de
miriades de kalpas, € dificil ouvir uma doutrina tdo excelente, profunda e
maravilhosa. Agora somos nds capaz de ouvir e receber. Vamos entender
completamente o verdadeiro significado de Ensinamento do Tathagata”.
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Além disso, quando as cinco emocdes negativas (raiva/ddio,
ganancia, ignorancia, ciumes, orgulho) devem ser encontrados em
equilibrio e quantidade (isso é o que se entende por "distracdo
prazerosa™), e nos tentamos ainda mais duramente acumular bom
karma, podemos nos sentir como aqueles que renasceram entre 0S
deuses do mundo do desejo?®, e depois da morte nds vamos realmente

No entanto, os seres humanos, aflitos como sdo com os Oito Sofrimentos, ou seja, 0
nascimento, velhice, doenca, morte, separacéo dos entes queridos, encontro com as
pessoas que odeiam, desejos ndo realizados e o sofrimento associado aos cinco
skandas (1. forma, 2. percepcéo, 3. concepcgoes e idéias, 4. volicdo e 5. consciéncia
ou mente.), encontram muita dificuldadeem ter uma verdadeira evolugéo espiritual.
Eles nascem com dor, tém um corpo fragil quando comparado com o de muitos
outros seres, e em geral, sua vida Util ndo é definitiva, pois a morte pode chegar a
qualquer momento para jovens e idosos. Além disso, a experiéncia é contraditdria,
mudando rapidamente de agradavel para dolorosa, e assim, nada é verdadeiramente
certo no reino humano. Por causa destas condi¢des inerentes aos seres humanos,
eles geralmente perdem a Unica chance que tem, e caem mais uma vez nos reinos
inferiores.

26No Mundo do Desejo (Kamadhatu), existem seis classes de deuses com seus
reinos especificos. O primeiro reino é o Céu dos Quatro Reis (Caturmaharaja).
Como Mestre Genshin explicou, "um dia e noite no reino dos Quatro Reis é tdo
longo quanto cinquenta anos de vida humana, e a vida no reino dos quatro reis
dura quinhentos anos”.

O segundo reino é o Céu dos Trinta e Trés Deuses (Trayastrimsa). O mais
importante deus deste reino é Sakra (ou Indra em alguns textos). Como Mestre
Genshin explicou, “cem anos de vida humana sdo iguais em comprimento a um dia
e noite no Céu dos Trinta e Trés, e neste céu a vida dura mil anos".

O terceiro reino é o Céu do Bom Tempo (Yama ou Suyama). Como o Mestre
Genshin explicou, “duzentos anos de vida humana sdo iguais em comprimento um
dia e uma noite no céu de Yama, onde a vida dura dois mil anos”.

O quarto reino € o Céu do Contentamento (Tusita). A rainha Maya, a mae do Buda
Sakyamuni, renasceu la quando morreu sete dias depois de dar a luz a ele. Durante
a sua vida terrena, Shakyamuni muitas vezes fez visitas a este reino (e a outros
reinos celestes também) para ensinar o Dharma asua mae e os deuses que vivem 4.
Como Mestre Genshin explicou, “quatrocentos anos de vida humana sdo iguais em
comprimento a um dia e uma noite em Tusita, e neste céu a vida continua por
quatro mil anos”.

O quinto reino é o Céu do Prazer dos Prazeres Proporcionados por Si
(Nirmanarati). Como Mestre Genshin explicou, “oitocentos anos de vida humana
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para l4. Se nos esforcarmos para praticar vérios tipos de Samadhi e
meditacdo também podemos desfrutar de prazeres que vdo além dos
desejos materiais, e assim ap0s a morte, podemos avancar para 0s
deuses que vivem no mundo da formas®’ (que é maior do que o
mundo do desejo) e ainda mais para os deuses no mundo da néo-
forma®, que ndo tém nenhum apego a corpo, e nem sequer possuem

sdo iguais em comprimento para um dia e noite em Nirmanarati, onde a vida dura
oito mil anos”.

O sexto reino é o Céu do Prazer Livre de Manifestagbes pelos Outros
(Paranirmitavasavartin). Este reino é habitado por Maras, os deménios celestes que
geralmente vao para outros mundos para impedir que os praticantes avancem no
caminho budista. O karma que eles acumularam em vidas passadas foi bom o
suficiente para fazé-los renascer neste alto céu, mas ainda assim, seu desejo de
poder e seu egoismo, que ndo foram erradicados, transformou-os em obstéculos
vivos para outros seres. Assim, eles fazem tudo em seu poder para que ninguém
fique mais alto do que seu plano de existéncia.

27No Mundo da Forma (Rupadhatu) existem quatro esferas de reinos celestes,
COmo segue:

O Primeiro Dhyana, que contém, 1. O Céu dos Conselheiros de Brahma
(Brahmaparisadya), 2. O Céu dos Altos Sacerdotes de Brahma (Brahmapurohita),
3. O Céu do Grande Brahma (Mahabrahman) - este é o lugar onde Baka Brahma, e
os deuses que estavam sob a ilusdo de que ele é supremo no mundo, estava
morando.

O Segundo Dhyana, que contém: 1. O Céu da Luz Menor (Paritta-abha), 2. Céu da
Luz Infinita (Apramana-abha), 3. Céu da Luz Suprema (Abhasvara)

O Terceiro Dhyana, que contém: 1. O Céu da Pureza Menor (Parittasubha), 2. O
Céu da Pureza Infinita (Apramanasubha), 3. O Céu da Pureza Universal
(Subhakrtsna)

O Quarto Dhyana, que contém, 1. Céu sem nuvens (Anabhraka), 2. Céu da
Producdo de Meérito (Punyaprasava) 3. Céu dos Frutos Maiores (Brhatphala), 4.
Céu Sem Problemas (Abrha), 5. Céu sem aflicdo (Atapa) 6. O Céu da Excelente
Visao (Sudrsa), 7. O Céu da Excelente Observagdo (Sudarsana), 8. O Mais Alto
Céu (Akanistha)

28No Mundo da Nao-Forma (arupyadhatu) existem quatro reinos celestes:

Morada do Espago [limitado (3kasa-anantya-ayatana)

Morada da Consciéncia Ilimitada (vijnana-anantya-ayatana)

Morada do Nada (akincanya-ayatana)



um corpo definido. Em suma, existem muitas experiéncias que 0s
seres sencientes podem desfrutar, desde instintos sexuais, 6dio, raiva,
ganancia, ciume, orgulho, prazer, distracbes, e véarias absorcles e
prazeres espirituais. Estas podem gerar, mesmo nesta vida, os estados
mentais correspondentes aos varios planos de existéncia que, ap6s 0
efeito carmico de nascerem aqui sdo exauridos, e levardo a um
renascimento real em um plano especifico de existéncia. Claro, essas
emocOes sdo frequentemente encontradas em varias combinagdes
dentro nossa consciéncia, e somos uma mistura de o6dio, orgulho,
desejo sexual, avareza, ganancia, etc, mas as vezes nossas vidas
podem ser dominadas por uma emogdo especifica, que pode,
portanto, pesar mais do que o resto, e determinar nosso futuro
renascimento. Hitler ou Stalin, por exemplo, séo perfeitos exemplos
de seres que foram dominados pelo ddio e raiva que resultou em
assassinato em massa. Assim, mesmo se eles vivessem mais de
cinguenta anos em forma humana e dimensdo humana, suas mentes ja
se assemelhavam aquelas dos habitantes do inferno, e tenho a certeza
que depois da sua morte fisica e partida deste reino, o seu continuo
mental renasceu em um dos infernos.

Como eu disse anteriormente, porque somos 0s criadores de nossas
emocdes, somos também, os criadores das dimensdes e reinos que
correspondem a eles. Assim como em uma noite nés sonhamos andar
em um belo jardim, porque nds fizemos algumas boas acdes e
tivemos pensamentos compassivos em relagdo aos outros durante o
dia, também podemos renascer em um reino de deuses depois uma
vida em que mantivemos as emogdes negativas em algum tipo de
equilibrio, mas ainda ndo conseguimos alcancar a liberdade de
nenhum deles. Ou como em um pesadelo em que somos cacados por
ferozes animais e monstros, depois de estarmos imersos em
pensamentos de 0dio e assassinato por um dia ou um semana,
também podemos renascer em varios infernos, depois de uma vida
cheia de matancga constante e comportamento de raiva. Como temos
em nds o potencial e a semente de cada dimensdo e reino, nés

Morada do Nem Pensamento nem N&o-pensamento (naiva-samjna-na-asamjna-
ayatana)



sozinhos somos responsaveis por nosso destino presente e futuro.
Nenhum chamado “criador-deus™ tem qualquer papel em isso e
ninguém pode ser culpado, exceto nés. De acordo com Shakyamuni
Buda, aceitar a existéncia de um deus criador minaria a ideia de
responsabilidade moral, pois significaria que as seis emocdes (ou a
potencialidade de ter tais emocdes), que Sd0 as causa para a
transmigracdo de seres ndo iluminados, também foram criadas por
ele, e assim ele pode ser culpado por ndo fazer suas criaturas de
forma correta:

“Quem tem olhos pode ver a visdo doentia;

Por que Brahma [equivalente a idéia de deus criador] néo fez suas
criaturas

de forma correta?

Se 0 poder dele [Brahma] é amplo ndo tem limites [se ele é
onipresente

e onipotente],

Por que sua méo tdo raramente se mostra para abencoar?

Por que todas as suas criaturas estdo condenadas a dor?

Por que ele ndo dé& a todos felicidade?

Por que as fraudes, mentiras e ignorancia prevalecem [se ele é omni-
benevolente]?

Por que triunfa falsidade - verdade e justica falham?

Eu considero Brahma injusto entre

Quem fez um mundo para se abrigar o errado.”?

O Buda Shakyamuni também disse:

"Se um deus criador (Isvara) determinasse a vida de todos 0s seres,
incluindo sua felicidade e miséria, virtude e vicio, entdo 0 homem
esta executando os mandamentos desse deus. Portanto, seria deus
guem seria manchado por suas acoes".

“Se existe algum senhor todo-poderoso para cumprir
Em toda criatura, felicidade ou afli¢do, e acdo boa ou m4,
Aquele senhor esta manchado de pecado.

O ser humano ndo faz nada além de sua vontade. >

29Bhuridatta Jataka, n® 453



Assim, 0s proprios reinos, 0s mundos e universos aparecem devido a
causas e condi¢es, que sdo, principalmente, 0 nosso préprio karma,
assim como os belos sonhos ou pesadelos aparecem devido aos
nossos proprios pensamentos e atos. Embora todo o Samsara com sua
miriade de mundos, e preenchido com 0s seis tipos de seres, pareca
ser distinto e sélido, é de fato onirico e insubstancial.

Se um sonho é uma manifestacdo individual de tracos carmicos, no
caso de os reinos da existéncia, 0s tracos carmicos séo coletivos. Por
causa do karma coletivo, os seres em cada reino compartilham
experiéncias semelhantes em um mundo consensual. O karma
coletivo cria corpos, sentidos e habilidades mentais capacidades que
permitem aos individuos participar de potenciais compartilhados e
categorias de experiéncia, fazendo outros tipos de experiéncia
impossivel. E por isso que, por exemplo, alguns animais podem ouvir
sons que humanos ndo podem, enquanto humanos experimentam a
linguagem de maneiras ndo podem?Z.

O mesmo pode ser dito para todas as categorias de seres de varias
dimensdes da existéncia e mundos. H& um famosa explicacdo budista
que lanca luz sobre este assunto, segundo a qual 0 mesmo rio aparece
como fogo para os habitantes do inferno, como uma alucinagdo que
desaparece rapidamente quando abordado por um fantasma faminto,
como um rio de &gua para 0s seres humanos e como um rio de
ambrosia para 0s deuses. Isso mostra claramente que o0s seres ndo
iluminados realmente véem o que seu carma faz com que eles vejam
e vivam em lugares onde o carma os leva a viver - lugares que séo a
manifestacdo dos préprios tracos carmicos. Entdo se 0 mesmo rio
parece diferente para diferentes tipos de seres, alguns deles bebendo,
enquanto outros sdo queimados por ele, entdo qual é a verdadeira
natureza do rio? Realmente existe como uma independente e distinta
parte material do mundo, ou é apenas um elemento do sonho
samsarico? Se o primeiro fosse verdadeiro, entdo por que os Budas,

30Mahabodhi Jataka, n® 528
31As Yogas Tibetanas do Sonho e do Sono, de Tenzin Wangyal Rinpoche, Snow
Lion, Boston e Londres, 1998, p. 34



gue sdo 0s Unicos Despertos ndo sdo feridos nem influenciados por
isso? Assim, podemos agora ver que, embora parega
substancialmente e sélido para seres ndo esclarecidos ligados a
formas, é de fato onirico e insubstancial para aqueles que veem e
vivem na Realidade Verdadeira ou no Estado de Buda. Como
Bodhisattva Nagarjuna explicou:

“Nao existe realidade em um sonho, mas mesmo assim acreditamos
na realidade das coisas vistas em um sonho. Depois de acordarmos
[nos tornando Budas], reconhecemos a falsidade do sonho e
sorrimos para n6s mesmos. Da mesma maneira maneira, a pessoa
profundamente no sono dos grilhdes (samyojananidra) se agarra
(abhinivisate) as coisas que ndo existem, mas quando ele encontrou
0 Caminho, no momento da lluminacdo, ele entende que ndo ha
realidade e ri de si mesmo. E por isso que se diz: como em um sonho.
Além disso, pelo poder do sono (nidrabala), o sonhador vé algo ld
onde ndo ha nada. Da mesma forma, pelo poder do sono da
ignordncia (avidyanidrd), uma pessoa acredita na existéncia de
todos os tipos de coisas que nao existem, por exemplo, "eu” e "meu"
(atmatmiya), masculino e feminino, etc. Além disso, em um sonho,
nés nos divertimos, embora ndo haja nada agradavel la; ficamos
irritados, embora ndo haja nada irritante 14; Ficamos assustados,
embora ndo haja nada a temer. Da mesma forma, seres do mundo
triplice (traidhatukasattva), no sono da ignorancia, estdo irritados,
embora ndo haja nada irritante, divirtem-se, embora néo haja nada
agradavel e ficam com medo, embora ndo haja nada para se ter
medo3?”.

Os seres ndo iluminados sdo fisicamente e mentalmente limitados
pelo seu karma; eles nascem, eles vivem, morrem e renascem
novamente em mundos determinados pelo seu karma. Eles ndo
podem ir além das limitagcGes impostas pelo seu carma, e assim eles
ndo podem ver nem entender o que esta além de seu karma. Mas 0s
Budas®, que sdo totalmente livres da escraviddo do karma, podem

32Nagarjuna, Mahaprajfiaparamitopadesa, Capitulo XI
33Ha 10 epitetos do Buda que mostram sua realizagio da iluminago:
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mover-se livremente3* nos mundos samsaricos e universos - 0s
sonhos coletivos de seres ndo iluminados. Os budas ndo séo criadores
do mundo samsarico, assim como uma pessoa hdo pode criar o sonho
de outro, mas professores e salvadores, ou melhor dito,
Despertadores dos outros. Atraves de varios meios, isto €, varios
Métodos do dharma, eles tentam despertar os seres adormecidos dos
sonhos samsaricos.

Assim, como budistas, ndo podemos dizer que um deus criador fez o
universo, porque isso negaria a lei do karma, segundo a qual se colhe
0 que se planta - renasce-se nos mundos e dimensdes que se merece,
junto com o0s seres que a pessoa merece encontrar la (estd
carmicamente ligado). Como vimos, ndo podemos logicamente
aceitar, no mesmo tempo, a lei do karma e a existéncia de um deus
criador, pois os dois excluem-se mutuamente.

*

Em vez de um deus criador, o karma coletivo de um grande
namero de seres é a principal causa e primeiro impulso para a
aparéncia de um novo universo. Este karma contém toda a
potencialidade desse universo especifico, incluindo suas leis gerais

1. Tathagata (lit., aquele vindo da Perfeicdo/’ Assim vindo’, ou ‘Assim ido’, o termo
é interpretado como aquele que veio ou foi para o Absoluto(Perfeicdo/Nirvana) ou
realidade final)

. Arhat (lit., "um digno de ofertas")

. Perfeitamente Iluminado

. Um possuidor de conhecimento e pratica perfeitos

. Bemido

. Alguém que tenha bom conhecimento do mundo

. Insuperavel

. Domador de Pessoas

. Professor de devas (deuses) e humanos

10. Honrado Mundialmente

34Existem seis poderes gerais (habilidades / faculdades sobrenaturais) atribuidas
aos Budas: 1) a capacidade de ir a qualquer lugar a vontade, 2) a capacidade de ver
as coisas em qualquer distancia, 4) a capacidade de ouvir sons a qualquer distancia,
5) a capacidade de ver nas mentes de outros, 6) a capacidade de recordar as
préprias vidas anteriores e as dos outros, e 7) a capacidade de eliminar todas as
paixdes do mal
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de fisica. Assim, uma vez que venha a existir a partir das causas do
karma coletivo, entdo todas as leis da fisica seguirdo. Estes serdo
responsaveis, por exemplo, com o que realmente acontece com 0s
planetas, mudanca de estacbes, e assim por diante. E muito
importante entender que se o karma coletivo é a principal causa da
formacéo/aparicdo de um novo universo, nem todas as coisas que
acontecem a seguir nesse universo sdo devidas ao karma. Por
exemplo, quando uma folha cai de uma arvore, ou quando uma rocha
cai de uma montanha, ndo é o karma da folha ou rocha que cai, mas a
simples lei da gravitacdo. Se acontecer de nés andarmos na montanha
quando uma pedra cai, € somos atingidos na cabeca, entdo isso é
karma, mas ndo importa se estamos la ou ndo, as rochas e as folhas
cairdo e os planetas giram em torno do sol, etc. Assim, uma vez que
um universo apareceu, nem tudo o que acontece nele pode ser
chamado de karma. No entanto, repito, o impulso e a causa
primordial que trouxe esse universo em existéncia é o karma
coletivo dos seres que tém as causas para 0 renascimento em tais
condicdes fisicas.

Vaérios universos podem ter diferentes leis da fisica, porque sua
formacdo foi devido a um karma diferente com diferentes
potencialidades, uma vez formados, eles podem se desenvolver de
maneiras diferentes do proprio universo. Por causa disso, 0 que
chamamos de seres humanos aqui, podem parecer totalmente
diferentes em outro universo, embora as emoc¢des béasicas e 0 karma
que gera o renascimento na dimensdo humana seja 0 mesmo.

Nem a lei do karma, nem as varias caracteristicas fisicas que
aparecem em um universo especifico, sdo criados por um deus
supremo. Assim como quando vocé cospe no ar, tal caird no seu rosto
ou quando vocé urinar contra o vento, vocé vai se molhar, quando
vocé faz uma maldade, vocé vai experimentar automaticamente (na
mesma vida ou em uma das proximas) o mesmo sofrimento que vocé
infligiu aos outros. Essas coisas acontecem sem a necessidade de que
um deus supremo dé uma ordem e diga: “de agora em diante, se vocé
CUSpiu no ar, caiu no seu rosto, ou se VOCé mijar contra o vento, vocé
vai se molhar”. Entdo, a lei do karma, assim como a lei da gravidade,
nédo tem criadores, ja que ambas existem por si mesmas.



Porque individuos e varios grupos menores ou maiores de seres
fazem certas escolhas, e plantam certas sementes, eles colhem varios
resultados, que os trazem para o0 renascimento em diferentes
universos e reinos - que sao o efeito do karma coletivo dos seres.
Entdo, a diferenca entre os seres ndo iluminados e os mundos e
dimensbGes em que vivem ndo tém origem na vontade de um deus
criador, nem eles aparecem do acaso, mas sdo o material impresséo
de karma individual e karma coletivo. 1sso é um ensinamento muito
importante que separa claramente o budismo das religides
monoteistas. Em suma, o karma versus a vontade de um deus s&o as
duas principais explicagdes do mundo e o0s seres que vivem nele que
vocé pode escolher, e que define vocé como um discipulo budista ou
um externalista (n&o-budista).

De acordo com o ensinamento budista, ha um numero infinito de
sistemas mundiais onde 0 renascimento®® ocorre. Estes foram
classificados em trés categorias:

1. um pequeno universo, que ¢ tradicionalmente chamado de “um
pequeno universo de mil”. Consiste em mil mundos. Cada um mundo
(&s vezes chamado de "um mundo Sumeru") contém os Varios reinos /
dimensdes dos infernos, fantasmas famintos, animais, humanos,
asuras e deuses.

2. um universo médio, que ¢ tradicionalmente chamado de “um
meio universode mil”. Consiste em mil pequenas universos (ou “mil
pequenos universos de mil”).

35H4 quatro modos de nascimento: (1) nascimento desde o ventre, como seres
humanos, alguns animais e devas (deuses) habitando a terra, (2) nascimento do ovo,
como passaros e peixes, (3) da umidade, como alguns insetos e vermes, e (4)
nascimento espontaneo, como como deuses, pretas (espiritos famintos) e moradores
do inferno. Vou descrever em detalhes, no nas paginas seguintes, as caracteristicas
desses seres.



3. um grande universo, que ¢ tradicionalmente chamado de “um
grande universo de mil”. Consiste em mil universos médios (ou mil
universos de mil médios).

Esses varios mundos passam por ciclos intermindveis de formagéo,
existéncia, destruicdo e aniquilacdo, apdés o0 que sdo novamente
formados, vém & existéncia, sdo destruidos, aniquilados e assim por
diante. Os quatro periodos de mudancas ciclicas sdo chamados de
“kalpas”:

1. Periodo (kalpa) de formacg&o ou geracdo (vivartakalpa)

2. Periodo (kalpa) de duracdo ou existéncia (vivarta-siddha kalpa)
3. Periodo (kalpa) de Destruicdo (samvarta kalpa)

4. Periodo (kalpa) da Aniquilacdo (samvarta-diddha kalpa)

Cada um desses periodos dura 20 kalpas médios ou intermediarios®
(antara kalpa). Quatro periodos de 20 kalpas médios cada um, sdo 80
kalpas médios. 80 kalpas médio sdo um grande kalpa (mahakalpa).
Entdo, um ciclo césmico composto dos quatro periodos acima é
chamado um grande kalpa.

Um Buda pode assumir a responsabilidade pelo cuidado espiritual de
um grande universo (“um grande mil mundo”), que entdo se torna
aquele Campo de acdo do Buda, ou "campo de Buda" (Buddhakshetra
em Skt). Este também é chamado de "terra de Buda". O Unico grande
universo em que nds nds vivemos juntos com muitos tipos de seres
visiveis, invisiveis e ndo-humanos, é chamado de "Saha". Os sutras
dizem que um ndmero infinito desses universos tdo grandes, ou terras
badicas, existem nas dez dire¢cBes. Como elas sdo habitadas por seres

36Um Unico kalpa pequeno é tdo longo que sé pode ser descrito metaforicamente.
De acordo com uma metafora, é ainda mais longo do que o periodo de tempo
exigido para esvaziar uma cidade murada cheia de sementes de papoula, de um
yojana cubico (distancia que um exército real pode marchar em um dia) em
tamanho, removendo uma semente a cada cem anos. De acordo com outra
metafora, € o tempo necessario para uma pedra, de 40 ri cubicos de tamanho, se
desgastar quando uma donzela celestial passa sobre ela uma vez a cada trés anos
tocando levemente com seu manto de penas. Alguns estudiosos dizem que um
kalpa é o equivalente a 1.000 yugas, ou 4.320.000.000 anos.
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em varios estdgios de desenvolvimento espiritual, ndo devem ser
confundidas com a Terra Pura (Sukhavati), que é um reino iluminado
(fora do Samsara) manifestado pelo Buda Amida.

Claro, nem todos 0os mundos e universos aparecem ou desaparecem
no mesmo tempo. Quando um universo € destruido, outro aparece
enquanto miriades de outros universos estdo no periodo de existéncia.
Além disso, o fluxo mental dos seres transmigra atraves desses
universos e planos de existéncia em todos os quatro kalpas, e o
periodo de destruicdo ou a aniquila¢do ndo os destrdi. Assim, mesmo
que os corpos recebam de acordo com o0 seu karma sdo destruidos,
eles renascem em outro lugar, em outro reino do mesmo universo ou
até mesmo outro universo.

Est4 na natureza de toda coisa composta, incluindo planetas, mundos
e universos aparecer, crescer, decair e se dissolver. Quando o karma
coletivo que os trouxe a existéncia esta esgotado, eles devem aparecer
novamente quando outro karma coletivo se manifestar.



Duas perguntas sobre a natureza de Buda e o Samsara

Pergunta 1: “De onde a natureza de Buda dentro de nds originalmente
vem?"

Pergunta 2: “Quando o processo de auto-ilusdo ou sofrimento
comegou pela primeira vez e por qué?”

Primeiro de tudo, ndo importa 0 quanto um Buda nos explicasse a
natureza do universo, a natureza de Buda, o Nirvana, etc., enquanto
nds somos seres ndo iluminados com capacidades mentais/ espirituais
limitadas, nds ndo podemos realmente entender isso. Entdo, o Buda
sO nos ofereceu algumas dicas ou pistas (como as que eu apresentei
acima), mas ele ndo poderia oferecer tudo o que queremos saber, e
ndo porque Ele ndo sabia, mas porque ndo temos o 6rgdo certo ou a
maturidade espiritual para saber mais. Imaginem como vocé pode
explicar uma teoria fisica para um recém-nascido bebé - ndo é porque
vocé ndo sabe, mas porque o bebé ndo pode realmente entender vocé
no nivel que ele esta agora. Nosso cérebro ou o que chamamos
"Mente" ndo pode realmente processar a sabedoria de um Buda que
naturalmente sabe tudo. Assim, somente quando nds mesmos
alcancamos o estado de Buda nos podemos entender tudo sobre a
natureza de Buda e Samsara, e todas nossas perguntas serdo
respondidas ou melhor dito, ndo teremos duvidas porque entdo nos
naturalmente saberemos tudo, e onde ndo ha ignorancia, ndo ha
perguntas.



E por isso que o Buda insistiu que aqui e agora deveriamos estar
concentrados em seguir o Caminho e alcancar o Nirvana, como uma
pessoa ferida por uma flecha envenenada que primeiro vai puxar a
flecha em vez de lidar com teorias como: “de que tipo de passaro as
penas da flecha pertencem”, ou "que tipo de madeira foi usada ao
fazer essa seta", e assim por diante.

A mente humana nédo iluminada é limitada e dualista, por isso tem a
tendéncia a pensar em termos de comego e fim. Mas isso, “comeco ¢
final” sdo apenas “categorias mentais”, nada mais. As vezes elas sdo
ferramentas Uteis, especialmente ao lidar com a vida cotidiana, mas
guando desejamos para usa-los para entender o Nirvana ou a natureza
de Buda, eles ndo sdo tdo mais Uteis, e sim, elas podem se tornar
obstaculos. Assim, porque nés ndo podemos superar a dualidade, é
impossivel conceber o que esta além do comeco e do fim. A verdade
€ que a mente deseja muito ser um comeco, porque isso lhe da uma
sensacdo de seguranca, estabilidade, e algum tipo de falsa
compreensdo que é, na verdade, um conceito intelectual, ndo um
verdadeiro saber. Porque a nossa mente funciona em termos de
"comeco e fim", pode parecer seguro aceitar a ideia de um criador-
deus. De fato, a mente humana se sente mais segura se envolve o
mundo em conceitos que Ihe parecem familiares. Entdo, para muitas
pessoas, 0 problema ndo é se "existe ou ndo existe um deus criador",
mas sim, "deve haver um criador ", e assim eles fardo de tudo para se
apegarem a ideia de um criador-deus.

Voltando a natureza de Buda ou Nirvana, as vezes o Buda usou
descricdes positivas e negativas, de modo a nos tornar ansiosos pela
liberdade, ou desejamos nos tornar Budas, ou nos dar um ponto de
partida, mas Ele também apontou que: “O Nirvana estd além de
conceitos”. Isso é para nos mostrar que ndo podemos aplicar
nenhuma categoria mental para isso. Assim, sem entrar em detalhes
que sdo impossiveis compreender com nossas mentes limitadas,
Nirvana ou a natureza de Buda é o estado de verdadeira
liberdade, enquanto Samsara € o0 estado de prisdo ou escravidao.
Vocé é livre ou ndo é livre, ou em outras palavras, vocé é ou um
Buda ou um ser ndo iluminado. Nenhum deus criou o estado de
escraviddo samsarica e sua miriade de reinos (como expliquei no
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ultimo subcapitulo), assim como nenhum deus criou o estado da
verdadeira liberdade. Sendo né&o criado, o estado do Nirvana ou a
natureza de Buda ndo tem comeco e ndo tem fim, entdo néo
podemos dizer que veio daqui ou de l4. Sobre as existéncias
carmicas podemos dizer que sdo criadas uma e outra vez por seres
ndo iluminados que sdo auto-ilusérios. Mas quanto a "quando este
processo de auto-ilusdo ou sofrimento comegou ou porque” - € uma
pergunta feita em um sonho por uma pessoa (ndo-iluminada) que
dorme profundamente usando categorias sonhadoras, com uma mente
que ndo conhece a liberdade e o despertar, e quais serdo respondidas
apos o Despertar (Estado de Buda) ou melhor, as perguntas
naturalmente desaparecerdo apds o Despertar. Uma vez que
alcancemos a verdadeira liberdade ou o Despertar do sonho
Samsarico (Buda significa o "Desperto™), ndo ha mais samsara para
nos. Isso é semelhante com a situacdo toda manh& quando acordamos
de um sonhar e percebemos que o sonho ndo era real, enquanto o
estado do despertar, ou a natureza de Buda, sempre esteve
presente. Isso significa que o sonho foi criado por nds e nossas
proprias emogdes, enquanto o estado de despertar (Estado de Buda /
Nirvana) € incriado. Aquilo que estd sempre 14, incriado e
inalterado, é esta ‘realidade-quando-acordado’ ou a Natureza
badica.



Aqueles que acreditam em um deus criador ndo podem ter fé
verdadeira em Amida Buda

Nos subcapitulos anteriores, expliquei e anulei a visdo eternalista de
um deus supremo criador, e eu farei 0 mesmo com as falsas visdes
sobre o Buda Amida e Sua Terra Pura na segunda parte deste livro.
Mas antes de terminar a primeira parte, desejo apresentar a VOCEés
responder a uma questdo muito importante levantada por um amigo
do Dharma em relacdo a este topico.

Pergunta®’:

“Muitas pessoas que acabam no Budismo Shin aqui no Ocidente tem
muitos conceitos vestigiais de nosso passado abraamico - se eles
eram ou ndo "crentes". E eles carregam essas idéias vestigiais com
eles quando tornam-se budistas. Alguns ndo fazem isso, claro -
especialmente aqueles que sdo inclinados a um sério estudo, e
realmente consideram importante saber o que Shakyamuni realmente
ensinou. Mas como vocé sabe do seu tempo nas Sanghas Zen e Shin,
esse estudo muitas vezes ndo é o foco principal — ou mesmo
secundario como é em grupos Theravada e na Sangha budista
tibetana. [...]

37Esta pergunta foi enviada a mim por Paul Roberts e toda a discussdo pode ser
lida no grupo do Yahoo True ShinBuddhism, em
https://groups.yahoo.com/neo/roups/true_shin_buddhism/conversations/messages/7
005

AN



Entdo, na sua opinido, com base em sua prépria leitura e
contemplacdo, é possivel para uma pessoa ignorante, mas bem
intencionada, chegar a ‘confirmac¢do Shinjin’ se ele (ou ela) nunca
realmente estudou o assunto®, e tem algumas ideias confusas sobre o
eternalismo em sua mente? Ou € a presenca de tais pensamentos um
obstaculo carmico necessario que deve ser diretamente abordado e
removido antes que a pessoa possa receber o presente de Amida de
Shinjin?

Resposta:

Eu acho que isso depende da importancia que a bagagem de ideias
que os eternalistas tem,ou do peso delas em seu fluxo mental. A
maioria das pessoas no mundo hoje, e especialmente aquelas nascidas
em uma cultura Judaico-cristd, tem uma informacdo bésica sobre a
ideia de um deus criador, mas eu faco uma distincdo na forma
como eles reagem a isso, especialmente se eles se chamam
seguidores de Jodo Shinshu. Alguns ndo se importam muito com
ISSO - se esse criador-deus existe ou ndo - porque eles ndo acham que
é importante, e assim eles se concentram decididamente em Amida
Buda, enquanto outros se importam com isso e acham que €
importante, dando-lhe algum espaco importante em suas mentes.
Ambas as categorias de pessoas podem reivindicar que eles confiam
em Amida, mas duvido que aqueles na segunda categoria tem uma fé
genuina. Se, para a primeira categoria, 0 "deus criador" é apenas uma
informacdo que eles preferem ndo prestar atencdo ou ndo se
importam com isso, para a segunda categoria € uma presenca real que
claramente tem algumas consequéncias conscientes ou inconscientes
sobre eles. Eu acho que para as pessoas na segunda categoria Amida
é automaticamente pensado e sentido em relacdo a um criador-deus, e
de acordo com a minha experiéncia, a maioria deles até pensa em
Amida em termos de uma criatura superior ou uma pessoa que é de
alguma forma menor que deus. Mas ndo importa como eles colocam
Amida em relagdo a este criador-deus, seu apego a ideia de deus é a
chave para compreendé-los. Este apego é, na minha opinido, um

380 sujeito do eternalismo como a existéncia de um deus supremo criador que é
eternamente permanente.
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obstaculo ao verdadeiro Shinjin, o que ndo é o caso da primeira
categoria. Pessoas na primeira categoria, depois de ouvirem uma
explicagcdo budista, podem facilmente deixar a ideia de um deus
criador, mesmo que até entdo eles ndo tivessem esta intencdo, mas
aqueles na segunda categoria vao lutar contra isso e véo tentar
defendé-lo.

Claro, nunca podemos saber exatamente 0 que acontece dentro do
coragdo e s6 Amida sabe se alguém realmente tem shinjin ou néo,
mas também podemos dizem que as pessoas sdo como arvores, para
que possam ser conhecidas por seus frutos ou nosso caso, por suas
reacdes. Assim como alguém que nega a existéncia de Amida Buda
ndo pode ter fé genuina Nele, alguém que tenazmente se apega e
defende a ideia de um deus criador, ndo pode possivelmente confiar a
Amida Buddha como um supremo Salvador. Além disso, como eu
anteriormente disse, aquele que é mentalmente e espiritualmente
ligado a ideia de um deus criador ir4, consciente ou
inconscientemente, relacionar Amida Buddha com este deus criador,
e ele também pode pensar que Amida é uma criatura ele mesmo -
uma criagao deste deus....

Né&o é por acaso que temos uma explicacdo de Shakyamuni, feito em
termos humanos, de quem é um Buda, quem Amida é, e 0 que é Sua
Terra Pura. Também - e isso é extremamente importante - no Voto
Primordial nos é dito para confiar/ter fé6 no Buda Amida — que
significa apenas em Amida Buddha. Ter fé no Buda Amida
significa aceitar que Ele é o supremo e Unico Salvador, mas
guando nos apegamos a idéia de um deus criador, isso também é
uma expressdo de fé que, neste caso, é dirigida para esse deus.
Aceitar a existéncia de um deus criador, de Buda Amida ou qualquer
figura divina de qualquer religido ndo é um fato cientifico, mas uma
questdo de fé. Entdo, se ouvindo o ensinamento de Shakyamuni sobre
a ndo existéncia de um deus criador, alguns reagem agressivamente e
tentam resistir, ou até mesmo negar, isso € uma prova de que eles
realmente tém fé nesse deus criador. Sua resisténcia é uma
expressao de sua fé equivocada.



Aqueles que afirmam ter recebido Shinjin (fé em Amida), mas se
apegam a ideia de um deus criador, na verdade tem fé no deus
criador, e uma fé falsa ou incerta em Amida. Esta é a minha
opinido, que vem ndo s6 da minha contemplacdo sobre este assunto
ou minhas leituras, mas da minha experiéncia como sacerdote e meu
encontro cara a cara com tais pessoas.

Vocé me perguntou, "qual é o entendimento minimo necessario de
Buda Dharma que uma pessoa deve ter para receber o presente de
Amida?”

Eu ndo posso fazer uma lista completa e ndo posso relacionar cada
particular situacdo e pessoas, mas posso dizer que se deve ter um
minima visdo Darmica do mundo, devemos entender em simples
termos o que € karma (karma e a ideia de um deus criador ndo podem
realmente coexistir, como expliquei em meus subcapitulos anteriores
sobre esse topico), que o renascimento é um fendmeno verdadeiro,
cheio de insatisfacdo constante, e verdadeira Liberdade (os Budas
podem ser explicados como verdadeiramente Livres, tendo
compaixao perfeita) destes nascimentos e mortes repetidos € algo que
se deveria desejar... e para esta liberdade vir rapidamente e
certamente, € preciso aceitar a mdo amiga de Amida, como a Unica
verdade e Salvador.

Mesmo uma pessoa analfabeta pode ter uma compreensao minima de
karma, renascimento (que pode ser explicado em termos de vida ap6s
a morte em varias formas), e de Amida Buddha como um Liberto
supremo que manifestou um mundo perfeito/reino onde podemos
aspirar a ir apds a morte e nos tornamos Pessoas Livres (Budas) nds
mesmos, depois voltamos para salvar aqueles que amamos.

Podemos nos perguntar - se ndo considerarmos Shakyamuni como o
Supremo Mestre onisciente no universo (Mestre de todos os seres
sencientes seres, incluindo deuses e homens), se pensarmos que o
Buda pode estar certo em alguns assuntos e errado em outros, como
em sua negacdo da existéncia de um deus criador supremo, entdo
como podemos ouvi-lo com uma mente e coracdo abertos e aceitar o
seu ensinamento do Sutra Maior sobre Amida Buda?
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Se Shakyamuni estava errado em apenas uma coisa, entdo como
podemos saber que Ele ndo estava errado quando Ele ensinou sobre
Amida e Sua Terra Pura? Nés devemos lembrar que Shakyamuni nos
exortou a aceitar o seu ensinamento sobre Amida Buddha de boa fé, e
que é o ensino mais dificilmente aceito pela fé, entdo como podemos
fazer isso, se ndo considerarmos Shakyamuni infalivel em sua
sabedoria?

Realmente, todo o Dharma do Buda Shakyamuni deve ser 100%
verdadeiro ou ndo verdadeiro em tudo. Pessoas nédo iluminadas (néo
budas) que se dizem discipulas do Buda, ndo podem escolher o que
eles gostam e descartar o que eles ndo gostam do ensinamento do
Buda. Todas as doutrinas budistas estdo interrelacionadas, e se
alguém adiciona um elemento alienigena, como o chamado “criador
deus”, entdo todo o sistema budista é irreconhecivel. Karma e o
ensinamento sobre Buda e a natureza de Buda ndo podem coexistir
com a de um supremo e eterno deus criador. Assim, antes de
confiarmos a Amida Buda e aspirarmos a nascer em Sua Terra Pura,
devemos ser verdadeiros discipulos de Buda Sakyamuni e aceitar
plenamente seus ensinamentos e explicacdes sobre Samsara.
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CAPITULO 11
O VERDADEIRO ENSINO DE
AMIDA BUDDHA E SUA TERRA PURA
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Se o voto principal de Amida for verdade ...
Shinran Shonin disse:

“Se o voto principal de Amida for verdadeiro, o ensinamento de
Sakyamuni ndo pode ser falso.

Se 0 ensinamento do Buda € verdadeiro, os comentarios de Shan-tao
ndo podem ser falsos. Se 0s comentarios de Shan-tao séo
verdadeiros, as palavras de Honen podem ser mentiras? E se

As palavras de Honen sdo verdadeiras, entdo certamente o que eu
digo ndo podem ser vazias.

O voto primitivo é verdadeiro. Esta é a base da nossa fé e de todo o
Amida Dharma que foi ensinado por Shakyamuni e 0s sucessivos
Mestres, tudo comeca com isso - 0 Voto Primordial é verdadeiro. Se
nos aceitarmos que o voto principal é verdade e nos confiamos nele
sem qualquer davida, entdo somos salvos; se ndo, essa vida em forma
humana é desperdicada:

39Tannisho, capitulo 2 - As obras coletadas de Shinran, Série de Tradugdo
Budismo Shin, Jodo Shinshu Hongwanji-ha, Kyoto, 1997, p.662
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"Se nesta vida ainda vocé esta enredado em uma rede de davidas,
entdo inevitavelmente vocé deve passar mais uma vez no fluxo de
nascimento e morte através de miriades de kalpas*®”.

No voto principal, encontramos tudo o que precisamos e 0 que Amida
e Shakyamuni quer que facamos. Podemos dizer que todo o budismo
é reduzido para nds, ao voto primordial. Claro, Shakyamuni ensinou
muitos coisas durante a sua vida, mas nada é mais importante para
noés do que aqueles momentos preciosos quando Ele contou a histéria
de Amida Buda e seu VVoto Primordial.

Como Shinran disse:

“Entre todos os ensinamentos que o Grande Sabio pregou em sua
vida, nenhum supera este oceano
de virtudes [o voto primordial]. "

Para Shinran e para nds “0 voto universal dificil de entender é de fato
um grande navio nos fazendo atravessar um dificil oceano”. E o
“verdadeiro ensinamento facil de praticar para seres pequenos e
tolos; o caminho reto facil de atravessar para o monoétono e
ignorante”.

No Voto Primordial, Amida Buddha fez a seguinte promessa:

“Se, quando atingir o estado de Buda, os seres sencientes nas terras
dos dez quartos que sinceramente e alegremente se confiarem a mim,
desejarem nascer na minha terra, e chamarem meu Nome, mesmo
dez vezes, e ndo nascerem la, que eu ndo atinja a perfeita
Tluminacgdo.”

Aqueles que tém fé Nele, dizem o Seu Nome e desejam nascer em
sua Terra Pura, o fardo. E tdo simples quanto isso. Claramente, como
Shinran disse acima, € algo que até mesmo o "tolo e ignorante”
podem seguir. Ndo h& pratica especial, nem altas virtudes ou

40Kyogyoshinsho, capitulo I, As Obras Coletadas de Shinran, Série de Tradugéo
Budismo Shin, Jodo Shinshu Hongwanji-ha, Kyoto, 1997, p.4
41ldem, p.3

AN



capacidades espirituais, ndo ha esta ou aquela técnica de meditagéo,
ndo precisa se retirar em um mosteiro, ndo ha nada além de uma
simples fé, e a prondncia do seu nome (fé e a prondncia séo iguais) e
0 desejo de renascer em sua Terra Pura depois da morte.

Os mestres de nossa escola sempre insistiram que devemos estar de
acordo com o Voto Primordial. Estar de acordo com o voto
primordial significa que n6s o aceitamos como sendo verdadeiro e
eficaz em nos salvar, que dizemos o nome com fé e desejamos nascer
na terra de Amida. Aceitar que o Voto Primordial € verdadeiro e
eficaz também significa que os elementos deste voto sdo verdadeiros
e reais. Quais sdo esses elementos? Eles sao Amida Buda e sua Terra
Pura. Apenas em relagdo a este Buda e Sua Terra Pura existe uma fé,
uma expressdao do nome e um desejo de nascer. Fé no que? Fé em
Amida. Dizendo o nome de quem? Dizendo o Nome de Amida.
Desejando nascer em que terra? Desejando nascer na terra de Amida.
Se temos fé em alguém, isso significa que temos certeza que ela é
confiavel e que cumprira sua promessa. Agora vou dizer algo que
pode parecer muito simples e Obvio para ser mencionado, mas
acreditar na promessa de alguém significa que aceitamos a sua
existéncia, também. Promessas podem ser feitas por pessoas vivas, no
nosso caso, por uma Vivo e existente Buda Amida, ndo por objetos
materiais ou personagens ficticios. Se vocé ler Harry Potter ou um
livro sobre Papai Noel, ou até mesmo Hamlet de Shakespeare, vocé
ndo pode realmente acreditar que esses personagens sao reais. Vocé
sabe gue eles sdo parte de uma ficcdo e vocé nunca vai pensar que
eles estdo realmente prometendo algo para vocé pessoalmente. Por
que estou dizendo isso e fazendo esta boba comparacdo? E porque
alguns estudiosos e iludidos e falsos professores em nossa sangha
internacional estdo tentando convencer as pessoas que Buda Amida é
apenas mais um personagem de ficcdo como Hamlet*?, e ndo uma
pessoa real iluminada. Eles também tentam apresentar o outro
elemento do Voto Primordial - a Terra Pura - como inexistente ou
algo a ser alcangado aqui e agora, nesta mesma existéncia, € ndo um

42Dr. Nobuo Haneda na verdade disse: “Amida é 'um personagem ficticio' como
Hamlet ou Faust "em seu artigo What Is Amida Buddha?, publicado em
http://www.livingdharma.org/Living.Dharma.Articles/WhatlsAmida-Haneda.html

CN



http://www.livingdharma.org/Living.Dharma.Articles/WhatIsAmida-Haneda.html

lugar onde deveriamos desejar renascer apds a morte, como 0 Voto
Primordial nos incita a fazer.

A situacdo é muito complicada e levaria muitas paginas e até mesmo
muitos livros para descrever em detalhes os varios aspectos desses
erros pontos de vista e heresias, incluindo seus chamados
argumentos, ou a razdo porque seus autores estdo agindo assim. No
entanto, neste livro eu pretendo oferecer-lhe ndo apenas outra teoria
ou opinido pessoal, mas a Unica visdo que importa - o verdadeiro
ensinamento sobre o Buda Amida e sua Terra Pura, como foi
ensinado por Shakyamuni e os Mestres da nossa tradi¢do. Entéo,
voltando a nossa linha de argumentos, somente se aceitarmos a real
existéncia de Amida Buddha em forma e nome e de sua terra pura,
podemos ter uma fé genuina nele, dizer 0 seu nome e desejar nascer
l&. Porque Amida Buda e Sua Terra Pura sdo verdadeiras e reais, 0
Voto Primordial, no qual ele nos incita a confiar a Ele, dizer Seu
Nome e desejar ir para I&, é em si verdadeiro e real. Nds ndo estamos
falando aqui sobre uma promessa vazia feita por uma pessoa ndo
iluminada, ou por um personagem ficticio em um livro de fantasia,
mas sobre a promessa de um verdadeiro Buda, o totalmente
iluminado chamado Amida. Porque Ele existe e Ele é um Buda, entdo
isso significa que Ele é confidvel e podemos deixa-lo nos levar para a
Sua Terra Pura.

Em seguida, onde n6s ouvimos sobre o Buda Amida, Sua Terra e seu
Voto Primordial? No6s ouvimos sobre eles no ensino de Shakyamuni,
0 Buda histérico que apareceu em nosso mundo mais de 2500 anos
atras. Esta é outra razdo para confiar nosso destino carmico a Amida
— porque Shakyamuni € a testemunha e a pessoa que nos contou a
historia de Amida:

"Se o voto principal de Amida for verdadeiro, o ensinamento de
Sakyamuni nédo pode ser falso”

Mestre Seikaku fez uma declaracdo muito simples sobre aceitar 0
Voto Primordial com fé com base no que o proprio Shakyamuni nos
contou sobre e aquele que fez este voto:



"Suponha gque um homem em quem se confia profundamente e de
guem ndo se tem causa para qualquer suspeita, fala-lhe sobre um
lugar que ele conhece bem em primeira méo, dizendo que ha uma
montanha aqui, um rio la. Vocé acredita profundamente no que ele
diz, e depois de ter aceito essas palavras, vocé conhece outras
pessoas que dizem que é tudo falso. Ndo ha montanha e nenhum rio.

No entanto, desde que o que vocé ouviu foi dito por uma pessoa da
qual vocé nao pode pensar que falaria uma mera fabricacéo, cem mil
pessoas podem te falar o contrario, mas vocé nao aceitaria isso. Pelo
contrario, vocé profundamente confia no que vocé ouviu primeiro.
Isso é chamado de confianca.

Agora, acreditando no que Sakyamuni ensinou, confiando-se no Voto
de Amida, e sem duvida alguma deve ser assim.”*

Também os Mestres da nossa tradicdo que seguiram Shakyamuni,
incluindo Shan-tao, Honen e Shinran** aceitaram e transmitiram a
verdade do voto primordial:

“Se o ensinamento do Buda é verdadeiro, os comentarios de Shan-
tao ndo podem ser falsos. Se os comentadrios de Shan-tao sdo
verdadeiras, as palavras de Honen podem ser mentiras? Se as
palavras de Honen sdo verdadeiras, entdo certamente o que eu digo
ndo pode ser vazio”.

Mesmo que as vezes usassem métodos diferentes, todos eles
ensinavam que Amida e Sua Terra Pura existem e que devemos ter fé
e desejo de ir la.

Dito isto, eu agora passo para a proxima fase deste livro, na qual eu
tentarei explicar com mais detalhes quem é Amida Buddha e a Terra
Pura. Em minhas explicacdes eu vou confiar, é claro, ndo em minhas
préprias opinides, mas nos ensinamentos de Shakyamuni e 0s

43Fundamentos da Fé Singular, pelo Mestre Seikaku.
44Também Nagarjuna, Vasubandhu, T'an-luan, Tao-ch'o, Genshin e Rennyo
Shonin.



sucessivos Mestres. Apenas submetendo minha mente e coragdo ao
seu ensino, e assim ao Voto Primordial, as palavras que eu uso néo
podem ser vazias e falsas.

A historia do Buda Amida contada pelo Buda Shakyamuni

Porque somos ignorantes, ndo podemos compreender plenamente
com nossas mentes limitadas tudo o que esta relacionado com Amida
Buda e Sua Terra Pura. Mas porque nos deram um ensinamento e
orientacdo sobre como olhar para eles e como aceita-los, acho que €é
bom sabermos estas instrucdes, para que nunca possamos ser mal
orientados pelos outros.

O principal ensinamento do Buda Shakyamuni sobre o Buda Amida
pode ser encontrado nos Trés Sutras da Terra Pura®, entre os quais 0
Sutra Maior é o mais importante. Na verdade, Shinran pensava que
ensinar este sutra era a principal razdo para a aparéncia de

450s trés sutras da Terra Pura sdo:

1) Sutra sobre o Buda da Vida Infinita (Sutra Sukhavativyuha Maior em
Skt./Bussetsu Muryoju Kyo em Jpn.); é freqiientemente chamado de Sutra Maior.
Este sutra foi traduzido em Chinés durante a dinastia Ts'ao-Wei (252 C.E.), pelo
Mestre Tripitaka Samghavarman (Kosogai em Jpn.)

2) Sutra da Visualizacdo do Buda da Vida Infinita (Amitayurdhyana Sutraem
Skt./Bussetsu Kanmuryoju Kyo em Jpn.); é freqlientemente chamado de Sutra da
Contemplacao. Este sutra foi traduzido para o chinés durante a dinastia Liu-Sung
(424-442 C.E.) pelo Mestre do Tripitaka Kalayasas (Kyoryoyasha).

3) Sutra sobre o Buda Amitayus (Sutra Sukhavativyuha Menor em Skt./Bussetsu
Amida Kyo em Jpn.); é freqlentemente chamado de Sutra Menor. Este sutra foi
traduzido em Chinés durante a dinastia Yao-Ch'in (402 C.E.), pelo Mestre do
Tripitaka Kumarajiva (Kumaraju em Jpn).
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Shakyamuni na terra*®. Ele também estava convencido de que o Sutra
Maior € o verdadeiro ensinamento do Buda Dharma, enquanto todos
0s outros métodos e ensinamentos que Shakyamuni pregou durante a
sua vida, sdo provisorios. Aqui estdo apenas algumas importantes
passagens de seu Kyogyoshinsho que suportam esta visao:

“Para revelar o verdadeiro ensinamento: o Sutra Maior do Buda da
Vida Imensuravel. O significado central deste sutra é que Amida,
estabelecendo os Votos incomparaveis, abriu amplamente o galpao
do Dharma, e cheio de compaixdo por seres pequenos e tolos,
seleciona e concede o tesouro das virtudes. [O sutra revela ainda
mais] Shakyamuni apareceu neste mundo e expds 0s ensinamentos do
caminho para a lluminagéo, procurando salvar as multiddes de seres
vivos abengoa-los com esse beneficio que é verdadeiro e real®’.
Assim, ensinar o Voto Primordial do Tathagata é a verdadeira
intencdo deste sutra;, o nome do Buda é a sua esséncia 48,

“[...] o Sutra Maior revela o verdadeiro ensinamento. E de fato a
verdadeira exposi¢éo para a qual o Tathagata apareceu no mundo, a
maravilhosa escritura rara e excelente, a exposicdo final e
conclusiva do Veiculo Uno*, as palavras preciosas revelando
perfeitas e instantaneas realizacdes, as palavras sinceras elogiadas
por todos os Budas ao longo das dez direcbes, o verdadeiro
ensinamento em prontiddo consumada para os seres deste dia. Que
isso seja conhecido® .

46Veja o capitulo "A razdo da aparicdo de Sakyamuni neste mundo" do meu
livro, Jodo Shinshu Buddhist Teachings (Ensinos Budistas da Jodo Shinshu),
Publica¢des Dharma Lion, Craiova, 2011, p. 32.

470 beneficio que € verdadeiro e real” é o infinito mérito e virtude de Amida
encarnada em seu nome. Dizer seu nome com fé, desejando nascer em sua terra, € 0
gue o0 voto primitivo nos incita a fazer.

480bras Coletadas de Shinran, Série de Tradugdo Budismo Shin, Jodo Shinshu
Hongwanji-ha, Kyoto, 1997, p.7

49“Veiculo Uno”(“Ichijo” em Jpn ou “Ekayana” em Skrt) é o completo e supremo
Dharma do Buda, que fornece o método para atingir o estado de Buda rapidamente.
500bras Coletadas de Shinran, Série de Tradugdo do Budismo Shin, Jodo Shinshu
Hongwanji-ha, Kyoto, 1997, p.10



Ele também disse em seu Hino da Verdadeira Fé e o
Nembutsu(Shoshinge):

“A razdo da apari¢dao do Buda no mundo

E, para acima de tudo, expor o voto primordial de Amida, amplo e
profundo como o oceano.

Todos os seres na idade maligna das cinco contaminagdes

Devem acreditar na verdade das palavras do Buda.>!”

Entdo, para nds, discipulos de Shakyamuni e Shinran, este sutra®? é
supremo e todos 0s ensinamentos e eventos relacionados devem ser
aceitos como verdadeiros.

510 Caminho da Fé de Nembutsu: Um Comentario sobre o Shoshinge, de Hisao
Inagaki, Nagata Bunshodo, Kyoto, 1996, pp. 163-183. A mesma traducdo pode ser
encontrada em http://horai.eu/shoshinge-eng.htm

52Ha alguns que negam a autenticidade dos sutras Mahayana em geral, e dos trés
Sutras da Terra Pura, em particular, dizendo que porque eles apareceram mais tarde
de forma escrita, eles séo, de fato, a criagdo de alguns monges. Muitos Theravadins
compartilham o mesma opini&o sobre este assunto e afirmam que seu cénone Pali é
0 Unico conjunto auténtico de sutras. No entanto, 0 senso comum determina que 0
tempo em que um sutra budista foi colocado em forma escrita ndo foi
automaticamente o tempo de sua cria¢do. Durante a vida de Shakyamuni e mais
tarde, apds a sua morte fisica, os seus discursos (sutras) foram transmitidos
oralmente e as vezes por seus discipulos mais préximos através de estados especiais
de mente chamada Samadhi por centenas de anos antes de serem colocados em
forma escrita. O Pali Canon foi, de fato, preservado na linguagem artificial de Pali
(que nem o Buda ou qualquer outra pessoa nunca falou) enquanto os sutras
Mahayana foram inicialmente preservados em sanscrito (uma lingua que
Shakyamuni, uma pessoa altamente educada, pode ter usado). Alguns alegam que o
Cénone Pali da escola Theravada € o mais antigo e, portanto, a mais confiavel
colecéo de sutras. Em se afirmando que todos os discursos ou sutras originam-se de
Shakyamuni, entdo o fato de que alguns foram colocados em forma escrita de
forma anterior do que os outros ndo é prova de sua autenticidade exclusiva ou
conteddo superior. Os sutras Mahayana e Terra Pura existiram e foram transmitidos
no mesmo periodo que os sutras do Canone Pali. Entendemos que alguns monges
reconheceram apenas o canone Pali como valido porque foram supostamente o
primeiro dos discursos do Buda a serem escritos, enquanto outros consideraram os
sutras Mahayana e Terra Pura como sendo genuinos também. Cada grupo coloca
em forma escrita sua prdpria cesta (pitaka) de sutras reconhecidos, alguns
anteriores e alguns mais tarde. Mas ninguém pode provar por provas documentais
que a cesta de Sutras de sua escola foram realmente pregados por Shakyamuni,
enquanto os outros ndo foram. Da mesma forma, ninguém pode provar que
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Como o préprio Shakyamuni nos encorajou, temos que aceitar este
sutra em fé:

“Vocé deve aceitar de bom cora¢do com fé, defender e cantar este
sutra e praticar de acordo com seus ensinamentos >,

*

Agora vamos ver o que Shakyamuni nos contou sobre Amida Buddha
e sua Terra Pura. Na secdo 4 do Sutra Maior, ele primeiro enumera
muitos Budas de os eons passados do tempo que apareceram no

Shakyamuni ndo transmitiu apenas alguns sutras a um grupo de discipulos especiais
gue estavam abertos e mais preparados para recebé-los do que outros e que, por sua
vez, transmitiram tais sutras para seus proprios discipulos de sucessdo ininterrupta,
até que um dia eles decidiram que era hora de lhes dar uma forma escrita. Ninguém
pode verificar e investigar a mente do Buda ou as mentes dos seus mais proximos
discipulos e suas agBes por meio de provas documentais. Se lermos sobre o
Conselhos budistas que primeiro compilaram oralmente os discursos do Buda, logo
depois de sua morte fisica, vemos que 0s monges que participaram de tais
conselhos poderiam recitar de cor dlzias desses discursos e que todos eram Mestres
consumados. Qutros sutras, 0s sutras Mahayana e Terra Pura, foram transmitidos
por Samadhi e ndo foram escritos até algum tempo depois do Canon Pali. Além
disso, ficamos sabendo pelas primeiras passagens do Sutra sobre o Buda da Vida
Imensuravel (Sutra Maior), que entre a assembléia se reuniu no Pico do Abutre,
onde Shakyamuni o entregou, havia “doze mil monges [...] todos os grandes sabios
que j& haviam atingido poderes sobrenaturais”. ESse aspecto € extremamente
importante porque € uma indicacdo sobre quem eram 0S monges que ouviram
aquele sutra e depois transmitiram para outras geracfes. Eles eram monges que
haviam “alcangado poderes sobrenaturais”, e segue-se que estes monges usaram
seu poder mental para transmitir com precisdo este sutra por Samadhi para 0s
outros. Entre esses monges, lemos os nomes do Veneravel Mahakasyapa,
Veneravel Sariputra, Veneravel Mahamaudgalyayana ¢ Ananda. “Todos destes
eram ancidos”, diz o sutra. Mas 0s monges com poderes sobrenaturais ndo eram
apenas ouvintes. Grandes Bodhisattvas transcendentais como Samantabhadra,
Manjusri e Maitreya, o futuro Buda, estavam presentes também, e todos se
alegraram ao ouvir o Amida Dharma, o que s6 pode significar que eles acreditaram
nele e depois ajudaram em sua promog4o.

530s Trés Sutras da Terra Pura - Um Estudo e Traducdo do Chinés por Hisao
Inagaki em colaboracdo com Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai e Numata
Centro de Traducgdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.70
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samsara para ensinar o Dharma: “em um passado distante -
inumeraveis, incalculaveis e inconcebiveis kalpas atras...”>,

Fazendo isso, Ele nos mostrou que a histéria humana, como a
conhecemos, é apenas uma fracdo muito pequena do tempo infinito e
inconcebivel do universo e que 0s varios sistemas do mundo e seres
que vivem neles existiram antes do aparecimento desta terra. Entéo
ele mencionou 52 grandes Budas que apareceram no samsara,
ensinou o Dharma e entrou no Nirvana antes a historia de Amida
realmente aconteceu. Depois desses 52 Budas, outro grande Buda
chamado Lokesvararaja apareceu, ainda em um hora e lugar distantes,
e impossiveis de explicar:

“Entdo apareceu um Buda chamado Lokesvararaja, o Tathagata,
Arhat, totalmente iluminado, possuidor de sabedoria e pratica, O que
foi bem, Conhecedor do Mundo, N&o ultrapassado, Domador de

54No passado distante - kalpas inumeraveis, incalculaveis e inconcebiveis atras,
um Tathagata chamado Dipankara apareceu no mundo. Tendo ensinado e libertado
inumeraveis seres e 0s conduziu ao longo de todo o Caminho da Iluminagdo, ele
passou para o Nirvana. Em seguida apareceu um Tathagata chamado lluminagéo de
Longo Alcance. Depois dele veio o Luar e, em seguida, Incenso de Séndalo, Rei
das Belas Montanhas, Coroa do Monte Sumeru, Brilhante como Monte Sumeru,
Cor da Lua, Lembranca Correta, Livre de Profanacdo, Desapego, Dragdo Deva,
Luz Noturna, Pacifico e Brilhante Pico, Terreno Imével, Flor De Berilo Bela,
Lustre de Berilo Dourado, Tesouro de Ouro, Luz Flamejante, Origem
Incandescente, Terra que Treme, Imagem da Lua, Som do Sol, Flor da Liberdade,
Luz Gloriosa, Poder Milagroso do Oceano de lluminagdo, Luz da Agua, Grande
Fragrancia, Livre de Poeira e Destruicdo, Abandonando a Inimizade, Jéias de
Chamas, Belo Pico, Postura Herdica, Possuidor de Sabedoria e Mérito,
Ultrapassando o Sol e a Lua, Luz de Berilo do sol e da Lua, Suprema Luz de
Berilo, Pico Mais Alto, Flor da lluminacdo, Brilho da Lua, Luz Solar, Rei das
Cores das Flores, Luar na Agua, Dissipando a Escuriddo de Ignorancia, Pratica de
Remocao de Obstaculos, Fé Pura, Armazém do Bem, Majestosa Gloria, Sabedoria
do Dharma, Voz da Fénix, Rugido do Ledo, Grito do Dragdo e Moradia do Mundo.
Todos esses Budas ja passaram para o Nirvana. (Os Trés Sutras da Terra Pura - Um
Estudo e Traducdo do Chinés por Hisao Inagaki em colaboracdo com Harold
Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai e Numata Center para Traducdo e Pesquisa
Budista, Kyoto, 2003, p.9)



seres, Professor de Deuses e Humanos e lluminado e Honrado pelo
Mundo. ">

Durante o tempo e lugar deste Buda, viveu um rei que, depois de
ouvir seu ensinamento, renunciou ao trono e se tornou um monge
(bhiksu) chamado, Dharmakara:

"Naquela época, havia um rei que, tendo ouvido a exposic¢ao de Buda
sobre o Dharma, regozijou-se em seu coracdo e despertou a
aspiracdo para a mais alta e perfeita lluminagdo. Ele renunciou ao
seu reino e trono, e se tornou um monge chamado Dharmakara’™®.

Como o sutra nos diz, este monge, Dharmakara, ja era uma pessoa
superior quando ele foi ver Buda Lokesvararaja:

“Tendo inteligéncia superior, coragem e sabedoria, ele distinguiu se
no mundo. Ele foi ver Tathagata Lokesvararaja, ajoelhou a seus pés,
andou em torno dele trés vezes, mantendo-o sempre em a direita,
prostrou-se no chéo e, colocando as palmas das maos juntas em
adoragdo, louvou Buda ™'

Entdo ele o informou sobre a decisdo espiritual que ele tomou para se
tornar um Buda para o bem de todos os seres sencientes:

"Eu resolvo me tornar um Buda,

Igual a vocg, 6 Santo Rei do Dharma,

Para salvar os seres vivos do nascimento e da morte,
E para guid-los todos para a libertacio 8.

E cumprindo sua aspiracdo ele menciona a criagdo de uma terra
especial:

550s Trés Sutras da Terra Pura - Um Estudo e Traducdo do Chinés por Hisao
Inagaki em colaboragéo com Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai e Numata
Centro de Traducdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.9-10.

561dem, p.10.

571bid.

58ldem, p.11.



“Quando me tornar um Buda,
Minha terra sera mais primorosa.>®”

Onde os seres conscientes de todos os lugares virdo e se tornardo
perfeitamente felizes:

“Aqueles que vém das dez dire¢oes

Vao encontrar alegria e serenidade de coracao;
Quando eles alcangarem minha terra,

Eles habitardo em paz e felicidade .

Torna-los perfeitamente felizes significa, claro, ajuda-los a alcancar o
Nirvana, Sua terra sendo de fato, uma manifestagdo da felicidade
nirvanica e liberdade:

“O local da iluminagao sera supremo.
Minha terra, sendo como o proprio Nirvana,
Estd além da comparacdo.”®*

Depois que Ele disse as palavras acima, Ele convida Lokesvararaja
Buda e todos os Budas para ver em Sua mente e coracdo, e tornarem-
se testemunhas da verdade de sua aspiracao:

"Eu imploro a vocé, Buda, que se torne minha testemunha
E para confirmar a verdade da minha aspiracéao.

Os Honrados Pelo Mundo nas Dez Direcoes
Tem sabedoria desimpedida;

Eu chamo os que séo reverenciados

Para dar testemunho da minha intengéo %2

No entanto, Dharmakara precisava de uma préatica para cumprir Sua
aspiracdo a tornar-se um Buda e estabelecer uma terra/reino especial

591dem., P.12.
60Ibid.
61lbid.
62Ibid.



onde levar todos seres ao Nirvana, entdo Ele também pediu a
Lokesvararaja Buda orientacao:

“Suplico-lhe que me explique o0 Dharma completamente, para que eu
possa realizar praticas para o estabelecimento de uma terra de Buda
pura adornada com inumeras qualidades excelentes. Entdo, por
favor, me ensine como alcancar a lluminagdo rapidamente e remover
as raizes das aflicdes de nascimento e morte de todos.®3””

Mais exatamente, ele pediu a Lokesvararaja para mostrar a Ele todas
as terras de Buda das dez diregdes, para que ele possa saber melhor o
que fazer e como praticar para criar a sua propria terra de Buda:

“Eu sinceramente pe¢o a vocé, Honrado, para explicar em detalhes
as praticas que os Budas Tathagatas estabeleceram em suas terras
puras. Depois que eu as ouvir, gostaria de praticar conforme as
instrucées e aspiragoes. %

Como Buda Shakyamuni nos disse no Sutra Maior, Lokesvararaja
Buda, "reconheceu as nobres e altas aspiracbes de Bhiksu
Dharmakara” e “explicou detalhadamente os aspectos maiores e
menores de duzentos e dez kotis de terras de Buda, juntamente com
as boas e mas naturezas de seres celestiais e humanos que vivem la.
Ele revelou todos eles para o bhiksu exatamente como ele havia
pedido® ”.

Entéo, “tendo ouvido a exposi¢ao do Buda das gloriosas terras puras
e também tendo visto todos eles”,Dharmakara “decidiu seus votos
supremos e insuperaveis®”,

Neste ponto, o sutra nos diz novamente (pela segunda vez)®’, que
Dharmakara ndo era um praticante comum, quando resolveu fazer

631dem., P.12-13.

641bid.

65lbid.

661bid.

67Primeira vez, no comego da histéria de Dharmakara, que Shakyamuni menciona,
"Ter inteligéncia superior, coragem e sabedoria, ele distinguiu a si mesmo no
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Seus votos: “sua mente sendo serena e suas aspiragoes livres de
apego, ele foi insuperavel em todo 0 mundo 8.

Como Shakyamuni nos disse, Dharmakara contemplou o0s votos que
ele era prestes a fazer cinco kalpas completos e entdo ele escolheu
aspraticas necessarias para cumpri-las:

“Por cinco kalpas completos ele contemplou os votos e entdo
escolheu as puras praticas para o estabelecimento de sua terra-
Biidica.

Praticar a meditacdo sentada até 5 horas por dia é extremamente
trabalhoso para qualquer praticante hoje em dia, sem mencionar ficar
sentado por um dia, sete dias, alguns meses ou um ano, e contemplar
continuamente durante cinco kalpas completos esta realmente além
da nossa capacidade de entender. Nao admira entdo que ao ouvir
sobre o tempo que Dharmakara passou em contemplagdo, Ananda
imediatamente pediu ao Buda para especificar quanto tempo de vida
tinham os seres que pertenciam ao tempo e a terra de Lokesvararaja:

“Ananda perguntou ao Buda: 'Quanto tempo durou a vida dos seres
na terra do Buda Lokesvarardja? 'O Buda respondeu:' A duragdo da
vida daquele Buda tinha quarenta e dois kalpas. *”™°

Entdo, depois de cinco kalpas de contemplacdo, o Bodhisattva
Dharmakara“adotou as prdticas puras que levaram ao
estabelecimento das terras excelentes de duzentos e dez kotis de
Budas”.

Assim, tendo certeza sobre 0s votos e quais praticas seguir, ele foi
informar o Buda Lokesvararaja:

mundo”. 1sso & importante ter em mente, pois, quando for explicar mais tarde a
doutrina do Corpo do Duplo Dharma do Buda Amida.

680s Trés Sutras da Terra Pura - Um Estudo e Tradu¢do do Chinés por Hisao
Inagaki em colaboracdo com Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai e Numata
Centro de Traducdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.13.
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“Ele foi ao Buda, ajoelhou-se a seus pés, andou ao redor dele trés
vezes, juntou as maos em adoracéo e sentou-se. Ele entdo disse para
Buda, "eu adotei as praticas puras para o estabelecimento de um
gloriosa terra de Buda.””™

Tendo ouvido os maravilhosos votos do Dharmakara, Lokesvararaja
foi muito feliz e pediu-lhe para proclamé-los a toda a assembléia:

“O Buda disse a ele: 'Vocé deveria proclamar isso. Saiba que agora
é a hora certa. Encoraje e encante toda a assembléia. Ouvindo isso,
outros bodhisattvas praticardo este Dharma e assim cumprirdo seus
inumeros grandes votos”.

O bhiksu respondeu: “Eu imploro que vocés me deem sua atengao.
Agora eu vou proclamar plenamente os meus votos.” "

Assim, toda a sec¢do 7 do Sutra Maior contém a lista dos 48 Votos de
Dharmakara. Explica¢des detalhadas dos mais importantes entre eles
serdo feitos nos proximos capitulos deste livro’™®, mas para o
momento, desejo continuar com a histdria contada no sutra. Entéo,
depois de listar os 48 votos Shakyamuni descreveu as varias praticas
que Dharmakara engajoudurante “inconcebiveis e inumerdveis
kalpas” para se tornar um Buda e manifestar Sua Terra Pura:

“Entdo, Ananda, depois de proclamar e estabelecer aqueles votos
universais na presenca de Buda Lokesvararaja diante da multidao de
seres, incluindo os oito tipos de seres sobre-humanos, como devas e
espiritos do dragéo, e também Mara e Brahma, Bhiksu Dharmakara
foi unicamente com a intencdo de produzir uma terra gloriosa e
requintada. A terra de Buda que ele procurou estabelecer era vasta

71ldem., P. 14

721bid.

73Para uma explicagio completa de todos os 48 votos, veja meu livro “Os 48
Votos de Amida”.

Buda, Dharma Lion Publications, Craiova, 2014. Edicdo gratuita on-line pode ser
encontrada em

Site Amidaji: http://www.amida-ji-retreat-temple-romania.blogspot.ro
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em extensdo, insuperavel e supremamente maravilhosa, sempre
presente e ndo sujeita a decair nem se transformar. Durante
inconcebiveis e inumeraveis kalpas, ele cultivou as imensuraveis
praticas meritorias do caminho do bodhisattva ~."*

Entdo, Ananda fez uma pergunta muito importante para nds a
Shakyamuni:

"Ananda perguntou ao Buda: ‘O Bodhisattva Dharmakara ja
alcancgou o estado de Buda e depois passou para o Nirvana? Ou ele
ainda ndo atingiu o estado de Buda? Ou ele esta morando em algum
lugar no presente?’

O Buda respondeu a Ananda, "Bodhisattva Dharmakara ja alcangou
0 estado de Buda e agora esta morando em uma terra budica
ocidental chamada"Paz e Felicidade", cem mil kotis de terras longe
daqui.'

Ananda perguntou ainda ao Buda: "Quanto tempo se passou desde
que Ele alcancou o estado de Buda?

O Buda respondeu: “Desde que Ele alcangou o estado de Buda,
cerca de dez kalpas™ ja passaram.’”’"®

No Sutra Menor de Amida’’, Shakyamuni também disse a Sariputra
no mesmo tépico:

“O Buda entdo disse ao ancido Sariputra: “Se vocé viajar para o
oeste daqui, passando cem mil kotis de terras de Buda, vocé chegara

740s Trés Sutras da Terra Pura - Um Estudo e Tradugdo do Chinés por Hisao
Inagaki em colaboracdo com Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai e Numata
Centro de Traducgdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.22

75Na secdo 4 do Sutra Menor de Amida, Shakyamuni também disse a Sariputra:
“dez kalpas se passaram desde que Amitayus alcangou a iluminagao”.

760s Trés Sutras da Terra Pura - Um Estudo e Tradu¢do do Chinés por Hisao
Inagaki em colaboracdo com Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai e Numata
Centro de Traducgdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.23-24.

770 Sutra Menor de Amida foi pregado em outro horério e local — o0 Bosque Jeta do
Jardim de Anathapindada em Sravasti.



a terra chamada Felicidade Suprema, onde h4 um Buda chamado
Amitayus. Ele esta morando la agora, ensinando o Dharma”."

Como Shakyamuni confirma, Dharmakara ja alcancou o estado de
Buda, e a partir de entdo no Sutra Maior ou no Sutra Menor e no
Sutra da Contemplacdo, Ele ndo mais o chama por esse home, mas
"Amitayus”, que significa Vida Infinita ou "Amitabha" - "Luz
Infinita”. Estes dois aspectos, ""Vida Infinita™ (Amitayus) e ""Luz
Infinita” (Amitabha) sio fundidos na palavra “Amida”’®, o que
significa o Buda da Vida Infinita e Luz Infinita. Sua Vida Infinita
é o efeito do 13° voto que ele fez quando era Dharmakara
Bodhisattva, enquanto a Luz Infinita é o efeito do 12° voto. Entdo nos
ndo podemos separar Amitayus (Vida Infinita) de Amitabha (Luz
Infinita) porque estes sdo os dois aspectos do mesmo Buda. Na se¢édo
4 do Sutra Menor de Amida, Shakyamuni explicou isso a Sariputra:

“Por que motivo, Sariputra, vocé acha que Buda é chamado de
Amitabha? Sariputra, a luz do Buda brilha sem limites e sem
obstaculo sobre todos os mundos das dez direcdes. E por esse motivo
que Ele é chamado Amitabha. Mais uma vez, Sariputra, as vidas do
Buda e as pessoas da Sua terra duram por inumeraveis, ilimitados e
incalculaveis kalpas. E por essa razdo que o Buda é chamado
Amitayus.

Shakyamuni nos conta outro aspecto importante sobre Dharmakara
que tornou-se Buda Amida - ele “agora esta morando em uma terra
de Buda ocidental chamadade "Paz e Felicidade", que ndo ¢
encontrada aqui, mas "cem mil kotis®® de terras distantes daqui”.

780s Trés Sutras da Terra Pura - Um Estudo e Tradugdo do Chinés por Hisao
Inagaki em colaboracdo com Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai e Numata
Centro de Traducdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.103.

79Chin/O-Mi-T'o-Fo; Jpn / Amida; Vn / A-Di-Da. A palavra "Amitabha" também ¢é
usada em inglés para representar tanto “Amitabha” (“Luz Infinita”) quanto
“Amitayus” (“Vida Infinita"). (T. Cleary).

800s Trés Sutras da Terra Pura - Um Estudo e Traducdo do Chinés por Hisao
Inagaki em colaboragdo com Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai e Numata
Centro de Traducgdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.104-105.

81Koti € um termo usado na antiga India para expressar um alto valor numérico
equivalente a cem mil, dez milhdes, ou cem milhdes.
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Isto € extremamente importante, pois mostra que ha uma clara
distingdo entre este mundo com seus seres ndo iluminados e a Terra
Pura. Shakyamuni ndo explicou Amida e Sua Terra Pura em termos
finais, e ndo disse que eles devem ser encontrados em seu
coracdo/mente ou "aqui e agora”, como alguns estudiosos iludidos de
hoje tentam nos convencer.

Pelo contrario, Dharmakara que se tornou Amida Buddha esta
habitando em Sua Terra Pura, fora deste reino samsarico.

Em seguida, o fato de que Amida esta “agora habitando” em Sua
Terra Pura, também mostra que Ele esta ativo agora em trazer todos
0s seres para 0 Seu reino. Este agora € eterno e esté se referindo tanto
ao tempo em que Shakyamuni entregou esse discurso (sutra) e
também ao tempo de Shan-tao, Honen, Shinran, Rennyo, nés no
século XXI e as futuras geracGes que virdo atras de nés. Amida é um
Buda do presente no sentido de que Ele ja atingiu o estado de Buda e
vai agir para sempre pela salvacdo de todos os seres. Ndo devemos
esquecer que Amida é também o Buda de "Infinita Vida", entdo para
Ele, o agora é sem fim. Mas Shakyamuni fez mais do que
simplesmente apresentar a histéria de Dharmakara se tornando
Amida. Para mostrar que as pessoas devem aceitar a existéncia deste
grande Buda, e do Seu reino Iluminado, Ele na verdade, revelou-os
ao seu publico. Aqui esta o que aconteceu:

“O Buda disse a Ananda: 'Levante-se, reorganize suas vestes, junte
as palmas das maos e reverencie respeitosamente e adore Amitayus.
[...] Ananda levantou-se, reorganizou suas vestes, assumiu a correta
postura voltada para o oeste e, demonstrando sua sincera
reveréncia, juntou as palmas das maos, prostrou-se no chao e adorou
Amitayus. Entdo ele disse para Shakyamuni Buddha, "Honrado,
desejo ver aquele Buda, Sua terra de paz e Bem-aventuranca e suas
hostes de bodhisattvas e sravakas. Assim que ele disse isso,
Amitayus emitiu uma grande luz, que iluminou todas as terras de
Buda. As Montanhas de Adamantina Circulares, Monte Sumeru,
juntamente com grandes e pequenas montanhas e todo o resto
brilhava com a mesma cor [dourada]. Aquela luz era como a
inundacdo no final do periodo de mudanga cosmica que preenche
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todo o mundo, quando miriades de coisas estdo submersas, e tanto
quanto os olhos podem ver ndo ha nada além da vasta extensédo de
agua. Assim foi o diltvio de luz que emanou de Amitayus. Todas as
luzes dos sravakas e bodhisattvas foram ofuscados e superados, e
somente a luz do Buda permaneceu brilhante e gloriosa. Naquela
momentoAnanda viu o esplendor e majestade de Amitayus
semelhante ao Monte Sumeru, que elevou-se acima do mundo inteiro.
N&o havia lugar que nédo fosse iluminado pela luz que emanava de
seu corpo de gléria [Sambhogakaya ou Dharmakaya como meios
compassivos — 0 corpo transcendente de Amida]. Os quatro grupos
de seguidores do Buda viram tudo isso ao mesmo tempo.Da mesma
forma, os da Terra Pura viram tudo neste mundo. Entdo o Buda
disse a Ananda e Bodhisattva Maitreya: "Vocé ja viu aquela terra
cheia de excelentes e gloriosas manifestacbes, todas produzida
espontaneamente, do solo ao Céu da Pura Morada?” Ananda
respondeu: “Sim, eu vi.” O Buda perguntou: “Vocé ja ouviu também
a grande voz de Amitayus expondo o Dharma a todos os mundos,
guiando seres conscientes para o Caminho de Buda?” Ananda
respondeu: "'Sim, eu ouvi."8?

A passagem é clara e ndo pode ser mal interpretada. Ananda pediu a
Shakyamuni para ver Amida e Sua Terra Pura - “Eu gostaria de ver
este Buda, Sua Terra de Paz e Bem-aventuranga”, e entio ele
realmente o viu - "Ananda viu o esplendor e a majestade de
Amitayus". Na verdade, ndo so ele, mas todos os que se reuniram |4
em Vulture Peak para ouvir o Sutra Maior, viram Amida e a Terra
Pura - “os quatro grupos de seguidores de Buda na assembléia viram
tudo isso ao mesmo tempo”. Ambos neste mundo e aqueles na Terra
Pura, viram um ao outro - "da mesma forma, aqueles da Terra Pura
viram tudo neste mundo”.

Nenhum seguidor sincero e leitor das linhas acima pode
possivelmente interpretar mal o que aconteceu la. A revelacdo de
Amida e Sua terra realmente aconteceram, e o publico literalmente

820s Trés Sutras da Terra Pura - Um Estudo e Traducéo do Chinés por Hisao
Inagaki em colaboragdo com Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai e Numata
Centro de Traducgdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.65-66.
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os viu diante de seus olhos. Ndo ha nenhum significado oculto,
metaforico ou simbdlico nisto. Repito, o publico literalmente os viu
diante de seus olhos. Qualquer um que te diga que vocé ndo deveria
levar consideracdo esta visdo de Amida e Sua Terra, como foi
descrito no sutra, € uma pessoa que carece de fé e que é
conscientemente ou inconscientemente equivocada. N&do sO que
Shakyamuni mostrou Amida e a Terra Pura mas também pediu que
confirmassem o que viram e ouviram:

“Vocé viu aquela terra cheia de excelente e gloriosas manifestagoes,
todas espontaneamente produzidas?”
Ananda respondeu: "Sim, eu vi".

“Vocé também ouviu a grande voz de Amitayus?”
Ananda, também respondeu: "Sim, eu ouvi".

Por que vocé acha que o Buda Shakyamuni pediu-lhes para confirmar
0 que eles apenas viram e ouviram? Por que ele insistiu em ouvir
Ananda dizer com sua propria boca, "sim eu vi" e "sim, eu ouvi"? E
porque Ele queria que todos os seres, incluindo nds, discipulos das
geracOes posteriores, aceitassem Amida como um verdadeiro Buda e
Sua Terra como um verdadeiro lugar iluminado onde nés deveriamos
desejar ir depois da morte. Foi por nossa causa que Ele disse a
histéria de Amida Buddha e permitiu que o publico visse Ele e Sua
Terra:

“Eu expus este ensinamento (sutra) para o bem dos seres sencientes
e permitiu que vocé visse Amitayus (Amida) e todos em sua terra.
Esforgar-se para fazer o que deve. Depois de eu passar para o
Nirvana, ndo permita duvidas surgirem. %

De acordo com o Sutra da Contemplacdo, Amida Buddha e Sua
Terra Pura também foram mostrados a rainha Vaidehi, esposa do rei

83ldem, p.70



Bimbisara de Magadha®. Ananda e Mahamaudgalyayana, dois de
seus principais discipulos, estavam presentes como testemunhas desta
revelagdo. Aqui séo as palavras deste texto sagrado:

“Eu [Vaidehi] peco a vocé, Honrado, que me revele uma terra sem
tristeza e sem aflicdo onde eu possa renascer. Eu ndo quero viver

84De acordo com a historia deste sutra, a rainha e seu marido foram presos por seu
filho Ajatasatru, a conselho de Devadatta. Por desespero, a rainha foi em direcéo ao
local onde Shakyamuni estava hospedado naquele momento e rezou para que Ele
enviasse dois de seus principais discipulos para consold-la. Shakyamuni fez isso
imediatamente, e Ele mesmo veio a ela pelo ar. O ensinamento que Ele deu a rainha
foi conhecido desde entdo como o Sutra na Visualizagdo do Buda da Vida Infinita
(em resumo, o Sutra da Contemplagéo):

“Vaidehi, assim confinada, ficou emagrecida com pesar e desespero. Indo o Pico
do Abutre, ela adorou o Buda de longe e dizia: "O Tathagata, Honrado
Mundialmente, vocé costumava enviar Ananda para me consolar. Agora estou em
profunda tristeza e aflicdo. Desde que n&o devo vir olhar para o seu augusto rosto,
Honrado, rezo para que vocé envie o Venerdvel Mahamaudgalyayana e o
Venerdavel Ananda aqui para virem me ver.”

Quando ela disse essas palavras, lagrimas de tristeza escorriam por suas
bochechas como chuva. Entdo ela se curvou em direcdo ao Buda a distancia.
Mesmo antes de ela levantar a cabeca, o Honrado Pelo Mundo, que estava entéo
no Pico do Abutre, que via os pensamentosde Vaidehi a distancia, imediatamente
ordenou Mahamaudgalyayana e Ananda para ir até ela pelo ar; Ele proprio
desapareceu da montanha e reapareceu na cimara interna do paldcio real”.

Rennyo Shonin explicou que no momento em que Vaidehi fez seu pedido,
Shakyamuni Buda estava pregando o Sutra de L6tus no Pico do Abutre:

“Ha muito tempo atras, quando Shakyamuni expds o Sutra de Lotus, o texto
maravilhoso do Uno Veiculo, no Pico do Abutre, Devadatta chamava Ajatasatru
para atos de traicdo; Shakyamuni entdo levou Vaidehi a aspirar a Terra da
Sustentacdo Serena. Porque Shakyamuni retirou-se da assembléia reunida no Pico
do Abutre, onde Ele estava expondo o Sutra de L6tus, desceu ao palacio real, e
graciosamente apresentou o Terra Pura, por causa de Vaidehi, e o Voto
Primordial de Amida floresceu até hoje. E por isso que dizemos que 0s
ensinamentos do lotus e do nembutsu foram dados ao mesmo tempo”. (Rennyo
Shonin Ofumi: As Cartas de Rennyo, IV-3, BDK English Tripitaka Series, Centro
Numata para Traducao e Pesquisa Budista, p. 104)



neste mundo corrompido e maligno de Jambudvipa, onde ha
infernos, reinos de fantasmas famintos, animais e muitos seres
despreziveis. Eu desejo que no futuro, ndo ouca méas palavras nem
veja pessoas mas. Honrado, eu agora me ajoelho para me
arrepender e implorar para que vocé tenha piedade de mim.”

Entdo o Honrado Pelo Mundo enviou de entre suas sobrancelhas
uma inundacéo de luz que era da cor do ouro e iluminou inumeraveis
mundos nas dez dire¢des. Voltando ao Buda, a luz se assentou em
Sua cabeca e se transformou em uma plataforma de ouro semelhante
ao Monte Sumeru. Na plataforma apareceram as puras e
resplandecentes terras de todos os Budas nas dez diregéoes. [...]
Inumeraveis Terras de Buda como estas, gloriosas e belas, foram
exibidas para ela.

Vaideii entéo disse ao Buda: "O Honrado Pelo Mundo, estas terras
badicas sdo puras e livres de corrupgdo, e todas eles sdo
resplandecentes. Mas eu desejo nascer na Terra da Suprema Bem-
aventuranca de Amitayus®”,

[...] “Vaidehi disse ao Buda, “Honrado, através do poder de Buda,
até eu agora consegui ver essa terra® ”,

[...] “O Buda disse a Ananda e Vaidehi: ‘Oucam com atencgado,
escutem com cuidado e reflitam profundamente. Eu vou explicar para
vocés 0 método de remover o sofrimento. Guarde minhas palavras
em mente e explique-as a multiddo de seres.

Quando essas palavras foram ditas, Amitayus apareceu no ar acima
deles, assistido a sua esquerda e direita pelos dois mahasattvas
Avalokitesvara e Mahasthamaprapta. Téo brilhante eram eles que
era impossivel vé-los em detalhes. Eles ndo podiam ser comparados
mesmo com cem mil pepitas de ouro do rio Jambu. Depois que ele
teve essa visdo de Amitayus, Vaidehi se ajoelhou em adoracéo aos

850s Trés Sutras da Terra Pura - Um Estudo e Tradu¢do do Chinés por Hisao
Inagaki em colaboracdo com Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai e Numata
Centro de Traducdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.70-71
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pés de Shakyamuni e disse a ele: "Honrado, através do seu poder
pude ver Amitayus e os dois Bodhisattvas™®’

Depois que o Sutra da Contemplacéo foi entregue a Rainha Vaidehi,
Shakyamuni Buda retornou com seus companheiros ao Pico dos
Abutres. L&, Ananda disse a audiéncia tudo o que aconteceu,
incluindo a visdo com Amida Buddha e Sua Terra Pura:

“Entdo o Honrado Pelo Mundo retornou ao Pico do Abutre pelo ar.
Ali Ananda explicou completamente a assembléia o que havia
acontecido. Inumeraveis seres humanos, devas, nagas, yaksas e todos
0S outros seres grandemente regozijaram ao ouvir o ensinamento do
Buda "%,

Como discipulos que Iéem e ouvem este ensinamento, muito depois
que Shakyamuni “passou para o Nirvana”, devemos estar em guarda
contra aqueles falsos mestres e estudiosos iludidos que sdo incapazes
de aceitar a histéria de Dharmakara se tornando Amida como foi
contada por Shakyamuni, e o testemunho de Ananda,
Mahamaudgalyayana, rainha Vaidehi e todo o pablico do Pico do
Abutre que literalmente viram Amida Buda e Sua Terra Pura. N&o
importa que palavras bonitas ou sofisticadas essas pessoas possam
usar, ndo devemos de modo algum ficar confusas com elas. E se
Shakyamuni, em sua sabedoria onisciente como um Buda, pensasse
que ha uma maneira melhor de nos explicar o Dharma de Amida
Buda, entdo ele certamente a escolheria, mas ndo o fez. Tdo grande é
a importancia do Amida Dharma e do Sutra Maior, que Shakyamuni
prometeu manté-lo no mundo mesmo depois de todos os outros sutras
desaparecerem:

“No futuro, as escrituras e ensinamentos budistas perecerdo. Mas
por pena e compaixao, eu vou especialmente preservar este sutra e
manté-lo no mundo por mais cem anos. Aqueles seres que

871dem, p.83-84.
88ldem., P.100.



encontrarem alcancardo a libertacdo de acordo com suas
aspiragoes®®”.

Sua vontade de que 0 oucam e o0 aceitem é esmagadora:

“Mesmo se um grande incéndio preenchesse o universo de mil
milhdes de mundos, vocé deveria passar por ele para ouvir este
sutra, para despertar fé alegre, sustenta-lo e canta-lo, e praticar de
acordo com seus ensinamentos®™ .

Como alguém pode ousar dizer que este sutra ndo contém a
verdadeira historia de Amida Buddha, quando o proprio Shakyamuni
disse que se mesmo Sse 0 universo estivesse em chamas, deveriamos
por todos os meios, aceita-lo com fé? Quando todos os Mestres da
nossa linhagem aceitaram, como podemos dizer o contrario?

No entanto, Shakyamuni previu as dificuldades internas e externas de
aceitar este sutra:

“A mais dificil de todas as dificuldades é ouvir esse sutra, ter fé nele
com alegria, e agarrar-se a ela. Nada é mais dificil que iss0.*”

E extremamente importante entender que Amida Dharma é o que
Shakyamuni expds e ensinou. E por isso que Ele disse no final do
Sutra Maior: “assim eu formei meu Dharma, assim eu expus meu
Dharma, assim eu ensinei meu Dharma”. Significa: “Queridos
discipulos, ndo se deixe levar pela confusdo! Este é o Dharma que
vocé deveria aceitar - da maneira exata que eu mesmo construi e
expus”. Isto ¢ também evidente na frase seguinte: “vocé deve recebé-
lo e praticé-lo pelo método prescrito”.

Atencao, queridos leitores - Shakyamuni disse que devemos recebé-lo
e pratica-lo da maneira como foi ensinado. Ndo muda-lo como se
fossemos algum tipo de donos do Dharma ou seres iluminados.

891dem, p.70.
90ldem., P-69-70
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Assim por favor, ndo se aproxime do Amida Dharma com uma mente
possessiva, mas com a humildade de receber o remédio mais
precioso.

A doutrina dos trés corpos budicos e dois corpos budicos em
relacdo com o Buda Amida e Sua Terra Pura

Os mestres da nossa escola usaram duas doutrinas ou duas maneiras
de explicar o Buda Amida e Sua Terra Pura, ambos admitindo como
verdade a historia contada por Shakyamuni no Sutra Maior. Estes séo
chamados, os trés corpos de Buda (Aspectos) e as duas doutrinas dos
corpos de Buda.

A doutrina dos Trés Corpos Budicos (Trikaya):
1. Dharmakaya (Hosshin) ou Corpo do Dharma

Este é o aspecto da Realidade ultima ou da Verdade Absoluta. Isto é
além das formas, imutével, inconcebivel, sem comego e sem fim.
Todos os Budas compartilham o mesmo Dharmakaya quando
atingem a perfeicdo e lluminacao; € por isso que se diz que todos 0s
Budas, incluindo Amida, tem a mesma esséncia. N&do s6 Amida Buda,
mas também a Sua Terra Pura, tem 0 mesmo aspecto de Dharmakaya.
Isso é evidente a partir disso e muitos outras passagens semelhantes
nos textos sagrados:

Minha terra, sendo como o proprio Nirvana,



Estara além da comparag&o.”®
2. Sambogakaya (Hojin) ou Corpo Recompensado

Este é o Buda Amida e Sua Terra Pura em forma transcendental,
como resultado das praticas e votos de Dharmakara. E chamado, o
corpo de recompensa "porque é o efeito, ou a "recompensa” de Sua
pratica e virtudes. Assim, quando Dharmakara se tornou Amida
Buda, Seus 48 votos tornaram-se métodos eficazes de salvagéo, e Sua
Terra Pura surgiu. Amida em forma de Sambhogakaya, fez
Shakyamuni referir-se a ele quando disse a Ananda:

“O Bodhisattva Dharmakara ja alcangou o estado de Buda e agora
estd morando em uma terra do Buda Ocidental chamada "Paz e
Bem-Aventuranca™, cem mil kotis de terras longe daqui.

[...] Desde que atingiu o estado de Buda, cerca de dez kalpas
passaram.®”

ou quando Ele disse a Sariputra:

“O Buda entdo disse ao Ancido Sariputra: “Se vocé viajar para o
oeste de aqui, passando cem mil kotis de terras de Buda, vocé
chegara na terra chamada Felicidade Suprema, onde ha um Buda
chamado Amitayus. Ele estd morando |4 agora, ensinando o
Dharma®*”.

e também quando descreveu os dois aspectos de Amida ("Amitabha™
- “Luz Infinita” e “Amitayus” - “Vida Infinita”):

“Por que motivo, Sariputra, vocé acha que Buda é chamado de
Amitabha? Sariputra, a luz do Buda brilha sem limites e sem
obstaculo sobre todos os mundos das dez direcdes. E por esse motivo

920s Trés Sutras da Terra Pura - Um Estudo e Traducéo do Chinés por Hisao
Inagaki em colaboragdo com Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai e Numata
Centro de Traducgdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.9-10

93ldem, p.23-24.

941dem, p.103.



que Ele é chamado Amitabha. Mais uma vez, Sariputra, as vidas do
Buda e as pessoas da Sua terra duram por inumeraveis, ilimitados e
incalculaveiskalpas. E por essa razdo que o Buda é chamado
Amitayus.”®

Esses aspectos também séo descritos no 12° Voto de Amida:

“Se, quando atingir o estado de Buda, minha luz deve ser limitada,
incapaz de iluminar pelo menos cem mil kotis de nayutas de Terras
Budicas, que eu ndo alcance a perfeita iluminacéo. (0 12° voto)

e 0 13° voto:

“Se, quando atingir o estado de Buda, meu tempo de vida for
limitado a extensdo de cem mil kotis de nayutas de kalpas eu néo
alcancarei a iluminagdo perfeita”.

A Luz Infinita (llimitada) de Amida € uma transcendente
(Sambhogakaya) manifestacdo capaz de ir a qualquer lugar no
universo. E por isso que Ele disse que se a sua “luz for limitada”
entdo Ele ndo alcancara o estado de Buda. Esta Luz abraca, protege e
traz sabedoria da fé (shinjin) nos coracdes e mentes das pessoas que
sdo abertas a Sua mensagem de salvacdo. Através de Sua Luz, Amida
tenta permanentemente influenciar os seres e fazé-los aceitar a Sua
salvagdo contida no Voto Primordial (18°). E como um imenso ima
atraindo todos os seres para ele. Alguns se abrem para isso mais cedo,
enquanto outros o fardo no futuro, mas Amida a continuara enviando
até gque todos os infernos estdo vazios e todos os seres tenham se
tornado budas. A Vida Infinita (llimitada) de Amida significa
simplesmente que Sua manifestacdo transcendental (Sambhogakaya)
durara para sempre para o beneficio de todos os seres. E por isso que
Ele disse que se a sua "vida for limitada”, entdo Ele ndo alcangara o
estado de Buda. Assim, 0 aspecto Sambhogakaya de Amida Buda

95ldem, p.104-105.



tem um comeco, quando Ele alcangou o Estado de Buda e é sem fim
(sem limite), porque Ele é o Buda da Vida Infinita®.

Também a Vida Infinita (llimitada) de Amida significa que Ele tera
paciéncia suficiente e tempo suficiente para ajudar todos os seres.
Este voto esta de acordo com o bem conhecido verso Mahayana:
“Enquanto o espago persistir e 0s seres ndo iluminados existirem, que
eu também fique para dissipar as misérias do mundo”. Assim, a Vida
Infinita (Ilimitada) de Amida significa Compaixdo Infinita. Ele ndo
fard discriminacdo entre os que serdo salvos, e Ele trabalha
incessantemente para salvar todos os seres, sem qualquer pequeno
descanso na Sua atividade, como Ele préoprio prometeu:

“Se eu ndo me tornar um grande benfeitor
Nas vidas que virdo por imensuraveis kalpas
E salvar os pobres e os aflitos em toda parte,
Que eu ndo alcance a perfeita lluminagdo.%””

3. Nirmanakaya — Acomodado (Ojin) ou Corpo Transformado
(Keshin)

96Eu faco a diferenca entre “eterno” e “ilimitado”. Apenas o aspecto Dharmakaya
de Amida Buda é eterno, porque ndo tem comeg¢o nem fim, enquanto o seu Aspecto
Sambhogakaya tem um comeco, mas néo tera fim - sera "'ilimitado'*, como o sutra
disse. Shinran Shonin também, enfatizou este aspecto da ilimitacdo de Amida como
Sambhogakaya:

“A vida de Amida é infinita, nenhuma medida pode ser tomada (Hino do
Nembutsu e Verdadeiro Shinjin - Passagens no Caminho da Terra Pura — Obras
Coletadas de Shinran, Série de Tradugdo Budismo Shin, Jodo Shinshu Hongwanji-
ha, Kyoto, 1997, p. 304)

“Desde a obten¢do do estado de Buda, dez kalpas passaram;

A vida do Buda realmente ndo tem medida.

Brilhando sobre os cegos e ignorantes do mundo; assim, me curvo em
homenagem”.

(Hinos da Terra Pura - As Obras Coletadas de Shinran, Série de Tradugdo Shin
Budismo, Jodo Shinshu Hongwanji-ha, Kyoto, 1997, p. 321)

97Sutra Maior, capitulo 8, Os Trés Sutras da Terra Pura - Um Estudo e Traducao
do Chinés por Hisao Inagaki em colaboracdo com Harold Stewart, Bukkyo Dendo
Kyokai e Numata, Centro de Tradugdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.20
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De acordo com Shinran Shonin, este é o Buda Amida como o0 objeto
da 92 contemplacgéo (contemplacdo no Corpo Verdadeiro) no Sutra da
Contemplagdo. Nessa contemplagdo, Shakyamuni descreve Amida
com uma medida definida ou tamanho do corpo:

“O corpo dele (Amida) é tdo glorioso quanto mil milhoes de kotis de
pepitas de ouro do rio Jambu do Céu Yama e sua altura é seiscentos
mil kotis de nayutas de yojanas multiplicados pelo nimero de grédos

de areia do rio Ganges” %

Assim, no capitulo VI de seu Kyogyoshinsho, Shinran disse:

“Como eu reverentemente revelo o Buda Transformado e a Terra, o
Buda como € descrito no Sutra na Visualizacdo do Buda da Vida
Infinita [Sutra da Contemplacéo], ou seja, o "Buda na contemplacéo
do Corpo Verdadeiro"®°.

Na mesma sec¢do com a 92 contemplacdo, a auréola de Amida é dita
como contendo muitos “budas transformados, numerados como um
milhdo de kotis de nayutas multiplicados pelo nimero de gréos de
areia do rio Ganges”.

Esses corpos transformados (acomodados) do Buda Amida, que
emergem do seu aspecto Sambhogakaya, e que variam em tamanho e
formas, de acordo com as necessidades e caracteristicas dos seres (&
iss0 que se entende por “Corpo Acomodado”), sdo enviados para
todos aqueles nas dez dire¢bes de Samsara que confiam nele, como é
claro a partir da sec¢do 21 do Sutra da Contemplacéo:

“Amitayus, exercendo poderes sobrenaturais a vontade, pode
manifestar-se livremente Suas varias formas nas terras das dez

980s Trés Sutras da Terra Pura - Um Estudo e Traducdo do Chinés por Hisao
Inagaki em colaboracdo com Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai e Centro
Numata de Traducao e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.86

99Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, cf com Kyogyoshinsho - Sobre Ensino, Prética,
Fé e lluminagéo, traduzido por Hisao Inagaki, Centro Numata de Tradugéo e
Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p. 233. e Kygyoshinsho, Ryukoku Série de
Tradugdo, Universidade Ryukoku, Kyoto, 1966, p. 161
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direcbes. As vezes ele pode aparecer como uma grande figura,
enchendo todo o céu; outras vezes como uma figura menor, apenas
dezesseis ou oito pés de altura. As figuras que Ele manifesta séo
todas da cor do ouro puro. Os Budas Transformados e flores de 16tus
de jéias na auréola de cada forma manifestada sdo como aqueles
descritos acimal®”,

O mesmo ¢é descrito nesta passagem:

“Buda Amitayus possui oitenta e quatro mil caracteristicas, cada
uma com oitenta e quatro mil marcas secundérias de exceléncia.
Cada marca secundaria emite oitenta e quatro mil raios de luz; cada
raio de luz brilha universalmente sobre as terras dos dez diregdes,
abracando e ndo abandonando aqueles que estdo conscientes de
Buda. E impossivel descrever em detalhes esses raios de luz,
caracteristicas fisicas e marcas, Budas transformados e assim por
diante!t”,

Shinran Shonin também acreditava que um dos muitos Nirmanakayas
ou Corpos Transformados do Buda Amida é o proprio Buda
Shakyamuni:

“Amida, que alcangou o estado de Buda no passado infinito,
Cheio de compaixao pelos seres tolos das cinco impurezas,
Tomou a forma do Buda Shakyamuni

E apareceu em Gaya'®2.”

1000s Trés Sutras da Terra Pura - Um Estudo e Traducéo do Chinés por Hisao
Inagaki em colaboracdo com Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai e Numata
Centro de Traducgdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.91

1010s Trés Sutras da Terra Pura - Um Estudo e Traducéo do Chinés por
Hisaolnagaki em colaboragdo com Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai e
Numata Centro de Traducdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p. 87
102Shoshinge. O Caminho da Fé de Nembutsu: Um Comentario sobre o
Shoshinge, de Hisao Inagaki, Nagata Bunshodo, Kyoto, 1996.
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Na conclusdo desta apresentacdo da doutrina do Trikaya, podemos
dizer que Amida Buddha esta aléem de qualquer forma, em seu
aspecto Dharmakaya habita com a sua forma transcendente
(Sambhogakaya) na Terra Pura, e no mesmo tempo Ele estd aqui
conosco, pessoas que tém fé genuina Nele, em seus varios corpos
acomodados e de transformacdo (Nirmanakayas). Onde quer que
estejamos, nNo nosso quarto, na rua, sozinhos ou com amigos e
familiares, etc, Amida Buda esta sempre nos acompanhando. Quando
nds mesmos atingirmos o estado de Buda na Terra Pura, n6s teremos
acesso a realidade suprema além das formas (Dharmakaya), nos
vamos morar para sempre na forma transcendente (Sambhogakaya)
na Terra Pura de Amida, e da mesma forma, nos iremos em todos 0s
lugares do universo em vaérios Corpos de Acomodacdo ou
Transformacao (Nirmanakayas) para salvar todos seres.

A doutrina dos dois corpos budicos (Nishu Hosshin)
Esta doutrina foi muito explicada pelo Mestre T'an-luan em sua
Ojoronchu'®®, Segundo ele, todos os Budas, incluindo Amida, tem
dois corpos / aspectos:
1. Dharmakaya da natureza do Dharma (Hossho Hosshin)

2. Dharmakaya da Adequacdo (Hoben Hosshin), que também ¢é
chamado "Dharmakaya dos meios Compassivos".

A primeira € a realidade suprema, incondicionada, além da forma,
que é compartilhada igualmente por todos os Budas!®, enquanto a

103Todas as citagdes neste capitulo foram extraidas de “Ojoronchu - Comentario
de T'an-luan no discurso de Vasubandhu sobre a Terra Pura, um estudo e uma
traducdo” por Hisao Inagaki, Nagata Bunshodo, Kyoto, 1998.

104T'an-luan disse: “Todos 0s Tathagatas dos Budas sdo chamados de ‘igualmente
iluminados'”. O Mestre Shan-tao disse: “Todos os Budas alcan¢aram uma e a
mesma lluminagdo”. Também no Sutra da Coroa, citado por Shinran Shonin em
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segunda € a especifica e particular manifestacdo de cada Buda em
prol da salvagé@o dos seres conscientes.

A relacdo entre os dois é descrita da seguinte forma:

“Do Dharmakaya da natureza do Dharma origina-se o Dharmakaya
de Adequagdo; conveniéncia; através do Dharmakaya da
Adequacéo, o Dharmakaya da natureza do Dharma é revelado. Estes
dois Dharmakayas sdo diferentes, mas inseparaveis; eles sdo um,
mas ndo o mesmo’”’.

A relagdo entre a Doutrina dos “Dois Corpos Budicos” expressos
por T'an-luan, e os “Trés corpos de Buda” (Trikaya)

O Dharmakaya da natureza do Dharma € idéntico ao Dharmakaya
referenciado na doutrina do Trikaya, e 0 Dharmakaya de Adequacao
(Dharmakaya dos meios compassivos)  corresponde  ao
Sambhogakaya ou corpo recompensado®. Nirmanakaya ou Varios
Corpos  Transformados  sdo  manifestados/emanados  de
Sambhogakaya e assim, podemos considera-lo como parte do
Dharmakaya da Expectativa.

Shinran Shonin aceitou ambas as explicacGes dos Corpos (Aspectos)
de Amida Buddha, como podemos ver neste verso de seu Jodo
Wasan:

“E ensinado que dez kalpas jd passaram
Desde que Amida alcancgou o estado de Buda,
(Doutrina dos trés Corpos de Buda)

Mas ele parece um Buda mais antigo
Do que kalpas incontaveis como particulas.

seu Kyogyoshinsho, diz-se: “Os corpos de todos os Budas séo apenas um corpo do
dharma”.

105Nirmanakaya ou Corpo Transformado esta incluido no Sambhogakaya e,
portanto, é parte do Dharmakaya da Conveniéncia.

106As Obras Coletadas de Shinran, Série de Traducdo do Budismo Shin, Jodo
Shinshu Hongwanji-ha, Kyoto, 1997, p.349
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(Doutrina dos Dois Corpos de Buda)

Nos dois primeiros versos, Amida é descrito como Dharmakaya da
Adequacdo, ou Dharmakaya em prol dos seres sencientes
(Sambhogakaya), enquanto nos Ultimos versos Seu Dharmakaya sem
forma final (Dharmakaya da Natureza do Dharma) é revelada.

Tanto Shinran quanto T'an-luan ndo negaram a histéria do
Bodhisattva Dharmakara tornando-se Amida ha dez kalpas, como
descrito no Sutra Maior!?” - “¢ ensinado que dez kalpas passaram
agora desde Amida atingiram o estado de Buda”- mas eles também
quiseram salientar que isto é

apenas um aspecto de Amida, ou seja, Dharmakaya de
Adequacdo/Sambhogakaya, e que Ele também tem umanatureza
suprema de Buda (Dharmakaya da natureza do Dharma) que nédo tem
comeco nem fim: "Ele parece um Buda mais antigo do que kalpas
incontaveiscomo particulas.”

1070 Mestre T'an-luan aceitou a histéria de Dharmakara se tornando Amida do
Sutra Maior, e também enfatizou que quando Dharmakara decidiu trabalhar para a
criacdo da Terra Pura, ele ndo era um Bodhisattva ou monge comum, mas alguém
que na verdade ndo tinha mais nada a fazer pela sua propria libertacdo. Aqui estdo
alguns importantes passagens de seu Ojoronchu:

“Anteriormente, na preseng¢a do Buda Lokesvararaja, Bodhisattva Dharmakara
alcancou a percepcdo do ndo surgimento de todos os dharmas. Este estagio é
chamado de Familiar ao Sabio. Enquanto morava |4, ele fez os Quarenta e Oito
Grandes Votos, pelos quais foi capaz de fornecer sua terra chamada "Paz e
felicidade". Isto significa que esta terra é a resultado dessa causa.”

[...] “A Terra Pura da Paz e da Bem-aventuranga surgiu de fato do karma puro do
Bodhisattva Dharmakara, que havia alcangado uma visdo sobre a natureza n&o-
produzida de todos os dharmas. E também o reino governado pelo Rei do Dharma
Amida. De fato, Tathagata Amida forneceu o poder de controle na formacéo e
apoio da Terra Pura.”

[...] “A Terra da Paz e da Felicidade foi produzida por meio da Compaixdo e
Meditacdo Correta do Bodhisattva Dharmakara. Foi estabelecido pelo Poder
Divino do Tathagata e o Voto Primordial de Amida”.
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Este aspecto final de Amida, ou Amida como um Buda Dharmakaya,
¢ a esséncia e verdadeira natureza de suas manifestagdes
transcendentais ou Amida como Sambhogakaya Buddha. Assim,
Amida como Dharmakaya precede Amida como resultado das
praticas do Bodhisattva Dharmakara e seus votos (Amida como
descrito no Sutra Maior). Por que eu digo isto? A razdo € muito
simples - Amida como Dharmakaya é 0o mesmo em sua
Totalidade'®®, Nirvana ou a natureza de Buda, que é sempre
presente (sem comeco e sem fim) e ndo produzida por qualquer
coisa, enquanto Amida como Sambhogakaya, ou Amida como
Dharmakaya de Adequacéo, tem um comego no momento em que
Dharmakara cumpriu suas praticas e alcancou a iluminacéo.

E por isso que os Budas sdo chamados de Tathagatas. O termo
"Tathagata" ¢ composto de "tatha" e "agata, que significa "assim
vem", ou “tatha” e "gata", que significa "assim se foi". O termo
refere-se a um Buda que "assim foi" do Samsara para o
Nirvana/Totalidade, mas também quem "assim vem" do
Nirvana/Totalidade para trabalhar pela salvacdo de todos seres
conscientes. No nosso caso, Amida como Dharmakaya da natureza do

Dharma é Nirvana/Totalidade em si, como Shinran disse:

“O Supremo Nirvana é o corpo do dharma ndo criado. Corpo do
Dharma ndo criado é a verdadeira realidade. A verdadeira realidade
¢ a natureza do dharma. A natureza do dharma é Totalidade.
Totalidade é a Unidade. Amida Tathagata vem da Totalidade e
manifesta varios corpos — cumpridos (Sambhogakaya/Dharmakaya
da Adequagdo), acomodados e transformados ™.

Entéo, guando Dharmakara atingiu a perfeita
Iluminagdo/Nirvana/Totalidade, Ele automaticamente se tornou
Amida Tathagata em dois aspectos: 1) Amida como Dharmakaya ou
realidade ultima além das formas, sem comeco e sem fim (“Assim

108As vezes o termo é Potencialidade, em vez de Totalidade. Ambos indicam a
mesma realidade final.

109As Obras Coletadas de Shinran, Série de Traducdo do Budismo Shin, Jodo
Shinshu Hongwanji-ha, Kyoto, 1997, p.153.
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Ido”), e 2) Amida como Dharmakaya of Adequagdo ou
Sambhogakaya, que ¢ Amida em forma e nome, morando em sua
Terra Pura (“Assim Vindo”). Ambos sdo aspectos diferentes do
mesmo Amida Buda, mas, novamente, se nos perguntamos, quem foi
0 primeiro, Amida como Dharmakaya ou Amida como
Sambhogakaya, devemos responder - Amida como Dharmakaya. Isso
porque, como eu disse acima, o Ultima Dharmakaya estd sempre
presente; esteve presente antes do Bodhisattva Dharmakara
formulou os 48 votos e iniciou as préticas, antes que ele
alcancasse a iluminacdo e se tornasse Amida, e sempre esteve
presente no futuro sem fim. Essa é a logica daspalavras de
Shinran, ""Ele parece um Buda mais antigo que kalpas incontaveis
como particulas” e da Doutrina Dois Corpos de Buda segundo a qual
Amida como Dharmakaya da natureza do Dharma (Amida além da
forma) é a origem e esséncia (a verdadeira natureza) de Amida como
Dharmakaya de Conveniéncia (Amida em Forma e Nome/Amida em
Sua Terra Pura).

Sem Dharmakara se tornar Amida na forma Sambhogakaya
(Dharmakaya of Expediency), Amida como Dharmakaya além da
forma ndo podia salvar ninguém. Entdo, nos dizemos como Mestre
T'an-luan: “do Dharmakaya da natureza do Dharma origina-se o
Dharmakaya de Adequacao”. Além disso, sem Amida em seu aspecto
eterno além da forma, ndo ha Amida em forma e nome, isto é, Amida
como a recompensa das praticas e votos de Dharmakara.

Isso porque se o Bodhisattva Dharmakara néo despertar para o
Dharmakaya além da forma, ele ndo poderia tornar-se
Dharmakaya em Forma e Nome ou Amida como descrito no
Sutra Maior, habitando em Sua Terra Pura. E muito importante
entender que sem a perfeita iluminacdo ou Totalidade de
Dharmakaya) como base e verdadeira natureza, Amida em
Forma e Nome e Sua Terra Pura seriam apenas outra
manifestacdo samsaricall®. E por isso que o Mestre T'an-luan usou

110A terra de Amida estd em concordancia com o supremo Dharmakaya ou
Dharmakaya da Natureza do Dharma:



o termo Dharmakaya tanto para o ultima natureza do Buda Amida
(Dharmakaya da natureza do Dharma) e para suas manifestaces
transcendentais (Dharmakaya da Adequacdo) — ele queria que
soubéssemos que os ultimos estdo firmados no final, Dharmakaya
sem forma. Entdo, novamente, quando o Bodhisattva Dharmakara
alcancou a perfeicdo lluminacdo, Ele acordou-se para o sempre
existente e ndo-produzido Dharmakaya além da forma. Naquele
momento, e de acordo com os seus 48 Votos, Amida em Forma e
Nome e a Terra Pura entraram em existéncia. A obtencdo da
lluminacdo perfeita ou Despertar para Dharmakaya final foi o
fator decisivo que produziu o Sambhogakaya (Dharmakaya of
Expediency) aspecto de Amida e Sua Terra Pura. Mais uma vez,
esta ¢ a logica de dizer “do Dharmakaya da natureza do Dharma
origina o Dharmakaya de Adequacdo’. Do Despertar ao sempre
presente Dharmakaya/Totalidade/Natureza de Buda/ Nirvana, e com
base neste Despertar, origina as manifestacdes transcendentais para
salvar seres conscientes, que € Amida em forma e nome, e sua Terra
Pura.

Em resumo, Amida, como Dharmakaya final, ¢ o “Buda mais
antigo do que kalpas incontveis como particulas”, como disse
Shinran, e Amida na forma Sambhogakaya ou Amida como
Dharmakaya da Conveniéncia é sua manifestacdo de acordo com as
praticas e votos de Dharmakara. O que o Sutra Maior nos mostra, é
0 processo pelo qual Amida, como Dharmakaya final torna-se
Amida em Forma e Nome para salvar seres conscientes. Este
processo foi aperfeicoado dez kalpas atrds, como Shakyamuni e
Shinran Shonin explicaram, “dez kalpas agora se passaram desde
que Amida atingiu o estado de Buda ™.

“Esta Terra Pura cumpre com a natureza do Dharma e ndo estd em conflito com a
base do Dharma”.



Os dois aspectos da Terra Pura

A Terra Pura de Amida Buddha tem dois aspectos principais:
1) o aspecto Ultimo do Dharmakaya, e 2) a manifestacdo ou
Sambhogakaya (recompensa).

1) O primeiro aspecto (Dharmakaya) significa que a Terra Pura é
Nirvanica em sua esséncia, como foi declarado no Sutra Maior:

“Minha terra, sendo como o proprio Nirvana,
Estard além da comparacdo. '

Isso significa que todas as manifestacdes da Terra Pura sdo baseadas
na iluminacdo perfeita de Buda Amida, e sdo favoraveis a

1110s Trés Sutras da Terra Pura - Um Estudo e Tradugéo do Chinés por Hisao
Inagaki em colaboragdo com Harold Stewart, Bukkyo Dendo Kyokai e Numata
Centro de Traducgdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.9-10
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lluminagdo. N&és mesmos alcangaremos a iluminacdo quando
nascermos na Terra Pura, porque a esséncia da Terra Pura é
Iluminacdo/Nirvana/Dharmakaya em si. Caso contrério, se a Terra
Pura ndo fosse um reino iluminado, produziria apenas apegos
sensoriais, como outros reinos Samsaricos, mas Shakyamuni
Buddha!? e nossos mestres'® foram muito claros que este ndo é o
caso.

Além disso, Bodhisattva Vasubandhu declarou em seu Jodoron**#:
"Os adornos da Terra do Buda da Vida Imensuravel sdo as
maravilhosas manifestacGes da realidade ultima".

E nos Fundamentos da Apenas Fé, o Mestre Seikaku disse:

“'4 Terra da Felicidade é o reino do Nirvana, o incriado”.

O "incriado" refere-se ao Dharmakaya final além das formas, que ¢ a
esséncia de todos os Budas e suas terras. Deste Dharmakaya emerge
todas as manifestacdes para salvar os seres sencientes em acordo com
o0s votos especificos de diferentes Budas. No nosso caso, a Terra Pura
de Amida apareceu quando alcancou a perfeita lluminacdo e assim
realizou Seus 48 votos. Naquele momento, sua terra tomou a forma e
manifestacdes descritas nos sutras e especialmente em seus votos 31
e 32, mantendo também sua informe Esséncia de Dharmakaya.

2) Sobre o aspecto Sambhogakaya (Recompensa) da Terra Pura,
Shinran Shonin disse:

112Por exemplo, quando Ele explicou o papel e a origem das maravilhosas aves da
Terra Pura, Shakyamuni disse: "Shariputra, vocé ndo deve assumir que essas aves
nascem como retribuicdo de seu mal karma. A razdo é que nenhum dos trés reinos
do mal existe naquela terra de Buda. Shariputra, mesmo os nomes dos trés reinos
maus ndo existem 14; quanto mais os proprios reinos. Essas aves sao manifestadas
pelo Buda Amida para que seu canto possa proclamar e difundir o Dharma”.
113Por exemplo, 0 mestre T'ao-ch'o disse em seu An Le Chi, “Os riachos, passaros
e Todas as florestas expdem o Dharma, que desperta as pessoas para o principio
do ndo-surgimento”.

114Tratado sobre a Terra Pura, na Terra Pura Escritos, vol | - os Mestres
Indianos, Jodo Shinshu Hongwanji-ha, Kyoto, 2012, p. 57
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“Nos claramente sabemos do ensinamento da verdade do Tathagata
e dos comentarios dos mestres que a Terra Pura da Paz e da
Proviséo ¢ a Verdadeira Terra de Recompensa®!®”.

Isso porque a Terra Pura ¢ o efeito ou “recompensa” de praticas e
votos de Dharmakara, e surgiu quando o Bodhisattva Dharmakara
tornou-se Buda Amida:

“Quando penso em recompensa, acho que a terra realizada foi o
resultado da recompensa pelo voto oceanico do Tathagata. Por isso,
‘recompensado’”’ 11

Assim, sendo uma terra recompensada (Sambhogakaya), a Terra Pura
é a resultado ou recompensa do cumprimento do 31° Voto:

“Se, quando atingir o estado de Buda, minha terra ndo for
resplandecente, revelando em sua luz todo as imensuraveis,
inumeraveis e inconcebiveis terras de Buda, como imagens refletidas
em um espelho claro, que eu ndo alcance a perfeita iluminagdo.”

E o0 32° voto:

“Se, quando atingir o estado de Buda, todas as miriades de
manifestaces na minha terra, do chdo até o céu, como palacios,
pavilhdes, lagoas, corregos e arvores, ndo forem compostas de
ambos 0s tesouros incontaveis, que superam em suprema exceléncia
tudo no mundo dos humanos e devas, e de cem mil tipos de madeira
aromatica, cuja fragrancia permeia todos os mundos das dez
direcOes, causando todos bodhisattvas que percebem isso a realizar
praticas budistas, entdo que eu ndo possa alcancar a iluminagéo
perfeita”.

A Luz da Terra Pura € a Luz do Buda Amida, a propria terra € a
manifestacdo transcendental do Buda Amida. E por isso que o 31°

115Kyogyoshinsho - Sobre Ensino, Pratica, Fé e lluminacéo, traduzido por Hisao
Inagaki, Numata Centro de Tradu¢do e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.229
116ldem., P.230



voto esta intimamente relacionado com o 12° voto, mostrando a
unidade entre Amida como uma Pessoa lluminada e Sua Terra Pura.

As “miriades de manifesta¢fes” mencionadas no 32° voto mostram
que a Terra Pura supera todos os outros lugares no mundo do
sofrimento - “Superam em suprema exceléncia qualquer coisa nos
mundos dos humanos e devas”. Na verdade, a Terra Pura estid além
do Samsara e ndo pode ser comparada com 0s reinos capturados no
poder do nascimento e da morte, sujeito a impermanéncia. Humanos,
devas (deuses) e outros tipos de seres sencientes e 0s ambientes em
gue nascem s&o 0S

produto de seu karma nao iluminado, mas a Terra Pura de Amida é a
manifestacdo de Sua suprema iluminacdo e méritos puros, de modo
que todosseus tesouros e manifestacGes sdo supremos em beleza,
enquanto no mesmo tempo eles ttm o poder de aprofundar e
fortalecer a dedicacdo daqueles envolvidos na pratica de libertar-se e
outros (bodhisattvas): “cem mil tipos de madeira aromdtica, cuja
fragrancia permeia todos os mundos das dez dire¢des, causando
todos bodhisattvas que sentem isso para realizar préaticas budistas ”.

E 6bvio que os tesouros encontrados na Terra Pura ndo se destinam
ao desfrute dos seis sentidos, mas para expressar o Dharma,
chamando seres para o Dharma, louvando as virtudes de Amida e
mostrando o lugar supremo que esta terra iluminada ocupa entre
outras terras de Buda. Eles s&o tesouros espirituais, mesmo que sejam
descritos usando os termos com o0s quais estamos familiarizados,
como palacios, pavilhdes, lagoas, coOrregos e arvores, madeira
aromatica, etc.

Shinran Shonin fez uma distingdo entre dois aspectos da Terra Pura
de Amida como uma terra recompensada (Sambhogakaya):

1) a Terra Pura Cumprida (as vezes chamada Verdadeira Terra
Recompensada) e



2) a Terra Pura Transformada®!’

E importante enfatizar que ambas s&o as recompensas dos votos de
Amida Buda, entdo elas ndo sdo reinos diferentes, mas parte da
mesma Recompensada (Sambhogakaya) Terra Pura. E por isso que
eu os chamo de dois aspectos, e ndo duas Terras Puras.

Aqueles que nasceram na Terra Pura Cumprida sdo seguidores da
verdadeira fé (Shinjin) do 180 voto (voto primordial) e eles alcangcam
imediatamente Nirvana ou Budeidade, enquanto aqueles que
nasceram na Terra Pura Transformada sdo seguidores do 190 e 200
Votos. Estas sdo pessoas com fé mista, e assim eles precisam ficar
por um tempo naquele lugar até que elas superem suas davidas.

Como Mestre Shan-tao chamou, nascimento na Terra Realizada da
Terra Pura é chamada de "Inconcebivel Nascimento" e todos aqueles
que nasceram |4 "sdo dotados com corpos de Naturalidade, Vazio e
Infinito™!8, Ter corpos de Naturalidade, Vazio e Infinito significa
tornar-se um Buda ou alcancar a perfeita iluminagdo. A Terra Pura no
aspecto da Terra Transformada ¢ descrita nas “treze contemplagdes”
e nos “nove tipos de aspirantes” do Sutra da Contemplacdo, mas
também no Sutra Maior e outros textos. Como Shinran explicou:

“A Terra Transformada refere-se a Terra Pura como mostrado no
Sutra da Contemplagdo; novamente € como descrita no Sutra dos
Bodhisattvas Morando no Ventre (Bosatsu Shotai Kyo), ou seja, o
Reino da Preguica e do Orgulho; novamente € como descrito no
Sutra Maior como o Castelo da Divida e o Paldcio do Ventre.”**°

117Se fizermos uma correspondéncia com a doutrina dos Trés Budas, podemos
dizer que este é 0 aspecto Nirmanakaya da Terra Pura.

118Sutra Maior. O proprio Shinran fez referéncia a essa passagem no Sutra Maior,
em seu trabalho, Passagens no Caminho da Terra Pura [REALIZACAO]: “Seus
semblantes sdo dignos e maravilhosos, superando as coisas deste mundo. Suas
caracteristicas, sutis e delicadas, ndo s&o as dos seres humanos ou devas; todos
recebem o corpo da naturalidade ou da vacuidade, o corpo da infinitude.”
119Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, cf com Kyogyoshinsho - Sobre Ensino,
Préatica, Fé e lluminacéo, traduzido por Hisao Inagaki, Numata Centrode Tradugédo
Budista e Pesquisa, Kyoto, 2003, p. 233. e Kygyoshinsho, Ryukoku Translation
Series, Universidade Ryukoku, Kyoto, 1966, p. 162

[e]e]



Entdo, a Terra da Fronteira (Henji)*?°, Reino da Preguica e do
Orgulho (Keman)!?!, o Castelo da Duavida (Gijo)!?, e o Palacio do
Ventre (Taigu)?® sdo nomes diferentes para o aspecto da Terra
Transformada da Terra Pura, que é onde os seguidores do 190 e 200
votos sdo nascidos. Recitar o Nembutsu em poder préprio ou fazer
outras préaticas budistas para ganhar o nascimento na terra de Amida,
resulta em ndo entrar diretamente no centro da Terra Pura (ou da
Terra Pura Cumprida), mas em permanecer por momento nesta Terra
Transformada. As pessoas nascidas la ndo imediatamente atingem o
estado de Buda, como aqueles nascidos no centro daTerra Pura
através do portdo do Voto Primordial, mas eles também séo libertas
uma vez e por todas, do sofrimento do nascimento e da morte no
Samsara. Eles estdo seguros, mas ainda ndo sdo iluminados. Ao
mesmo tempo, estar no ambiente especial desta fronteira da Terra
Pura provém a oportunidade de superar suas ddvidas e confiar
completamente em Buda Amida. Quando eles fazem isso, eles
também entram na Terra Pura Cumprida e atingem o Nirvana
(iluminacéo perfeita) ou o estado de Buda.

Referindo-se a Terra Transformada (borda da Terra Pura), Shinran
disse:

120E assim chamado porque aqueles que nasceram estio longe da verdadeira
felicidade da Terra Pura, assim como aqueles em uma terra de fronteira, sdo menos
beneficiados pela civilizagdo. cf com Tannisho - Notas Lamentando Diferengas,
Ryukoku Translation Series, Ryukoku Universidade de Kyoto, 1962, p. 41, fn 1.
121E assim chamado porque os nascidos ali sdo orgulhosos demais para acreditar
no Voto Primordial de todo o coracdo, e devido a falta de fé eles ndo séo tdo
diligentes para avancar para a verdadeira terra da recompensa. cf com Tannisho -
Notas Lamentando Diferencas, Ryukoku Translation Series, Universidade
Ryukoku, Kyoto, 1962, p. 41, fn 1.

122E assim chamado porque os nascidos |4 tém que ficar na Terra Transformada
devido ao pecado de duvidar como se estivessem presos em um castelo. cf com
Tannisho — Notas Lamentando Diferengas, Ryukoku Translation Series,
Universidade Ryukoku, Kyoto, 1962, p. 41, fn 1.

123E assim chamado porque aqueles que nascem ali sdo estdo como em uma flor
de I6tus e ndo podem ver o Buda nem ouvir o Dharma. cf com Tannisho — Notas
Lamentando Diferencas, Ryukoku Translation Series, Universidade Ryukoku,
Kyoto, 1962, p. 41, fn 1.



p . L . ~ .
Como os praticantes de shinjin sdo poucos, muitos sdo orientados
para a terra transformada

Mestre Shan-tao também disse:

“Aqueles nascidos na Terra Pura Cumprida sdo extremamente
poucos; aqueles nascidos na Terra Pura Transformada sdo muitos”.

Mais uma vez, enfatizo a importancia de que tanto a “Terra
Transformada” e “A Terra Pura Cumprida” (ou “Verdadeira Terra da
Recompensa’) sdo aspectos da mesma Terra Pura do Buda Amida,
assim como a antessala e a sala principal fazem parte da mesma casa.
Como habitualmente, o dono do casa (no nosso caso - Amida Buda)
prefere ficar na sala principal junto com seus fiéis filhos (seguidores
do 18° voto), enquanto aqueles que tém uma fé mista (seguidores do
19° e 20° votos) ficam na antessala. N&o é culpa de Amida ou uma
punicdo que alguns nascem na fronteira da Terra Pura (Terra
Transformada)'?*, estejam mantidos ali por suas proprias duvidas.
Eles séo aqueles que estdo se mantendo fora da sala principal da
Terra Pura, ndo Amida Buda, entdo quando eles superarem suas
duvidas, eles irdo também se juntar a Terra Pura Realizada e
imediatamente alcancar o Nirvana (Estado de Buda).

124Nascimento na Terra Pura Transformada pelos seguidores do 19° Voto é
chamado “Nascimento sob as Arvores Sala Gémeas”(Sojuringe Ojo). Nascimento
na Terra Pura Transformada pelos seguidores do vigésimo voto é chamado de
"Incompreensivel Nascimento" (Nanji Ojo). A palavra “incompreensivel” é usada
com dois significados: 1) para louvar a realizacdo do Nascimento em comparagéo
com um modo de nascimento inferior alcancado pelos seguidores do 19° Voto e 2)
deprecia-lo em comparacdo com um modo mais elevado de Nascimento atingido
pelo seguidores do 18° voto. (Kyogyoshinsho, Centro de Traducdo Ryukoku,
Universidade Ryukoku, Kyoto, 1966, p.160, fn. 8.)
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A consequéncia carmica de negar a realidade transcendente de
Amida Buddha e Sua Terra Pura

Os trés corpos de Buda (aspectos) e a doutrina dos dois corpos de
Buda geralmente ndo sdo entendidas adequadamente por aqueles que
ndo aceitam a existéncia dos muitos Budas transcendentes em
Mahayana®?®. Enquanto a verdadeira razdo para tal atitude é a sua
visdo materialista do universo, eles costumam usar o Dharmakaya
sem forma (Dharmakaya da Natureza Dharmica) como uma desculpa
e argumento para reduzir todas as manifestacdes a meros simbolos ou
metaforas, ou mesmo ir tdo longe a ponto de culpar o "budismo
popular” por sua presenca nos escritos candnicos. Mas certamente, 0
Mestre T'an-luan ndo compartilhou tais vis6es distorcidas quando ele
claramente disse que exatamente que porque o Dharmakaya é sem
forma, ndo ha forma que ndo possa manifestar.

1250 Mestre T'an-luan explicou claramente: “Dizer que cada Buda governa
incalculaveis e inumeraveis mundos em todas as dez dire¢fes € uma visao mantida
nos discursos Mahayana”.



“Dharmakaya Incondicionado é 0 corpo da natureza do Dharma.
Porque a natureza do dharma é nirvanica, o dharmakaya é sem
forma. Porque é sem forma, ndo ha forma que ndo possa manifestar.
Portanto, o corpo adornado com as marcas de exceléncia é em si
Dharmakaya”.

“O corpo adornado com as marcas de exceléncia” ¢ a especifica
manifestacdo transcendente de cada Buda para salvar seres
conscientes:

“O Dharmakaya ndo tem forma propria e ainda manifesta varias
formularios, correspondentes as condig¢oes e capacidades dos seres”.

No caso de Amida Buddha, esta é a forma que Ele tomou na Terra
Pura; € Amida como descrito no Sutra Maior de Shakyamuni, e como
foi visto e ouvido pelo publico reunido no Pico do Abutre para ouvir
este sutra. E Amida que sempre nos acompanha, seres sencientes que
confiam a ele.

Dharmakaya final ou Dharmakaya da natureza do Dharma esta além
do tempo e forma, por isso ndo podem ser percebidos como um
objeto de fé. Neste ultimo Dharmakaya no6s habitamos somente
depois que alcancamos o estado de Buda no Puro Terra, mas aqui e
agora pessoas comuns nao iluminadas como nds ndo podem se
relacionar com isso, nem entender. E por isso que Amida Buda n3o
permanece isolado em seu Dharmakaya final - sem forma, mas
manifestou-se na forma descrita por Shakyamuni no Sutra Maior, e
estabeleceu Sua Terra Pura.

Mesmo que Amida Buda em sua Forma e Nome seja inseparavel de
Seu Dharmakaya sem forma, isso ndo significa que Ele é inexistente
ou apenas um simbolo ou personagem ficticio. Como diz o ditado,
mesmo que os dois Dharmakayas sejam inseparaveis, eles sdo
diferentes; eles sdo um, mas ndo o mesmo. Entdo, enquanto nos
aceitamos que Amida tem o aspecto final de Dharmakaya sem
forma, ndés nos relacionamos em nossa fé e ensinamentos com
Amida em Forma e Nome, para Amida, conforme descrito no
Sutra Maior e para Amida, que agora reside na Terra Pura.
Aqueles que ndo entendem essa diferenca, mas continuam a
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negar a existéncia de Amida Buda em Forma e Nome n&o estao
praticando de acordo com o Dharma, como T'an-luan explicou:

“Qual é a causa de ndo praticar de acordo com o Dharma, ou em
acordo com o significado do nome? E devido a falha em entender
que o Tathagata Amida é um Corpo de [ultima] Realidade e um
corpo para o bem dos seres vivos.”

Quando dizemos o nembutsu, tomamos como objeto de nossa fé e
refigio, o nome de Buda Amida em sua manifestacdo gloriosa de
salvar  seres  conscientes (Dharmakaya da  Adequacgéo/
Sambhogakaya):

“As dez repeti¢oes do nome surgem da fé insuperavel tomando como
objeto o nome de Amida Tathagata de um corpo glorioso de meios
habeis que compreende méritos incomensuraveis que Sao
verdadeiros e puros."

Negar a existéncia de Budas transcendentes, incluindo Amida, com
suas varias manifestacOes, €, de acordo com T'an-luan, o ato mais
maligno de abusar do Dharma correto. Em um famoso dialogo de seu
Ojoronchu, que foi mais tarde mencionado por Shinran em seu
Kyogyoshinsho, ele explica que o Unico obstaculo para o nascimento
na Terra Pura e a verdadeira exclusdo do Voto Primordial é o ato de
abusar do Dharma correto. Entdo ele define o abuso do Dharma
correto da seguinte forma:

“Se alguém disser: ‘ndo ha Buda’, ‘ndo ha Buda Dharma’, ‘ndo ha
Bodhisattvas’ e ‘nao ha Dharma para Bodhisattvas’, tais pontos de
vista mantidos firmemente na mente por seu préprio raciocinio ou
ouvindo ensinamentos de outrem, sao chamados, ‘abuso do Dharma
correto’”

Mas aqueles que consideram a histéria contada por Shakyamuni no
Sutra Maior, do Bodhisattva Dharmakara tornando-se Amida Buda
ser uma historia ficticia, e Dharmakara ou Amida ser um personagem
ficticio simbolos ou metaforas, estdo realmente dizendo "ndo havia
Bodhisattva Dharmakara” e “ndo ha Buda Amida”. Seu ato de negar
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a existéncia de Amida Buda em seu Dharmakaya de Adequagéo
(forma Sambhogakaya) ou o Corpo (Aspecto) com o objetivo de
salvar seres conscientes, esta abusando do Dharma correto. Por esta
razdo, aqueles que espalham tais visfes distorcidas sdo excluidos do
nascimento na Terra Pura. Mais do que isso, quando sua vida atual
terminar, eles renascerdo no Grande Inferno Avici, como T'an-luan
explicou:

“Aquele que cometeu a transgressdo de abusar do Dharma correto
ndo sera capaz de atingir o Nascimento, mesmo que ele ndo tenha
cometido  outros  males. Porque razdo? O  sutra
Mahaprajnaparamita?® diz:

[...] Aqueles que abusaram do Dharma correto também cairdo no
Grande inferno de Avici. Quando o periodo de um kalpa chega ao
fim, eles serdo enviados para o grande inferno Avici de outro mundo.
Desta forma, malfeitores passaro consecutivamente por cem mil
Grandes Infernos Avici. O Buda, portanto, ndo mencionou o tempo
de sua libertacdo do Inferno Avici. Isso porque a transgressao de
abuso do dharma correto é extremamente grave. Além disso, 0
Dharma correto refere-se ao Dharma de Buda. Pessoas ignorantes
abusaram dela; portanto, ndo é razoavel que eles devem procurar o
nascimento em uma terra de Buda, ndo é?”

O Sutra Maior é o Amida Dharma ensinado pelo Buda Shakyamuni
com a intencdo de ajudar seres conscientes a nascer na Terra Pura de
Amida. Aqueles que ndo tomam este sutra e 0 Dharma como sendo
genuino, mas o chamam de uma histéria ficticia ou mitologica, como
eles podem renascer na Terra Pura de um Buda cuja existéncia eles
realmente negam? De fato, como disse T'an-luan, “ndo faz sentido”,
ndo e?

126Daibonhannyaharamitsukyo.



Uma colecdo de passagens sobre o verdadeiro significado de
nascimento na Terra Pura de Amida Buda

Infelizmente, muitas pessoas hoje em dia ndo entendem corretamente
o significado do nascimento na Terra Pura do Buda Amida, e o
explicam em termos que sdo estranhos & nossa escola, como estar
“aqui e agora”, ou “em nossa mente'?’”, etc; negando assim a sua

127Chih-i (538-597), o mestre fundador da escola budista Tendai na China,
defendeu a ideia de que a Terra Pura “existe na mente”, que foi mais tarde
transmitido para o Japdo. Isso pode ser encontrado no Vimalakirti Sutra, um
ensinamento pertencente a um portdo de Dharma diferente da Terra Pura, e em que
se diz que se a mente é pura, entdo a terra parece pura em virtude da pureza da
mente. Essencialmente falando, a Terra Pura foi entendida por muitos mestres
Tendai do passado como existente apenas na mente de alguém. Chih-i até falou de
Amida Buddha e Sua Terra Pura como elementos da consciéncia de alguém a ser
realizada na mente. Hoje em dia, muitos seguidores e os chamados professores da
nossa escola aceitam essa ideia e a integram de varias maneiras em sua propria
interpretacdo do ensino Jodo Shinshu sem saber ou sem querer aceitar que tais
ideias sdo contra o ensino da Terra Pura defendido pelos nossos Fundadores.
Precisamos entender muito bem que, ao contrario das teorias da "mente Gnica" ou
"pura terra ¢ pura mente”, o ensino de Jodo Shinshu reconhece a existéncia de
muitos Budas transcendentais que presidem muitos reinos ou terras budicas e que é
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existéncia real como um lugar lluminado e de nascimento apds a
morte.

A colecdo de passagens dos textos sagrados que eu vou apresentar
para vocé nas proximas paginas prova a falsidade de tais alegagdes e
nos ajuda a entender o verdadeiro ensinamento sobre o nascimento na
Terra Pura. Eles ndo requerem explicacOes especiais, pois ndo séo
dificeis de entender. Para tornar a palestra mais facil de seguir, dividi
as passagens em trés categorias:

1) Passagens que mostram que 0 nascimento na Terra Pura ocorre
apos morte,

2) Passagens que mostram que 0 nascimento na Terra Pura ocorre
apés morte e isso significa a obtencdo do Nirvana
(lluminagéo/Budeidade), e

3) Passagens que mostram as qualidades iluminadas dos nascidos na
Terra Pura de Amida, e que ndo podem ser encontradas nos corpos
samsaricos e mentes de seguidores ndo iluminados no "aqui e agora™.

1) Passagens que mostram que o nascimento na Terra Pura
ocorre apés morte

“Quando suas vidas estiverem prestes a terminar, Amida Buddha
aparecera diante deles com um grupo de sabios. Quando eles

possivel, por varios métodos, nascer em um deles apds a morte. Varios exemplos
dessas terras de Buda sdo, por exemplo, o Céu Tusita de Maitreya, a terra de
Akyobhya,a terra do Bodhisattva Tara, a terra do Buda de Bhaisajyaguru (Yakushi)
e a terrado oeste de Amida, a Ultima mencionada que é a melhor terra para nascer
por aqueles que desejam atingir o estado de Buda rapidamente. A real existéncia de
tais terras de Buda e especialmente da Terra Pura do Buda Amida foi naturalmente
aceita pelos mestres da nossa escola, incluindo Nagarjuna, Shan-tao, Honen,
Shinran e outros que claramente nos instruiram a aspirar a nascer apenas na Terra
Pura de Amida. Todos eles abracaram a ideia da Terra Pura do ponto de vista da
préxima vida (raisejodo), o que significa que deve ser alcancada apds a morte
fisica. NOs veremos isso claramente nas proximas paginas.



morrerem, suas mentes nao cairdo confusdo e assim eles nascerao
em sua terra.t?®”

Shinran Shonin, citou o Sutra Menor de Amida, em seu
Kyogyoshinsho

“E como um selo de cera impresso no barro; quando o selo de cera
for destruido, a carta aparece. Quando a vida termina, a pessoa
nasce na terra de Paz e bem-aventuranca.?®”

Mestre Tao-ch'o, An-le-chi (Anrakushu)

*

“Se alguém confia sinceramente nos ensinamentos budistas e aspira
nascer na Terra Pura, a pessoa nasce assim que Vvocé sua vida -
curta ou longa - termina. [...]

Eu agora peco que vocé se volte para a Terra da Suprema Bem-
Aventuranca para se refugiar. Se vocés dedicarem toda a sua prética
para isso com sinceridade de coracdo, vocé nascera la, sem falta,
depois do fim da sua vida "*°.

Mestre Tao-ch'o, An-le-chi (Anrakushu)

*

Em seu An-le-chi (Anrakushu), o Mestre Tao-ch'o apresenta a
seguinte quest&o:

“Existe evidéncia documental que prova que ao aspirar nascer na
Terra Pura alguém pode nascer 14?213%”

128Kyogyoshinsho - Ensinamentos, Pratica, Fé e Esclarecimento, traduzido por
Hisao Inagaki, Numata Centro de Tradugdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.37
129Coleta de Passagens na Terra da Paz e da Felicidade - UM LE CHI de Tao-
ch'o, traduzido por Zuio Hisao Inagaki, Associacdo Internacional de Horai,
Singapura, 2015, p.62

130ldem, p.97

131ldem, p.98



entdo ele cita muitas passagens dos varios sutras para provar que ha
na verdade, tal evidéncia escritural. De todas as passagens que ele
citou, eu apresento-lhe apenas algumas:

“Como o Sutra do Cilindro do Dharma afirma: 'Mesmo que vocé seja
incapaz de ser consciente (do Buda), se vocé sabe que o Buda habita
no oeste e pensa em alcancar o nascimento I, vocé nascera 14.1%2”

Como vocé pode ver, "o Buda habita no oeste", entdo Sua Terra esta
14, ndo “aqui e agora”®,

“Novamente, ¢é afirmado no Sutra da Grande Compaixao
(adaptado):

"Por que isso é chamada de 'Grande Compaixdo'? Aqueles que
decididamente praticam o Nembutsu sem cessar certamente nascerao
na Terra de Paz e Felicidade apds a morte. Aqueles que fazem a

132Idem, p.99

133Em relacio a isso, apresento a vocé a seguinte pergunta e minha resposta.
Pergunta: “Por que a Terra Pura de Amida Buddha ¢ chamada de* a Terra Pura do
Oeste ”ou “A Terra Pura do Oeste”? Por que o “oeste” ¢ tdo enfatizado em muitos
dos escritos sagrados relacionados com Amida? E também porque é que a Terra
Pura descrita em tal maneira fantastica nos sutras? Resposta: Para mostrar que a
Terra Pura de Amida ndo é uma metafora, mas um lugar real em que as pessoas
podem realmente querer nascer depois da morte, a terra recebe uma direcdo e é
descrito em grandes detalhes nos sutras. Alguns dizem que a dire¢do "oeste" e as
maravilhosas descri¢des da Terra Pura sdo uma prova da sua inexisténcia ou da sua
existéncia apenas como simbolo ou metafora. Mas a verdade é que, fazendo o
esforco para descrever em muitas palavras as maravilhas daTerra Pura e apontando
para uma dire¢do onde procurar a Terra Pura ao adorar Amida, Shakyamuni Buda
quer enfatizar sua existéncia real como um lugar onde os seres sencientes devem
aspirar a nascer sem preocupacio e divida. E como se eu falasse com vocé sobre
um belo parque que gostaria que vocé visitasse. Se eu disser a vocé, "esta 14, na
parte oeste da cidade" e eu comec¢o a descrevé-lo para vocé, entdo vocé ndo vai ter
davidas sobre sua existéncia e vocé desejara vé-lo. E o mesmo com o expressio
“Terra Pura do Oeste”.

A exaltacdo com que Shakyamuni descreve a Terra Pura de Amida no Sutra Menor
de Amida (Amida-kyo) sem mesmo ser solicitado a fazé-lo (Amida-kyo é um sutra
espontaneamente entregue, ndo em resposta a uma pergunta), ou a luz radiante que
emanou de Seu corpo quando Ele entregou o Sutra Maior no qual Ele expds a
historia de Amida e Seus 48 votos, sdo uma indicacdo de que Suas palavras eram
verdadeiras e Seus ouvintes devem aceitar Amida como um Buda vivo e Sua Terra
Pura como um verdadeiro lugar.



transmissdo do Nembutsu de pessoa para pessoa, sdo aqueles que
praticam a grande compaixdo.’”*3*
Mestre Tao-ch'o, An-le-chi (Anrakushu)

*

“No Sutra da Guirlanda, afirma-se:

"Praticando o Samadhi Nembutsu,

Vé-se infalivelmente vé o Buda,

E nasce-se em Sua presenca ap0s a morte.

Ent&o, se vocé ver um homem em seu leito de morte, peca-lhe que
diga o Nembutsu;

Também mostre-lhe a figura de um Buda para que ele possa ver e
adora-lo. %

Mestre Tao-ch'o, An-le-chi (Anrakushu)

*

“Aqueles que estdo atentos a Amida continuamente até o final de
suas vidas nascerdo na Terra Pura, dez entre dez e cem dentre cem.
A razdo é que eles estdo livres de influéncias diversas do lado de
fora, eles atingiram a atencéo correta, eles estdo de acordo com o
Voto Primordial do Buda, eles ndo discordam dos Ensinamentos de
Buda, e eles concordam com as palavras do Buda*®”.

Mestre Shan-tao, Ojoraisan

"Consciente de Amida continuamente" significa que sua fé (Shinjin)
em Amida Buddha esta verdadeiramente estabelecidao e por isso ndo
ird desaparecer até o fim de suas vidas quando o nascimento real na
Terra Pura acontece."Concentracdo correta é a fé (shinjin) do voto
primordial.

134Colecéo de Passagens da Terra da Paz e da Felicidade - UM LE CHI de Tao-
ch'o, traduzido por Zuio Hisao Inagaki, Associa¢do Internacional de Horai,
Singapura, 2015, p. 100

135ldem p.89

136Liturgia por nascimento de Shan-tao - Ojoraisan, compilado pelo Mestre Shan-
tao, anotado Tradugdo de Zuio Hisao Inagaki, editado por Doyi Tan, Singapura,
2009, p.41-42



“Shakyamuni e outros Budas nas dez direcoes glorificam a Luz de
Amida com doze nomes e extensivamente exorta oS seres a recitar o
Nome e adora-lo continuamente sem interrupgdo, e assim as pessoas
ganhardo imensuraveis méritos nesta vida e, ap6s a morte,
definitivamente alcancardo o nascimento na Terra Pura”*'.

Mestre Shan-tao, Ojoraisan

“Se vocé quiser escolher o local para o nascimento na proxima vida,
A Terra do Oeste é a mais adequada.”*®
Mestre Shan-tao, Ojoraisan

“Aqueles que continuamente recitam o Nome, como explicado acima,
até o fim de suas vidas, todos nascerdo na Terra Pura, dez entre dez
e cem dentre cem. Por qué? Porque essas pessoas sdo livres de
obstrucdes exteriores e habitam no estado de atengdo plena, e assim
eles estdo de acordo com o Voto Primordial do Buda, em harmonia
com o ensino e de acordo com as palavras do Buda*®”.

Mestre Shan-tao, citado por Shinran Shonin em seu Kyogyoshinsho

*

“Estando atentos a Ele (Buda Amida) sempre, nés embarcamos no
Poder do Voto. Apds a morte, chegamos ao nascimento em Sua terra,
onde nos encontramos com Ele, cara a cara, com alegria ilimitada”.
Mestre Shan-tao, Ojoraisan

1371dem, p.45

138ldem, p.78

139Kyogyoshinsho - Sobre Ensino, Pratica, Fé e lluminag&o, traduzido por Hisao
Inagaki, Numata Centro de Traducgdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p. 34

N



“Percebamos, portanto, que quando se chega a hora da morte,
mesmo embora seja em uma cabana de grama, nesse exato momento
pode-se tomar o seu lugar no assento de I6tus. Pode-se seguir depois
de Amida Nyorai e na companhia de uma série de Bodhisattvas
nascer em um momento no reino da Terra Pura que fica no Ocidente
a dez mil cem milhées de terras de distancia.”**°

Mestre Genshin, Ojoyoshu

“Sem conmsideragdo pelo tempo, lugar e varios relacionamentos
carmicos, apenas recitar o nembutsu torna o nascimento na Terra
Pura possivel se alguém deseja nascer na Terra Pura no final desta
vidal4t”,

Mestre Genshin, citado por Honen Shonin em suas AdmoestacGes
para Atingir o nascimento na Terra Pura

*

“Ndo ha discrepancia entre as palavras ou os atos dos varios Budas.
Se Shakyamuni incentivou todas as pessoas comuns de todo o
coracao e exclusivamente se envolver na Unica préatica do nembutsu
enguanto em seus corpos presentes, e se ele lhes assegurou isso,
depois de suas vidas terem terminado, eles certamente nasceriam
naquela terra, entdo todos os Budas das dez direcBes igualmente
louvaro, igualmente encorajardo e igualmente confirmarao isso*?”.

1400joyoshu de Genshin - Ensaios coletados sobre o nascimento na Terra Pura,
traduzido do Japonés por A.K. Reischauer, as transa¢fes da sociedade asiatica do
Japdo, segunda série, volume VII, 1930, edicdo on-line gratuita em
http://www.amida-ji-retreattemple- romania.Blogspot.ro/2014/03/genshins-
ojoyoshu-free-englishedition.html#more

141A promessa do Buda Amida: o caminho de felicidade para a felicidade - a
primeira traducdo em inglés da edicdo Genko dos trabalhos de Honen Shonin
composta em japonés — também Conhecidos como Ensinamentos Recolhidos de
Kurodani Shonin: A Antologia Japonesa (Wago Toroku), traduzido por Joji Atone e
Yoko Hayashi, Wisdom Publications, Boston, 2011, p. 400-401

142Senchakushu de Honen - Passagens na Selecdo do Nembutsu no Voto Original
(Senchaku Hongan Nembutsu Shu), traduzido e editado por Senchakushu English

N



Honen Shonin, Senchakushu

"Seguindo o caminho do Poder do Voto, ap6s a morte eles podem
alcancar o nascimento naquela terra [terra de Amida], onde eles
encontrardo o Buda e onde a alegria deles n&o tera fim**®”. Honen
Shonin, Senchakushu

“Quando eles deixarem de lado suas vidas presentes, eles entrardo
na morada dos Budas, a Terra Pura'#*”.
Honen Shonin, Senchakushu

“Os praticantes do nembutsu, depois de terem deixado de lado a sua
presente vida, certamente nascerdo na Terra de Sukhavatil4 ",
Honen Shonin, Senchakushu

"Mestre Shan-tao disse que aqueles cuja fé no nascimento na Terra
Pura na préxima vida e no voto primordial fosse pouco profunda nao
desfrutaria do abraco e protecdo dos seres sagrados. Enguanto
recitar o nembutsu, devemos despertar fé profunda, abominar esse
mundo de sofrimento e anseiar pela Terra Pura %

Projeto de Traducdo, Instituto Kuroda, Universidade da Imprensa do Hawai'i,
Honolulu e Sogo Bukkyo Kenkujo, Universidade de Taisho, Téquio, p.104
143ldem p.110

144Senchakushu de Honen - Passagens na Selecdo do Nembutsu no Original Voto
(Senchaku Hongan Nembutsu Shu), traduzido e editado por Senchakushu English
Projeto de Traducdo, Instituto Kuroda, Universidade da Imprensa do Hawai'i,
Honolulu e Sogo Bukkyo Kenkujo, Universidade de Taisho, Téquio, p.121
1451dem, p.124

146A promessa do Buda Amida: o caminho de felicidade para a felicidade - a
primeira tradugdo em inglés da edicdo Genko dos trabalhos de Honen Shonin
composta em japonés — também Conhecidos como Ensinamentos Recolhidos de

N



Honen Shonin, Wago Toroku

“Pergunta: 'Como seria colocar sua vida apds a morte nas maos de
um deus'?

Resposta: "Nada supera colocar o seu futuro nas maos de Amida
Buda*™,

Honen Shonin, Dialogo sobre cento e quarenta e cinco tdpicos

*

“Acima de tudo na Terra Pura da Felicidade Suprema, quando eu
atingir meu nascimento, havera a preciosa memoria dos
companheiros praticantes que deixei na terral®®”.

Honen Shonin, poemas

*

“Recite o nembutsu enquanto deseja a libertagdo e nascimento na
Terra Pura na proxima existéncia.4®”
Honen Shonin, responde a Saburo em Tsunoto

*

“Rezar por uma boa fortuna neste mundo efémero e esquecer
libertacdo crucial na préxima vida ndo € o verdadeiro objetivo para
devotos de nembutsu. Amida Buddha projetou nembutsu como ‘a

prdtica correta’ para o nascimento na Terra Pura na vida por
1150 2
VIr .

Kurodani Shonin: A Antologia Japonesa (Wago Toroku), traduzido por Joji Atone e
Yoko Hayashi, Wisdom Publications, Boston, 2011, p. 174

1471dem, p. 284

148ldem, p. 319

1491dem p. 352

150A promessa do Buda Amida: o caminho de felicidade para a felicidade - a
primeira tradugdo em inglés da edicdo Genko dos trabalhos de Honen Shonin
composta em japonés — também Conhecidos como Ensinamentos Recolhidos de

N



Honen Shonin, Wago Toroku

“Em relag¢do a vida futura, ndo se deve aspirar pelo nascimento em
uma Terra Pura de Budaque ndo seja a Terra Pura do Buda Amida,
nem deveria uma esperanca de nascer no Céu Tusita de Buda
Maitreya, nem desejo de renascer nos mundos ilusorios dos seres
humanos ou seres celestiais'>!

Honen Shonin, Wago Toroku

“Nada sendo o nembutsu permitira que se alcance o nascimento na
Terra Pura. N&o estou dizendo isso por minha prépria iniciativa. Eu
apenas declaro exatamente o que as escrituras sagradas descrevem,
como se segurasse o texto de frente a um espelho. Por favor, olhe as
escrituras.>2”

Honen Shonin, Wago Toroku

“No que diz respeito ao trabalho supremo de abragar os seres, um
dos Quarenta e Oito Votos no Sutra Maior diz: "Se, quando me
tornar um Buda, os seres sencientes das dez direcdes que, aspirando
a nascer na minha terra, chamarem o meu nome até dez vezes, e
deixarem de nascer la através do Poder do meu Voto, que eu ndo
atinja a perfeita lluminacdo. Isso significa que os praticantes que
aspiram ao nascimento sdo abracados pelo Poder do Voto - quando
suas vidas estao prestes a terminar - e estdo habilitados a alcangar o
nascimento. Por isso, isso é chamado de “o supremo trabalho para
abracar seres.!>”

Kurodani Shonin: A Antologia Japonesa (Wago Toroku), traduzido por Joji Atone
e Yoko Hayashi, Wisdom Publications, Boston, 2011, p. 365

151Idem p. 383

152Idem, p. 386

153Kyogyoshinsho - Sobre Ensino, Pratica, Fé e lluminacéo, traduzido por Hisao
Inagaki, Numata Centro de Tradugdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p. 39

N



Shinran Shonin, Kyogyoshinsho

Shakyamuni exorta todos os seres comuns a praticarem o Nembutsu
de forma dedicada ao longo de suas vidas; quando eles morrerem,
eles definitivamente nascerdo nessa terra. Todos os Budas das dez
direcbes, sem excecdo, elogiam e recomendam este ensinamento e
déo testemunho de sua verdade. Por que eles fazem isso? Porque a
sua grande compaixao surge da mesma esséncia. O ensinamento de
um Buda é o ensinamento de todos os Budas; todos 0s ensinamentos
dos Budas sdo um Ensinamento de Buda.>*

O Mestre do Templo de Kuang-ming diz:

[...] No momento em que sua vida termina vocé vai nascer no
proximo momento naquela terra, onde vocé desfrutara do prazer do
Dharma de n&o agao por longos e eternos kalpas®®.

Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitulo I11

*

No final de sua vida vocé entrard na familia dos Budas, isto &, a
Terra Pural®®.
Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitulo 111

*

Das milhares de pessoas que receberam seus ensinamentos,
pessoalmente ou de outra forma, ao longo de muitos dias e anos,
pouquissimos eram autorizados a ler e copiar este livro. No entanto,
eu fui autorizado a copia-lo e também fazer um cépia do retrato de
Genku (Honen). Este é o beneficio da exclusiva pratica do ato de

1541dem p. 92
155ldem, p. 125
1561dem p. 132



certeza correta; esta € uma prova certa da obtencdo do meu futuro
nascimento®®’.

Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitulo 111

Aqui, a “obten¢do do meu futuro nascimento” indica claramente o
nascimento na Terra Pura ap0s a morte.

*

Afirma-se na colecdo de passagens sobre a terra da paz e felicidade:
eu coletei palavras verdadeiras para que elas possam ajudar os
outros a praticarem o caminho para o nascimento. Meu desejo é que
aqueles que alcancaram o0 nascimento possam ajudar aqueles que
vém depois deles e aqueles que aspiram ao nascimento podem seguir
seus antecessores, seguindo assim um apds o outro infinitamente e
ininterruptamente até o mar sem limites de nascimento e morte
findar®®,

Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitulo IV

*

“Sobre a expressdo, 'Cada coisa viva sendo compreendida por
Amida, uma manifestacdo da causa decisiva do nascimento': é
declarada entre os Quarenta e Oito Votos ensinados no Sutra Maior
da Vida Imensuréavel:

"Se, quando atingir o estado de Buda, os seres sencientes dos dez
guadrantes, aspirando a nascer na minha terra, dizendo meu nome
até dez vezes, e sendo carregado pelo poder do meu voto, nao
nascerem ali, entdo que eu ndo possa alcancar a perfeita iluminagéo.
Isto significa que os praticantes que aspiram a nascer Sao
compreendidos pelo poder do voto e levados a realizagdo do
nascimento quando suas vidas terminam. Dai a expressdo ‘“Cada

1571dem p. 338
158Ibid.



coisa viva sendo apreendida por Amida, uma manifesta¢éo da causa
decisiva do nascimento®®”,

Shinran Shonin, Anotacdes sobre as inscricbes em pergaminhos
sagrados

““ 1]

“se ndao nascerem la, entdo eu ndo posso alcancar
Tluminacdo”:

Se as pessoas que se confiam ao voto ndo nascem na terra
verdadeira cumprida pelo voto primordial, ndo me tornarei um
Buda. Isto significa que os praticantes que aspiram a nascer la sdo
compreendidos pelo Poder do Voto e sdo levados a realizacdo do
nascimento quando do fim de suas vidas "*®

Shinran Shonin, Anotacdes sobre as inscricbes em pergaminhos
sagrados

“Eu, por minha parte, ndo atribuo significado a condi¢do, boa ou
ruim, de pessoas em seus momentos finais. Pessoas nas quais Shinjin
¢ determinado ndo duvidam, e assim permanecem entre 0S
verdadeiramente resolvidos. Por este raciocinio o seu fim também -
mesmo para aqueles ignorantes e tolos e carentes na sabedoria - é
feliz. "8

Shinran Shonin, lampada para os tempos finais, carta 6

*

“Minha vida atingiu agora a plenitude dos anos. E certo que irei

nascer na Terra Pura antes de vocé, entdo sem falta eu te esperarei
14162

Shinran Shonin, lampada para os tempos finais, carta 12.

159As Obras Coletadas de Shinran, Série de Traducdo Budismo Shin, Jodo
Shinshu Hongwanji-ha, Kyoto, 1997, p.505.

160ldem p. 06

1611dem p. 531.

1621dem. 539



Isso mostra claramente que Shinran Shonin associa sua morte ao
nascimento na Terra Pura.

“Desde que eles habitam no estagio de ndo-retrocesso até nascer na
Terra Pura, dizem que eles estdo no estagio do verdadeiramente
estabelecidos. Desde que o verdadeiro Shinjin é despertado através
do trabalho dos dois Honrados, Shakyamuni e Amida, é quando se
percebe que a resolucdo de shinjin ocorre. Depois disso, a pessoa
permanece no estdgio chamado ‘verdadeiro estabelecido’ até nascer
na Terra Pural®®”.

Shinran Shonin, lampada para os tempos finais, letra 13

Entdo, como vemos, entrando no estagio de ndo-retrogressao quando
Shinjin ocorre no coracdo de alguém ndo é a mesma coisa de ter
nascido na Terra Pura. Como as passagens afirmam claramente, esta
fase € anterior ao nascimento 1& - “Até nascer na Terra Pura”.

Kyoshin escreveu uma carta para Shinran na qual ele disse:

“Aqueles que atingem o verdadeiro e real shinjin
Imediatamente se unem aos verdadeiros estabelecidos;
Assim, tendo entrado no estagio de néo retrocesso,
Eles necessariamente atingem o Nirvana.

A declaragdo, “eles atingem o Nirvana”, significa que quando o
coracdo das pessoas de verdadeiro e verdadeiro Shinjin atingem a
Terra Cumprida no final de sua vida atual, essa pessoa se torna uma
com a luz que € o coracéo do Tathagata.'64”

Shinran Shonin, Lampada para os tempos finais, carta 14

163ldem p. 540
1641dem 541.



Ren'i, outro discipulo, enviou-lhe a resposta de Shinran em que foi
confirmado que a declaracdo acima estava livre de erros:

“Eu transmiti o conteido da sua carta em detalhes para Shonin, e ele
afirmou que estava totalmente livre de erros!®”.

*

"O cumprimento do querido desejo de Myoho-bo de nascer na Terra
Pura é certamente celebrado por aqueles na provincia de Hitachi
que compartilham da mesma aspiracéo.*®®"

Shinran Shonin, Lampada para os tempos finais, carta 19

Aqui Shinran fala sobre a morte de Myoho-bo que ele iguala com o
nascimento na Terra Pura.

"Por favor, leia as cépias dos Fundamentos de Apenas Fé de
Seikaku, de Ryukan em Poder-préprio and Poder-diverso, e 0s outros
tratados que eu enviei anteriormente. Tais homens sdo os melhores
professores para 0s nossos tempos. Ja que eles ja nasceram na Terra
Pura, nada pode superar o que esta escrito em seus tratados. Eles
entenderam totalmente o ensinamento de Mestre Honen e por isso
atingiram o perfeito Nascimento™¢’

Shinran Shonin, Lampada para os tempos finais, carta 19

No momento que Shinran escreveu esta carta, Mestre Seikaku e
Mestre Ryukan estavam mortos, entdo seu nascimento na Terra Pura
foi alcancado depois de sua vida.

165ldem p. 543
1661dem p. 550.
1671bid



Enquanto criticava alguns discipulos, Shinran disse: "Essas pessoas
ndo tém aspiracdo pelo nembutsu nem pelo voto do Buda; assim, por
mais que diligentemente eles se envolvam no nembutsu com tal
atitude, é dificil para eles alcancar o Nascimento na proxima
vida .18

Shinran Shonin, Lampada para os tempos finais, carta 19

*

“Estou realmente triste por ouvir falar de Kakunen-bo. Eu esperava
que fosse primeiro para a Terra Pura, mas fui deixado para tras; é
indescritivelmente entristecedor. Kakushin-bo, que nos deixou no ano
passado, certamente foi para a Terra Pura e esta nos esperando la.
Nem preciso dizer que eu certamente vou me encontrar com eles 14;
esté além das palavras. As palavras de Kakunen-bo ndo diferiram em
nada do que eu disse, entdo iremos certamente para o0 mesmo lugar,
a Terra Pura. Se eu ainda estiver vivo no décimo més do proximo
ano, sera sem duavida, possivel encontra-lo novamente neste mundo.
J& que sua mente de confiangca também nao difere da minha, mesmo
(ue eu va primeiro, eu vou te esperar na Terra Pura*®°

Shinran Shonin, Cartas néo coletadas, carta 2

Aqui, novamente, Shinran iguala a morte de um de seus discipulos
(Kakunen-bo) com o nascimento na Terra Pura.

*

"Além disso, ndo tendo pensado em querer ir para a Terra Pura
rapidamente, pensamos desamparadamente que podemos morrer
mesmo quando ficamos levemente doentes; isto é a acdo das paixdes
cegas. E dificil para nos abandonarmos esta antiga casa de dor,
onde temos transmigrado por inumeraveis kalpas até o presente, e
ndo sentimos saudade da Terra Pura da paz, onde ainda temos que
nascer. Verdadeiramente, quao poderosas nossas paixdes cegas sao!
Mas apesar de nos sentirmos relutantes em nos separar deste mundo,

168ldem p. 551
169ldem p. 579-580.



no momento nossos lacos karmicos para com este mundo saha
acabarem e, impotentes, ndés morrermos, iremos para aquela
terral’®."

Shinran Shonin, Tannisho, capitulo 9

*

“O objetivo € manter a questdo da fé do Outro Poder em mente. Além
disso, vocé deve apenas dizer nembutsu, em pé, sentando e deitando,
em gratiddo pela benevoléncia do Buda Amida. Com esse
entendimento, o0 nascimento que estd por vir na Terra Pura é
asseguradal’”.

Rennyo Shonin, Cartas

“Nascimento que esti por vir na Terra Pura” claramente significa
“ndo aqui e agora”, nesta vida, como veremos nas proximas
passagens.

"Eu ndo sei porque, mas recentemente (neste verdo), tenho estado
particularmente sujeito a sonoléncia, e quando eu considero porque
eu estaria tao letargico, eu sinto, sem ddvida, que o momento da
morte que leva ao nascimento na Terra Pura pode estar por
perto” 2,

Rennyo Shonin, Cartas

“Aquelas que se tornam esposas dos sacerdotes encarregados das
hospedagens da montanha em Yoshizaki devem estar cientes de que
ISs0 acontece porque condi¢des do passado em suas vidas anteriores

170ldem, p. 666

171Rennyo Shonin Ofumi: As Cartas de Rennyo, traduzidas do japonés (Taisho,
Volume 74, NUmero 2668) por Ann T. Rogers e Minor L. Rogers, Numata
Centropara Traducdo e Pesquisa Budista, Berkeley, Califérnia, 1996, p.16

1721dem p. 17



ndo sdo superficiais. Essa consciéncia, no entanto, vai acontecer
depois de terem percebido que a vida apos a morte é a questdo de
maior importancia e passarem por um decisivo estabelecimento da
fé. Portanto, aquelas que devem ser esposas dos sacerdotes devem,
por todos os meios, alcancar com firmeza a fé. Primeiro de tudo,
porque o que é conhecido como mente estabelecida em nossa
tradicdo difere muito e é superior a [o entendimento] das escolas
Jodo em geral, diz-se que é a grande fé do Outro Poder. Portanto,
devemos perceber que aqueles que alcancaram essa fé, dez em dez,
cem em cem, tém a certeza do nascimento vindouro na Terra
Pural’”,

Rennyo Shonin, Cartas

“Se vocé deseja alcancgar a fé e confiar-se a Amida, primeiro perceba
que a vida humana é apenas um sonho ou uma ilusdo e que a vida
apos a morte na Terra Pura é de fato o resultado feliz na eternidade,
que vida humana significa 0 gozo de apenas cinguenta a cem anos, e
que a vida apds a morte é a questdo de maior importanciat’*”.
Rennyo Shonin, Cartas

“Percebamos, entdo, que o que devemos sinceramente aspirar € o
nascimento na Terra Pura na vida ap6s a morte, aquele em que
devemos confiar é Amida Tathagata, e o lugar para onde vamos
depois que a fé estiver decididamente resolvida € a Terra Pura do
sustento sereno. Nos dias de hoje, no entanto, os sacerdotes nesta
regido que sdo pessoas do nembutsu estdo seriamente em desacordo
com o Buda-Dharma. Isto é, eles chamam seguidores de quem eles
recebem doacgdes "bons discipulos” e falam deles como "pessoas de
fé". Este € um grave erro. Além disso, os discipulos acham que se
eles trouxerem uma abundancia de coisas para os sacerdotes, eles
serdo salvos pelo poder dos sacerdotes, mesmo que seu proprio

173ldem, p.22
1741dem p.23



poder seja insuficiente. Isso também é um erro. E assim entre os
sacerdotes e seus seguidores, ndo ha um minimo de compreensao da
nossa tradigdo e fé. Isso é realmente deploravel. Sem ddvida, nem
sacerdotes nem os discipulos nascerdo na Terra da Suprema Bem-
Aventuranca; eles vao cair em vdo no inferno. Mesmo que
lamentemos isso, ndo podemos lamentar o suficiente; apesar de
lamentarmos, devemos nos lamentar mais ainda. A partir de agora,
portanto, o sacerdotes devem procurar aqueles que conhecem
plenamente os detalhes da grande fé do Outro Poder, deixar sua fé
ser decisivamente resolvida, e entdo ensinar os essenciais dessa fé
aos seus discipulos; juntos, eles certamente alcangardo o nascimento
que esta por vir na Terra Pura, que é o mais importante!™”

Rennyo Shonin, Cartas

“O que é fundamental é que simplesmente descartemos as diversas
praticas e refugiemo-nos na pratica correta. Refugiar-se na pratica
correta é so confiar em Amida Tathagata de maneira sincera e firme,
sem qualquer invencdo. Seres conscientes em todos os lugares que
confiam desta forma, sdo abragados pela luz de Amida; Ele ndo os
abandona, e quando a vida termina, Ele os traz sem falta para a
Terra Pura. Isto através desta fé concentrada que nascemos na Terra
Pura. Quédo prontamente alcangcamos esta mente estabelecida - ndo
hé esforco em nossa parte! Assim, os dois caracteres "anjin" se leem
"mente atingida"; eles tém esse significado’®”

Rennyo Shonin, Cartas

“Devemos perceber que fomos recebidos dentro da luz que tudo
permeia do Amida Tathagata e que iremos habitar nesta luz pela
duracdo de nossas vidas. Entdo, quando a vida terminar, Amida nos
levara para a verdadeira Terra Cumprida.t’””

175ldem p.24
176ldem, p.43
1771dem p.46



Rennyo Shonin, Cartas

“Entdo, para ser salvo em relacdo ao assunto mais importante, a
vida apds a morte, como confiamos em Amida Tathagata? A resposta
é que quando confiamos sem qualquer preocupac¢do ou fraqueza -
rejeitamos todas as praticas diversas e atos bondosos diversos e
confiamos no Amida Tathagata com sinceridade e firmeza - Amida
envia Sua luz e abraca dentro de si 0s seres sencientes que confiam
nEle. Isso é chamado de “receber o beneficio da Luz Acolhedora de
Amida Tathagata.” E também chamado de receber o beneficio de o
voto que nunca nos abandona. "Uma vez que tenhamos sido
recebidos neste caminho dentro da luz do Tathagata Amida, vamos
nascer imediatamente na verdadeira Terra Cumprida quando a vida
terminar. Que n&o haja dividas sobre isso'’®.”

Rennyo Shonin, Cartas

“Nesta provincia e em outras, ha muitos por estes dias que estao
agudamente em desacordo com o0 que nossa tradicdo ensina sobre a
mente estabelecida. Cada pessoa sente que ele entende corretamente,
e poucos pensam em fazer mais esforco para alcancar a verdadeira e
Unica fé, perguntando aos outros sobre pontos de vista que vao
contra o Dharma. Este é de fato um apelo deploravel. A menos que o
nascimento que esta por vir na terra realizada seja decisivamente
resolvido por seu rapido arrependimento e confessando essas
opiniBes e permanecendo em nossa tradicéo e verdadeira fé, é como
se eles fossem a um montanha de tesouros e voltassem de maos
vaziast’®”.

Rennyo Shonin, Cartas

178ldem p.60-61
1791dem, p.67



“Aqueles que pretendem vir sem falhas no vigésimo oitavo de cada
més devem entender que as pessoas em quem a mente resolvida
ainda esti para ser realizada (mianjin) e para quem as formas
costumeiras de fé ndo sdo decisivamente estabelecida devem, por
todos os meios, atingir rapidamente a fé baseada na verdade e
realidade do voto primordial, decisivamente estabelecendo o
nascimento que vira na terra realizada. E isso que verdadeiramente
realizara sua motivacao e expressara sua gratidao pela benevoléncia
do Mestre. Isso também significa que, naturalmente, seu objetivo de
nascimento na Terra da Mais Alta Felicidade esta garantida. E, em
outras palavras, inteiramente consistente com o que é expressa no
comentéario de Shan-tao:

"Compreender a fé e guiar os outros a fé é a mais dificil de todas as
dificuldades; contar sobre a grande compaixao e despertar seres em
todos os lugares é verdadeiramente demonstrar gratidao ao Buda da
benevoléncial®. "~

Rennyo Shonin, Cartas

“Portanto, dada a presente ocasido, se houver pessoas que nao
tenham percebido que a fé que é a verdade e a realidade do voto
primario, nés devemos, de fato, concluir que eles ndo receberam
bons conselhos no passado. Se ndo houvesse pessoas para quem 0
bem do passado tivessese desdobrado, tudo seria em vao e o
nascimento que ha de vir na Terra Pura ndo poderia existir. Essa
seria a Unica coisa a ser lamentada acima de tudo.'8”

Rennyo Shonin, Cartas

“O que devemos ter em mente é que é de fato através da
benevoléncia graciosa e vasta de Amida Tathagata que o nascimento
na Terra Pura esté resolvido; e com essa percepcdo, dormindo ou
acordando, nos simplesmente dizemos ‘Namo Amida Butsu’ em

180ldem, p.69
181ldem, p.70



gratidao pela benevoléncia do Buda. O que mais, entdo, precisamos
além disso para o0 nascimento na vida ap0s a morte? Nao é
realmente deploravel que algumas pessoas confundam os outros
falando sobre falsos ensinos que sdo de origem incerta e sdo
desconhecidos para nos, e além disso, eles degradam a transmissao
do Dharma? Vocé deve refletir sobre isso com muito cuidado®®?”.
Rennyo Shonin, Cartas

*

“Tendo assim alcan¢ado a fé que é expressa através do nembutsu,
devemos entdo perceber que, apesar de sermos seres miseraveis de
profundo karma maligno que cometem o mal por todas as nossas
vidas, quando uma vez despertamos a fé com o Unico pensamento-
momento de se refugiar em Amida, estamos prontamente salvos pelo
trabalho do Voto do Buda. Entdo, reconhecendo profundamente a
graciosidade do inconfundivel Voto supremo de Amida Tathagata, - a
forte causa do Nascimento - nds simplesmente dizemos o0 nembutsu,
dormindo ou acordados, em gratidao pela benevoléncia do Buda, e
pagamos nosso endividamento para com Amida Tathagata. Nada do
gue sabemos além disso é de alguma utilidade para a obtencédo do
nascimento ap6s a morte, mas hoje em dia, as pessoas falam
absurdamente - como se algo estivesse faltando - sobre ensinamentos
desconhecidos e excéntricos que ndo foram transmitidos dentro da
nossa tradi¢do; assim eles confundem os outros e rebaixam a
transmissdo insuperavel do Dharma. Esta é realmente uma
deploravel situacdo. Precisamos pensar nisso com muito
cuidado®®”.

Rennyo Shonin, Cartas

Especialmente em nossos dias, quando varios ensinamentos falsos
tem mais e mais espaco na sangha internacional, devemos refletir
profundamente sobre os avisos de Rennyo Shonin.

*

182ldem, p.73
183ldem, p.78-79



“«“

0s achamos, portanto, que se as pessoas que buscam o nascimento
através do nembutsu ndo percebem a fé através do estimulo de
causas passadas, 0 nascimento para chegar a terra realizada é
impossivel. Nas palavras do Mestre, o ponto disto é: "Se vocé
perceber a fé, regozije-se nas condicdes do passado distante!8*’.”
Rennyo Shonin, Cartas

“O caminho do mundo é, acima de tudo, continuarmos como se
desconhecéssemos a incerteza da vida para jovens e idosos. A
existéncia é tdo efémera como um relampago ou o orvalho da manha,
e 0 vento de a impermanéncia pode vir até agora. No entanto,
pensamos apenas em prolongar esta vida pelo maior tempo possivel,
sem nunca aspirar a nascer na Terra Pura apds a morte. Isso é
inexprimivelmente deploravel. A partir de hoje, devemos nos confiar
rapidamente ao Voto Primordial do Outro Poder de Amida
Tathagata. Firmemente se refugiando no Buda de Vida Imensuravel,
devemos aspirar ao nascimento na verdadeira e real terra cumprida
e repetir o nembutsu, dizendo o Nome do Buda?®.”

Rennyo Shonin, Cartas

*

“Quando nos simplesmente nos refugiamos neste Voto Primordial
com mente sincera, com o0 despertar do (nico momento de
pensamento em que ndo ha davida, entdo, sem qualquer ansiedade, o
nascimento na Terra Pura é assegurado ao morrermos. Ou, se a vida
é prolongada, entdo durante esse tempo, devemos dizer o hembutsu
em gratiddo pela benevoléncia do Buda e aguardarmos o fim das
vidas'®®”

Rennyo Shonin, Cartas

184ldem, p.82
185ldem, p.84
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“O significado da mente resolvida da nossa tradi¢do é que,
independentemente da profundidade de nossos préprios obstaculos
do mal, ndo ha davida alguma de que Amida salvara todos os seres
sencientes que simplesmente pdem um fim a sua inclinacéo para as
diversas préticas, de coracdo refugie-se em Amida Tathagata, e
profundamente confienele para a salvacdo em relacdo a matéria
mais importante - 0 nascimento que esta por vir na vida ap6s a
morte. Aqueles que compreendem completamente desta maneira
nascerdo na Terra Pura, cem vezes dentro de cem vezes. 8" ”

Rennyo Shonin, Cartas

“Considerando que o reino humano é um lugar de incerteza para 0s
jovens e velhos, certamente passaremos por algum tipo de doenca e
morreremos. Todos devemos entender que, dadas as circunstancias
em um mundo como 0 nosso, é essencial que a fé seja resolvida de
forma decisiva e rapida - na verdade, o mais rapido possivel - e que
tenhamos certeza de que o nascimento vir4 da Terra da Suprema
Bem-Aventuranca'®”.

Rennyo Shonin, Cartas

“Quando abandonamos as praticas diversas e firmemente e de
coracao confiar em Amida para nos salvar em relacdo a vida apos a
morte, ndo duvido de que nos nasceremos na Terra de Supremas
Felicidades.!8”

Rennyo Shonin, Cartas

“Ja foi dito que aqueles que ndo conhecem a importdncia da vida
apos a morte séo tolos, mesmo que compreendam oitenta mil sutras e

1871dem, p.101
188ldem, p.102
1891dem, p.104



ensinamentos; aqueles que sabem sobre a vida apds a morte sdo
sabios, mesmo que sejam homens e mulheres iletrados.*®°”
Rennyo Shonin, Cartas

“Como o Mestre [Shinran] disse, nenhum homem ou mulher sera
salvo sem se comprometer com o Voto Primordial de Amida. Dai nédo
deve haver nenhuma davida que todos aqueles que abandonam as
praticas diversas e, com o0 despertar do pensamento unico, confiar
profundamente em Amida Tathagata para salva-los em relacdo a
vida ap6s a morte todos nascerdo na Terra Realizada de Amida,
sejam dez pessoas ou uma centena - seja qual for o tipo de homens
ou mulheres que eles possam ser.'%t”

Rennyo Shonin, Cartas

“Mulheres que confiam firmemente e sem qualquer ansiedade em
Amida Tathagata e aceitam que Amida as salva em relacdo ao mais
importante fato, a vida ap6s a morte, serdo infalivelmente salvas. Se,
deixando a profundidade de seu mal para Amida, eles simplesmente
confiam de coracdo em Amida Tathagata para salva-las em relacao
a vida ap6s a morte, ndo ha davida de que Amida, conhecendo
plenamente esses seres, os salvara!®?”,

Rennyo Shonin, Cartas

“Porque a impermanéncia deste mundo cria uma condig¢do de
incerteza para jovens e idosos, todos devemos imediatamente levar
para coracdo 0 assunto mais importante, a vida apds a morte, e,

190ldem, p.107
191ldem, p.108
1921dem, p.118-119



profundamente confiar nés mesmos ao Buda Amida, e dizer o
nembutsu.'®3
Rennyo Shonin, Cartas

2) Passagens que mostram que 0 nascimento na Terra Pura
ocorrem apods a morte e quetal significa a obtencéo
do Nirvana (lluminacéo / Budismo)

"Por mais que vocé possa praticar nesta vida, s6 pode ser por um
curto momento. Na vida por vir vocé vai nascer na Terra de
Amitayus (Amida) e desfrutarde felicidade infinita 14. Estando para
sempre de acordo com o Caminho, vocé ndo estara mais sujeito ao
nascimento e a morte e estard livre da aflicbes causadas pela
ganancia, raiva e ignorancia.*®*”

Buda Shakyamuni, oSutra Maior

“Se os seres sencientes nos trés reinos do sofrimento verem a sua
(Amida) luz eles serdo todos aliviados e libertados da aflicdo.No fim
de suas vidas, todos alcancardo a liberacao%”.

O Sutra Maior, citado por Shinran Shonin em seu Kyogyoshinsho,
capitulo V.

Aqui “verem a sua luz” significa receber a fé no Buda Amida.

*

“Se no final da vida se conseguir nascer neste pais (a Terra Pura)
entdo tera virtudes ilimitadas. Eu, portanto, ndo fago nada além de
oferecer minha vida para Amida e desejarchegar na Terra Pura.'®”

193ldem, p.118-119

1940s Trés Sutras da Terra Pura, traduzido por Hisao Inagaki em colaboracéo
com Harold Stewart, segunda edicdo revisada, Numata Centropara Tradugéo
Budista e Pesqusa, Berkeley, Califérnia, 2003, p. 53

195Kyogyoshinsho - Ensinamentos, Pratica, Fé e Esclarecimento, traduzido por
Hisao Inagaki, Numata Centro de Tradugdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.198

11



Bodhisattva Nagarjuna como citado pelo Mestre Genshin em seu
Ojoyoshu

“Seres conscientes que praticam o nembutsu sdo abracados por
Amida Buda e nunca abandonados; no final de suas vidas eles vao
certamente nascer na Terra Pura.’®””

Mestre Tao-ho'o, citado por Honen Shonin em seu Senchakushu

*

“Se os seres sencientes nos trés reinos do sofrimento verem a Sua
Luz, eles serdo aliviados e libertos da aflicdo. No final de suas vidas,
todos eles alcangarédo a emancipagao®® ”.

Mestre Shan-tao, Ojoraisan

“De um modo geral, o praticante de nembutsu é exaltado com os
cinco epitetos e € abencoado com a protecdo préxima dos dois
Honrados (Avalokitesvara e Mahasthamaprapta). Estes sdo 0s
presentes beneficios. O beneficio futuro é que o praticante nascera
na Terra Pura e acabard por se tornar um Buda ™%,

1960joyoshu de Genshin - Ensaios coletados sobre o nascimento na Terra Pura,
traduzido do Japonés por A.K. Reischauer, as transaces da sociedade asiatica do
Japdo, segunda série, volume VI, 1930, edi¢do on-line gratuita em http:
[lwww.amida-ji-retreattemple-romania.blogspot.ro/2014/03/genshins-ojoyoshu-
free-englishedition.html # more

197Senchakushu de Honen - Passagens na Sele¢do do Nembutsu no Voto
Original(Senchaku Hongan Nembutsu Shu), traduzido e editado por Senchakushu
English Projeto de Tradugdo, Instituto Kuroda, Universidade da Imprensa do
Hawai'i, Honolulu e Sogo Bukkyo Kenkujo, Universidade de Taisho, Toquio, p.124
198L.iturgia de Shan-tao para o nascimento - Ojoraisan, compilado pelo Mestre
Shan-tao, traducdo anotada de Zuio Hisao Inagaki, editado por Doyi Tan,
Singapura, 2009, p.46

199Senchakushu de Honen - Passagens na Sele¢ao do Nembutsu no Voto Original
(Senchaku Hongan Nembutsu Shu), traduzido e editado por Senchakushu English
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Honen Shonin, Senchakushu

*

“De um modo geral, o praticante de nembutsu é exaltado com os
cinco epitetos e € abencoado com a protecdo préxima dos dois
Honrados (Avalokitesvara e Mahasthamaprapta). Estes sdo 0s
presentes beneficios. O beneficio futuro é que o praticante nascera
na Terra Pura e acabard por se tornar um Buda >,

Honen Shonin, Senchakushu

“Nos lemos no comentario do Mestre do Templo de Kuang-ming:
"[...] Devemos sinceramente nos dedicar a esse ensino até o fim da
nossa vida e, depois de abandonar nossos corpos poluidos, realizar a
eterna bem-aventuranca da natureza do Dharma?°t. 202~

Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitulo 1V

*

Projeto de Tradugdo, Instituto Kuroda, Universidade da Imprensa do Hawai'i,
Honolulu e Sogo Bukkyo Kenkujo, Universidade de Taisho, Téquio, p.124
2001bid.

201Seres Samsaricos ou ndo iluminados sdéo como sementes caidas em um solo
infértil. Embora a potencialidade de qualquer semente seja se tornar uma arvore, se
voceé a colocar em um solo pobre, desprovido de bons nutrientes, e na presenca de
varias ervas daninhas mas, a semente ndo crescerd. Assim como a semente, a
potencialidade de qualquer ser é se tornar um Buda (isto é o significado de todos 0s
seres terem natureza bddica), mas porque vivemos neste mundo samsarico, em si 0
efeito e 0 eco do nosso préprio karma maligno, ndo podemos crescer e transformar
n6s mesmos em Budas. E exatamente por isso que precisamos deixar Amida nos
levar para Sua Terra Pura. Essa terra é o melhor solo para sementes como nos para
desenvolver rapidamente o seu potencial natural e tornar-nos Budas. Ao contrario
dos vérios planos de existéncia samsaricos, a Terra Pura é o solo (reino) da
iluminagdo, o jardim perfeito manifestado pelo Buda Amida, onde tudo € propicio
para a iluminacdo. Entdo, devemos todos simplesmente confiar a Ele e desejar ser
plantado/renascerld, recebendo todos os nutrientes, e ndo ser obstruido por mas
ervas daninhas, e nos transformar em Arvores da lluminagéo.

202Kyogyoshinsho - Ensinamentos, Pratica, Fé e Esclarecimento, traduzido por
Hisao Inagaki, Numata Centro de Tradugdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.175
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"Se alguém é deixado para tras ou vai antes, é certamente uma coisa
dolorosa ser separado pela morte. Mas aquele que primeiro obtém
Nirvana promete sem falta salvar aqueles proximos de si e também
aqueles que estdoconectados karmicamente, seus parentes e seus
amigos.2%®"

Shinran Shonin, Lanterna para os tempos finais, carta 14

*

"Quanto a mim, Shinran, eu nunca disse 0 nembutsu nem uma vez
para a despedida dos meus falecidos pai e mae. Pois todos 0s seres
sencientes, sem excecdo, foram nossos pais e irmaos e irmas no
curso de inumeras vidas nos muitos estados de existéncia. Ao atingir
0 estado de Buda ap0s esta vida presente, podemos salvar cada um
deles. 204"

Shinran Shonin, Tannisho, capitulo 5

*

"Em virtude de sermos iluminados pela luz de Amida, recebemos o
shinjin forte como diamante quando o momento Unico de fé surge
dentro de nds; assim, ja neste instante Amida nos leva ao local dos
estabelecidos, e quando nossas vidas terminarem, todas as nossas
paix0es e obstrucbes cegas serdo obstruidas do mal sendo
transformados, e seremos levados a perceber o insight sobre a ndo-
origem de toda a existéncia?®".

Shinran Shonin, Tannisho, capitulo 14

*

"Se nos confiamos ao voto de Amida que se agarra e nunca nos
abandona, entdo, mesmo em circunstancias imprevistas, cometermos
um ato maligno e morrermos sem dizer o nembutsu no final, vamos

203As Obras Coletadas de Shinran, Série de Tradugdo Budismo Shin, Jodo Shinshu
Hongwanji-ha, Kyoto, 1997, p. 545

2041dem, p. 664

205Idem, p. 673



imediatamente receber o nascimento na Terra Pura. Além disso,
mesmo se dissermos 0 nome no momento da morte, ndo é nada além
de nossa expressdo de gratiddo pela benevoléncia de Amida,
confiando-nos ao Buddha cada vez mais enquanto o0 momento de
iluminac&ose aproxima.2%"

Shinran Shonin, Tannisho, capitulo 14

*

"Aqueles que falam de realizar a iluminacdo enquanto neste corpo
existéncia manifesta varios corpos acomodados, possuem as trinta e
duas caracteristicas e oitenta marcas do Buda, e pregam o Dharma
para beneficiar seres como Shakyamuni? E isso que se entende por
receber lluminacgdo nesta vida. E dito em um hino:

Quando chega a hora

Que o Shinjin, indestrutivel como diamante, se estabelece,

Amida agarra e nos protege com compaixao e luz

Para que possamos nos separar para sempre do nascimento e da
morte.

Isso significa que no momento em que Shinjin se instala, nGs somos
agarrados, nunca somos abandonados e, portanto, ndo vamos
transmigrar ainda mais nos seis mundos. SO entdo nos separamos
para sempre do nascimento e da morte. Essa conscientizacdo deve
ser confusamente denominada de “atingir Iuminacio"? E
lamentavel que tal mal-entendido deva surgir. O falecido Mestre
disse, de acordo com a verdadeira esséncia da Terra Pura, deve-se
confiar no voto primordial nesta vida e realizara lluminagéo na
Terra Pura; esse é o ensinamento que recebi. 20"

Shinran Shonin, Tannisho, capitulo 15

O nascimento na Terra Pura e a lluminacdo sdo atingidos somente
ap6s a morte. Shinjin ou confiancano Voto Primordial do Buda
Amida, que é recebido nesta vida e nos faz entrar no estagio daqueles

2061dem, p. 673-674
2071dem, p. 675.



assegurados de nascimento no Terra Pura, ndo devem ser
confundidos com a efetiva obtencdo do nascimento na Terra Pura.
Por isso, o verdadeiro ensinamento ¢ “confia-se ao VVoto Primordial
nesta vida e realiza a lluminag&o na Terra Pura°®”.

3) Passagens que mostram as qualidades iluminadas dos nascidos
na Terra Pura de Amida, e que ndo podem ser encontradas nos
corpos samsaricos “aqui e agora” e mentes de seguidores nio
iluminados.

Eu sempre me perguntei como se pode dizer que a “Terra Pura esta
aqui e agora” ou na “mente”, se alguém ndo pode realmente
manifestar, aqui e agora, as qualidades da Terra Pura? De fato, como
pode alguém estar na Terra Pura, e continuar a ser impuro na mente e
ainda ndo iluminado? Isto é evidéncia clara de que tais visdes ndo
pertencem ao Portal do Dharma da Terra Pura, ou ao ensinamento
orientado pela fé simples de Jodo Shinshu.

208Pergunta: Que parte da nossa mente vai para a Terra Pura? E a mente que
atualmente
em outras palavras, ¢ quem somos agora que vai nascer na Terra Pura? ”

Resposta: O que sabemos com certeza € que 0 nascimento na Terra Pura ocorre
apo6s morte fisica. Isto é o que os Mestres de nossa tradigdo claramente disseram,
entdo nos aceitamos isso.

Na morte, o que chamamos de "corrente da mente" deixa o corpo fisico e, em vez
de passar através do bardo (estado intermediario) e depois para outros estados de
existéncia, ela vai diretamente para a Terra Pura, onde a iluminacdo acontece
imediatamente. Naquele exato momento, delirios de nossa "corrente mental" sdo
naturalmente derretidos como gelo encontrando fogo, e nossa verdadeira natureza
iluminada aparecerd. Entdo, podemos dizer que vamos para a Terra Pura como
somos, mas uma vez nascidos 14, no reino seguro e iluminado de Amida, "n6s" nos
transformamos em algo completamente diferente, isto é, Budas plenamente
iluminados. Mas todas essas coisas sdo inconcebiveis e além do entendimento
conceitual, eu ndo pode entrar em uma andlise mais aprofundada. Alguns aspectos
sdo impossiveis de entender no nivel que temos agora como seres ndo iluminados.
Agora tudo o que precisamos fazer é simplesmente confiar em Amida. Jodo
Shinshu é o caminho da fé simples, ndo do profundo entendimento desta vida da
natureza Ultima da mente.



No Sutra Maior, é dito:

“Sao de porte nobre e majestoso, inigualaveis em todos os mundos, €
sua aparéncia é soberba, inigualavel por qualquer ser, celestial ou
humano. Eles séo todos dotados de corpos de Naturalidade, Vazios e
Infinitude.%®”

Entdo, aqueles estudiosos iludidos que afirmam que a Terra Pura é
"aqui e agora” “sdo dotados de corpos de “Naturalidade, Vazios e
Infinitude?”” O préprio Shinran fez referéncia a mesma passagem do
Sutra Maior, em seu trabalho Passagensdo Caminho da Terra Pura
[REALIZACAO]:

“Seus semblantes sdo dignos e maravilhosos, superando as coisas
deste mundo. Suas caracteristicas, sutis e delicadas, ndo séo as de
seres humanos ou devas; todos recebem o corpo de naturalidade ou
de vazio, o corpo ilimitado.?°”

Eles tém a cor do ouro puro, como prometido aos que nasceram na
Terra Pura no 3° VVoto?

“Se, quando eu atingir o estado de Buda, os humanos e devas na
minha terra ndo tenham a cor do ouro puro, que eu ndo atinja a
perfeicdo Iluminagao. (O 3° voto)

Eles tém a mesma aparéncia, como prometido no 4° VVoto?

“Se, quando eu atingir o estado de Buda, os humanos e devas na
minha terra®’! ndo tenha a mesma aparéncia, e haja alguma

2090s Trés Sutras da Terra Pura, traduzidos por Hisao Inagaki em colaboracéo
com Harold Stewart, segunda edicédo revisada, Numata Center for Buddhist
Translation e Pesquisa, Berkeley, Califérnia, 2003, p.31

210As Obras Coletadas de Shinran, Série de Tradugdo do Budismo Shin, Jodo
Shinshu Hongwanji-ha, Kyoto, 1997, p.300

2110s seres nascidos na Terra Pura sdo as vezes chamados de “humanos e devas
(deuses) em minha terra”, 0 que ndo significa que na Terra Pura existam os seis
ignorantes reinos da existéncia, ou seja, os infernos, espiritos famintos, animais,
seres humanos, espiritos da luta (semideuses) e deuses. O proprio Shakyamuni
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diferenca na beleza, que eu ndo alcance a perfeita iluminagdo. (0 4°
voto)

Seres nédo iluminados no samsara tém varias formas e formas, cores e
beleza. Eles diferem muito uma do outra e assim temdiferentes tipos
de karma que eles herdam de vidas passadas. Mas uma vez que eles
nascam na Terra Pura e se tornem Budas, eles sdo libertados dos
grilhGes de karma e vao além da forma, cor e quaisquer diferencas.
Isto ¢ o que se entende por “todos tenham a mesma aparéncia”. Ser
da cor de ouro puro também significa ter corpos transcendentes das
qualidades de Iluminagdo. Entdo, novamente, aqueles estudiosos
iludidos estdo nessa situacdo?

Mais do que isso, no vigesimo segundo juramento € prometido que
seres na Terra Pura sdo “dotados das trinta e duas caracteristicas
fisicas de um Grande homem”. Buda Shakyamuni também, disse o
mesmo no Sutra Maior sobre aqueles nascidos na Terra Pura de
Amida:

“Ananda, os seres sencientes nascidos ali, possuem todos as trinta e
duas caracteristicas fisicas de um Grande Homem, bem como
perfeita sabedoria, com a qual penetram profundamente na natureza
de todos os dharmas e alcancam sua esséncia sutil. Seus poderes
sobrenaturais ndo conhecem obstrucdo e seus sentidos fisicos sdo
agudos e claros”.

Claramente, se checarmos seus corpos samsaricos, ninguém alegando
que a Terra Pura € "aqui e agora" tem as "trinta e duas caracteristicas

explica no Sutra Maior que quando a expressdo “humanos e devas” na Terra Pura
aparece neste discurso sagrado que € apenas em relagdo aos estados de existéncia
anteriores ao seu nascimento na Terra Pura:

“Eles sdo todos de uma forma, sem diferencas, mas sao chamados de ‘seres
celestiais’ (devas) e ‘humanos’ simplesmente por analogia com os estados de
existéncia em os mundos. Eles sdo de semblantes nobres e majestosos, inigualaveis
em todos 0s mundos, e sua aparéncia é soberba, inigualével por qualquer ser
celestial ou humano. Todos tem corpos de Naturalidade, Vazio e Infinitos”. Para
uma explica¢do detalhada de todos os 48 votos do Buda Amida, veja meu livro Os
48 Votos de Amida Buddha, publica¢des do ledo de Dharma, Craiova. 2013
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fisicas de um grande homem". Mas talvez eles tenham “perfeita
sabedoria, com a qual eles podem penetrar profundamente na
natureza de todos os dharmas e alcangar sua sutil esséncia” ou algum
tipo de "poder sobrenatural” que eles mantém em segredo de nos,
caras comuns com uma fé simples?

Talvez todos tenham vida ilimitada?'? (15° voto), lembram-se de
“todas suas vidas anteriores” e conhecem “os eventos que ocorreram
durante cem mil kotis anteriores de nayutas de kalpas” (o quinto
voto) ou eles "possuem o olho divino para ver até cem mil kotis de
nayutas das terras budicas”(6° voto), e “a faculdade de conhecer os
pensamentos dos outros”(o 8° voto). Eles sao provavelmente "dotados
do corpo do deus Vajra Narayana?*’(26° voto) ou sdo capazes de ir
para qualquer lugar em um instante, mesmo além de cem mil kotis de
nayutas das terras budicas”(9° voto), t€ém o “ouvido divino de ouvir o
ensinamentos de pelo menos cem mil kotis de nayutas de Buddhas” e
“lembram-se de todos eles”(7° voto), adoram diretamente todos os
Budas em todas as dez direcdes (24° VVoto) e fazer oferendas para eles
(23° voto), “ovem espontaneamente quaisquer ensinamentos que
desejar” (0 46° Voto), etc.

Talvez eles nunca "déem origem a pensamentos de auto-apego" (10°
voto) e eles estdo "livres de obstaculos mentais, puros em mente e
sem indoléncia.” Talvez, como Shakyamuni disse, ‘“seus corpos
samsaricos e paixGes mas foram extintas juntamente com suas

2120s nascidos na Terra Pura estdo além da morte, entdo seus corpos de
manifestacBes tem vida Gtil ilimitada.

213Deus Vajra Narayana é na verdade Vajrapani (do sanscrito vajra, "raio” ou
"diamante” e pani, lit. "na m&o"), um dos mais importantes e iluminados
Bodhisattvas do Budismo Mahayana. Ele é o protetor do Buda Dharma e representa
0 poder de todos os budas. Assim como Samantabhadra Bodhisattva, mencionado
no 22° Voto, representa a infinita atividade salvadora de todos os Budas, Vajrapani
representa o imenso e todo o poder supremo dos Budas. Aqueles nascidos na Terra
Pura sdo exatamente como esses dois Bodhisattvas lluminados. Assim como
Samantabhadra eles estdo sempre ativos no samsara, e como Vajrapani eles sdo
todos poderosos. E porque Vajrapani € um protetor do Dharma, seres na Terra Pura
véao sempre protegé-lo e destruir os entendimentos errados, o que é claramente algo
que esses estudiosos iludidos ndo fazem "aqui e agora”, mas na verdade destroem o
Dharma com seus pontos de vista pessoais.
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remanescentes tendéncias carmicas %*4. Talvez “a sabedoria deles
seja como o oceano, e sua Samadhi, como o rei das montanhas 2. ..

As qualidades iluminadas dos nascidos na Terra Pura séo descritas
exaustivamente no Sutra Maior, entdo eu convido alguém que tem a
ilusdo de que ele ou ela estd "aqui e agora” na Terra Pura para ler
cuidadosamente aquelas passagens e refletir sobre elas. Em seguida,
mostrarei mais citacfes de varios mestres Jodo Shinshu que eles
mesmos explicaram a Terra Pura era o reino onde a lluminagdo é
alcancada.

“Aquela terra de Buda estd cheia de inumeros meios que nos levam a
tomar reflgio,

E n&o ha reinos do mal nem maus mestres.

Aquele que nasceu 4 alcanca a iluminacéo sem falhar.

Por isso, presto homenagem ao Buda Amida, o mais Honrado?®”.
Bodhisattva Nagarjuna, Doze louvores do Buda Amida (Junirai)

*

“A estatura dos seres celestiais é tdo alta quanto o topo da
Montanha de Ouro. Muitas cenas bonitas ddo boas vindas a sua
chegada. Aqueles que nascem neste pais podem ver com seus olhos
celestes em todo o0 universo sem restricdes. Os santos se curvam a
eles em boas-vindas. Os seres neste pais tém poderes miraculosos e
conhecimento de seu destino. Portanto, eles dependem de Buda para
a vida e adoram ele.?””

2140s Trés Sutras da Terra Pura, traduzidos por Hisao Inagaki em colaboracéo
com Harold Stewart, segunda edic&o revisada, Numata CentroPara Traducéo
Budista e Pesquisa, Berkeley, Califérnia, 2003, p.44

2151bid.

2160s Escritos da Terra Pura, vol I, Os Mestres Indianos, editor geral Tokunaga
Michio, Série deTradug¢do Budismo Shin, Jodo Shinshu Hongwanji-ha, Kyoto,
2012, p.42.

2170joyoshu de Genshin - Ensaios coletados sobre o nascimento na Terra Pura,
traduzidos do japonés por A.K. Reischauer, as transa¢des da sociedade asiatica do
Japdo, segunda série, volume VI, 1930, edicéo on-line gratuita em http:
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Bodhisattva Nagarjuna, citado pelo Mestre Genshin em seu Ojoyoshu

*

“A terra esta cheia de varios tipos de fragrancia.

Seu som puro?!® ilumina profundamente os seres em toda parte.
Sutil e maravilhoso, é ouvido nas dez diregdes.

Amida, o perfeitamente iluminado,

Que é o seu rei do Dharma, sustenta-o plenamente.

Os seres deste 16tus puro do Tathagata

Nascem transformados no 16tus da perfeita lluminag&o.
Apreciando o sabor do Dharma de Buda,

Eles participam da meditagéo e Samadhi como sua comida.
Para sempre livre de afli¢Ges fisicas e mentais,

Eles tem constantemente de prazer sem interrupgao.

No mundo do bem do Mahayana, todos 0s seres sdo iguais.

E nem mesmo as palavras de depreciagdo existem.

Agora alguém nasceu la como

Uma mulher, ou deficiente, ou um que tenha as sementes de dois
veiculos.

Tudo 0 que os seres sencientes desejam

Séo perfeitamente cumpridos nessa terra

Por esta razdo eu aspiro a nascer

Na Terra do Buda de Amida.?®”

Bodhisattva Vasubandhu, Tratado sobre a Terra Pura (Jodoron)

*

[lwww.amida-ji-retreattemple-romania.blogspot.ro/2014/03/genshins-ojoyoshu-
free-englishedition.html#more

218De acordo com o comentario do Mestre T'an-luan, isso indicava 0 nome da
Terra Pura de Amida - cf.Os Escritos da Terra Pura, vol I, Os Mestres Indianos,
editor geral Tokunaga Michio, A Série de Tradugdo do Budismo Shin, Jodo
Shinshu Hongwanjiha, Kyoto, 2012, fn 1, p.47

2190s Escritos da Terra Pura, vol I, Os Mestres Indianos, editor geral Tokunaga
Michio, a série da tradugdo do budismo de Shin, Jodo Shinshu Hongwanji-ha,
Kyoto, 2012, p.47



“Devemos saber que a recompensa da Terra Pura é livre do defeito
dos dois tipos de depreciacdo: um dos seres, e 0S outros Sao seus
nomes. Os trés tipos de seres que ndo existem & sdo: 1) os dos dois
veiculos, 2) mulheres??% 3) os deficientes. Ja que esses trés tipos de
pessoas ndo existem 14, diz-se que esté livre de depreciacdo. Existem
também trés tipos de termos depreciativos. Desde que estes trés tipos
de seres ndo existem, da mesma forma até aqueles termos
depreciativos ndo existem. Além disso, trés tipos de termos, como 0s
dois veiculos, mulheres e deficientes, sdo desconhecidos. E por isso
que dizem que a terra esta livre de palavras depreciativas.
“Igualdade” significa ser igual na aparéncia.***”

Bodhisattva Vasubandhu, Tratado sobre a Terra Pura (Jodoron)

*

“O quinto portdo na fase de 'saida' diz observar com grande
compaixdo de todos os seres sofredores, manifestar corpos
transformados e entrar no jardim do nascimento e da morte e a
floresta das més paixdes, onde [Bodhisattvas] brincam exercitando
poderes sobrenaturais; eles assim habitam na fase de ensinar o0s
outros através da transferéncia de mérito pelo Poder do Voto
Primordial/de Amida] ”.???

Bodhisattva Vasubandhu, citado por Shinran Shonin em seu
Kyogyoshinsho, capitulo IV

220Né&o ha mulheres na Terra Pura, no sentido de que todos os seres nascidos la
véao além da feminilidade e masculinidade, atingindo a iluminacéo suprema além de
qualquer forma ou discriminacdo. Veja minha explicacdo do 35° voto sobre a
salvacdo das mulheres do meu livro, Os 48 Votos do Buda Amida, PublicacBes do
Ledo de Dharma, Craiova, 2013, p.51

2210s Escritos da Terra Pura, vol I, Os Mestres Indianos, editor geral Tokunaga
Michio, a série da tradugdo do budismo de Shin, Jodo Shinshu Hongwanji-ha,
Kyoto, 2012, p. 56

222Kyogyoshinsho - Ensinamentos, Pratica, Fé e Esclarecimento, traduzido por
Hisao Inagaki, Numata Centro de Tradugdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.195
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“Ao atingir o nascimento na Terra Pura, as pessoas ndo sentem
inimizade nem tolerancia.*”
Mestre T'an-luan, Ojoronchu

“Nem mesmo os nomes dos trés reinos do sofrimento sdo ouvidos 13,
mas apenas sons nirvanicos de felicidade. Por esta razao, essa terra
é chamada de “Paz e Felicidade®®”.”

Mestre T'an-luan, Ojoronchu

“A Terra Pura ¢ o reino que é compartilhado por seus habitantes
puros??.”
Mestre T'an-luan, Ojoronchu

Quando os seres humanos comuns cheios de méas paixdes alcancam o
nascimento na Terra Pura, os lacos carmicos dos trés mundos ndo
afetardo mais eles. Mesmo sem cortar as paix6es do mal eles
atingirdo o estado de Nirvana "%,

Mestre T'an-luan como citado por Shinran em seu Kyogyoshinsho,
capitulo IV

“Pergunta: A qual dos trés mundos a Terra da Paz e Felicidade
pertence?

2230joronchu - Comentario de T'an-luan sobre o discurso de Vasubandhu sobre a
Terra Pura, um estudo e traducdo de Hisao Inagaki, Nagata Bunshodo, Kyoto,
1998, p.222

2241dem, p.227-228

225Idem, p.268

226Kyogyoshinsho - Ensinamentos, Prética, Fé e Iluminag¢do, traduzido por Hisao
Inagaki, Numata Centro de Tradugdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p.173
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Resposta: A Terra Pura é suprema e excelente, sua qualidade
essencial excedendo os reinos mundanos. Os trés mundos s&o a casa
escura de Samsara habitado por pessoas comuns. Embora existam
diferentes graus de prazer e dor e diferentes comprimentos de vida
do habitantes, a caracteristica universal é que ha longas "balsas" de
contaminacdo em todos os lugares. Fortuna e infortinio alternam,
continuando em ciclos sem fim. Vivenciando o sofrimento em varios
modos de vida, seres sdo enganados por quatro visdes perversas.
Seja em atos causais ou em estados resultantes, a falsidade segue.
Como é detestavel! Por esta razdo, a Terra Pura ndo pertence aos
trés mundos.??"”

Mestre Tao-ch'o, An-le-chi (Anrakushu)

*

“A recompensa da Terra Pura é livre de desejos, por isso ndo
pertence ao mundo do desejo??®”

Mestre Tao-ch'o citando o Grande Discurso da Sabedoria em seu An-
le-chi (Anrakushu)

“E reconfortante e refrescante e nio ha mudancas sazonais.**®”

Mestre Tao-ch'ocitando Hinos no Sutra Maior [Hino em Louvor de
Amida Buddha] em seu An-le-chi (Anrakushu)

*

“Esta declarado no Sutra do Bodhisattva da Salvagcdo Pura: "Se um
homem esta consciente de Amida Buda por dez anos ou cinco anos,
ou por muitos anos, ele nascera na terra da vida infinita; ou seja, ele
vai alcangcar o corpo do Dharma na Terra Pura, que € tao

227Colegdo de Passagens na Terra da Paz e da Felicidade - AN LE CHI de Tao-
ch'o, traduzido por Zuio Hisao Inagaki, Associacdo Internacional de Horali,
Singapura, 2015, p. 30-31.

228ldem, p 31.

2291dem, p 32



inesgotavel e inconcebivel como os gréos de areia do rio Ganges®®. ”
Neste mundo corrompido, o tempo de vida € curto; a recompensa
carmica nesta vida termina em breve. Se vocé nasceu na Terra Pura
de Amida, sua expectativa de vida®®! serd longa e inconcebivel. [...]
Cada um de vocés deve pesar este grande beneficio e deve aspirar a

ir la.
Mestre Tao-ch'o, An-le-chi (Anrakushu)

*

“Pedimos as pessoas que se voltem para o Ocidente em busca de
refdgio. Uma vez nascendo 14, as trés aprendizagens avancam
espontaneamente e dez mil praticas sdo completamente realizadas.
Assim, os estados do Sutra Maior (adaptado):

"Na Terra Pura de Amida, ndo ha nem mesmo um lugar, tdo pequeno
quanto um fio de cabelo, onde o mal é cometido. *3?”
Mestre Tao-ch'o, An-le-chi (Anrakushu)

*

“Depois de ter alcang¢ado a Terra Pura, vocé adquirira os seis
poderes sobrenaturais, com o qual vocé entra Samsara e guiara os
seres sencientes em todas as eras futuras®?”,

Mestre Shan-tao, Ojoraisan

*

“Desejo abandonar o corpo encerrado no ventre
E alcancar o nascimento na Terra de Paz e Felicidade,

230ldem, p.122

2310 tempo de vida na Terra Pura refere-se aos corpos transcendentes daqueles
nascidos na Terra Pura. Tal corpo ndo tera fim. Assim, ele pode manifestar-se
livremente em todos os mundos para salvar seres conscientes.

232Cole¢do de Passagens na Terra da Paz e da Felicidade - AN LE CHI de Tao-
ch'o, traduzido por Zuio Hisao Inagaki, Associacdo Internacional de Horai,
Singapura, 2015, p.127

233Liturgia de Shan-tao para o nascimento - Ojoraisan, compilado pelo Mestre
Shan-tao, Traducéo anotada de Zuio Hisao Inagaki, editado por Doyi Tan,
Singapura, 2009, p.38



Onde eu rapidamente verei o Corpo

De Buda Amida, de ilimitados méritos e virtudes

E muitos Tathagathas

E santos sabios também.

Tendo adquirido os seis poderes sobrenaturais,

Eu continuarei salvando seres sencientes que sofrem

Até que todos os seus mundos por todo o universo estejam esgotados.
Tal sera meu voto.

Depois de ter feito tal voto, eu me refugio no Buda Amida
com sinceridade de coracdo®*”.

Mestre Shan-tao, Ojoraisan

“Todos os ensinamentos que permitem alcang¢ar o estado de Buda
neste mundo sujo do sofrimento sdo chamados de Portdo Sagrado.
Realizar a lluminacdo através da contemplacdo da verdadeira
natureza de toda a existéncia; perseguir a purificacdo dos seis
Orgédos sensoriais atraves da meditacdo exclusivamente no Sutra de
Lo6tus; aspirar a realizacdo da Budeidade em um estado enfatico de
existéncia através da observancia das trés praticas misticas;
perseguir 0s quatro caminhos para alcancar o Nirvana; para aspirar
a alcancar as trés faculdades transcendentes e as seis faculdades
transcendentes - estas sdo chamadas de caminho dificil. Em
contraste, o ensino do portdo da Terra Pura comeca com a
obtencdo do nascimento na Terra Pura em primeiro lugar, seguido
pela realizacdo de iluminacéo e budeidade Ia - isso € chamado de
caminho facil?®”,

Honen Shonin, Wago Toroku

2341dem, 2009, p.68

235A promessa do Buda Amida: o caminho de felicidade para a felicidade - a
primeira tradugdo em inglés da edicdo Genko dos trabalhos de Honen Shonin
composta em japonés — também Conhecidos como Ensinamentos Recolhidos de
Kurodani Shonin: A Antologia Japonesa (Wago Toroku), traduzido por Joji Atone
e Yoko Hayashi, Wisdom Publications, Boston, 2011, p. 187-188
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"Se eles nascem na Terra Pura, eles sdo dotados de uma superior
sabedoria e seu claro poder de comunicacdo misteriosa atinge
aqueles que eram anteriormente seus benfeitores e aqueles que eram
seus conhecidos através de muitas vidas e geracgdes, eles podem
atrai-los livremente. Dotados de um olho celestial, eles podem ver
onde eles vivem, e com o seu ouvido celestial eles podem ouvir a sua
voz. Sua sabedoria do destino lhes permite lembrar os favores (de
seus antigos benfeitores) e com a sua visdo sobre os coracbes dos
outros eles entendem seus coragdes. Seus misteriosos poderes de
comunicacdo permitem que eles vao aonde for, e mudando de forma
eles podem se adaptar as suas necessidades e de varias maneiras
ensina-los e conduzi-los pelo caminho da salvacédo. E novamente é
explicado no Byodokyo onde lemos: “Aqueles que nascem na Terra
Pura do Ocidente sabem por si mesmos onde eles viviam em suas
vidas anteriores, qual era seu estado e por quais causas eles nascem
agora na Terra Pura. Desde que eles sabem tudo sobre o estado
atual de cada ser que vai e vem das Oito direcOes e para cima e para
baixo, eles entendem o que 0s varios seres celestiais, passaros,
bestas e insetos pensam em suas mentes e a linguagem que eles
falam.2%6”

Mestre Genshin, Ojoyoshu

*

“O que é chamado de prazeres da Primeira Abertura do Lotus é isto:
qguando um crente nasce no reino da Terra Pura, falamos disso como
o tempo da Primeira Abertura do seu L6tus. Todos os seus prazeres
sdo aumentados cem mil vezes acima do que eram antes. Tal é como
um cego que pela primeira vez recebeu a visdo, ou como um homem
do interior que subitamente foi transportado para um Palacio.
Quando ele olha para o préprio corpo, sua pele fica radiante raios
dourados. Suas roupas sao feitas de tesouros naturais. Anéis de ouro,
ornamentos de cabelos de penas bonitas, umacoroa de pedras
preciosas, um colar de joias maravilhosas e tais ornamentos alem da

236Genshin’s Ojoyoshu - Ensaios coletados sobre 0 nascimento na Terra Pura,
traduzidos do japonés por A.K. Reischauer, as transa¢des da sociedade asiatica do
Japdo, segunda série, volume VII, 1930, edicéo on-line gratuita em http:
[lwww.amida-ji-retreattemple- romania.blogspot.ro/2014/03/genshins-ojoyoshu-
free-englishedition.html # more



descricdo em sua beleza, cobrem o corpo dele. Ao contemplar o
esplendor do Buda, seus olhos se purificam e ele é capaz de ver as
multidGes que se rednem no outro mundo e ouvir a voz das varias
leis. Tudo de forma e som € misterioso e maravilhoso para ele.
Quando ele olha para o céu espac¢oso, ele contempla uma ampla
radiancia da sublimidade tdo gloriosa que coragdo e palavras nao
podem expressa-la, e seus olhos se perdem no caminho das nuvens. A
misteriosa voz da honrosa Lei é ouvida e preenche esta Terra dos
Tesouros. [...] Os crentes, enquanto ainda estavam neste mundo
maligno, s6 podiam ler ou ouvir sobre essas coisas, mas agora eles
podem vé-las por si mesmos. Quéo grande, entdo, deve ser a alegria
deles!®7”

Mestre Genshin, Ojoyoshu

“Os varios seres da Terra Pura tém todos as cinco misteriosas
comunicacdes cuja natureza maravilhosa ndo pode ser
compreendida. Eles vivem uma vida de liberdade de acordo com o
desejo do seu coracdo. Se, por por exemplo, eles desejam olhar
através do universo sem dar um passo eles podem fazer isso. Se eles
guerem ouvir a voz de alguém no universo, eles podem fazer isso sem
se mover de seus assentos. Ndo sé isso, mas eles podem ouvir
também as coisas do passado infinito como se estivessem
acontecendo hoje. Eles sabem o mais intimo pensamentos dos seres
dos Seis Reinos como se fossem refletidos em um espelho. Eles
podem ir e vir livremente como se todas as terras do Buda em todas
as dez direcBes estejam sob seus pés. Eles podem fazer qualquer
coisa que queiram, no reino do espaco infinito e no reino do tempo
infinito. As formas dos seres neste presente mundo do mal séo trinta
e duas em numero, e quem pode obter uma dessas? Mas quanto as
Cinco ComunicagOes misteriosas, que tipo de ser existe que alcangou
ao menos umal Para seres em nosso mundo, e impossivel ver sem luz
do sol ou luz da lampada; e, sem se mover, é impossivel aproximar
um objeto. N&do podemos ver nem mesmo uma folha de papel. Nos
nada sabemos das coisas do passado; nds sabemos apenas as coisas

2371dem



by

do momento presente. Ainda estamos confinados a gaiola e
obstruidos em todas as direcdes. Mas, quanto aos seres da Terra
Pura, ndo hd um que ndo tenha esse poder (de transcender
misteriosamente 0 espaco e Tempo). Mesmo que por um periodo de
cem Grandes Kalpas eles ndo tenham plantado a semente (karma)
das Formas de Caracteristicas Especiais e ndo tenha criado causa
para as Misteriosas Comunicacdes, durante as Quatro Meditacoes,
eles ainda tém esse poder como uma consequéncia natural de terem
nascido na Terra Pura. Qu&o feliz, entdo, eles devem ser!%8”

Mestre Genshin, Ojoyoshu

“Como eles tém poder para entender seus proprios destinos, eles
conversam uns com 0s outros sobre suas vidas anteriores, ou seja,
em que pais eles viviam, como a mente deles se iluminou com essa e
aquela escritura quando estavam buscando o caminho do Buda,
como eles mantiveram este e aguele preceito, e aprenderam tais e
tais ensinamentos e assim desenvolveram a Boa Raiz, e como eles
deram tal e tal esmola. Desta forma eles falam com um outro sobre
as virtudes que eles gostaram, ou eles contam em detalhes a histdria
do comeco ao fim de como eles nasceram na Terra Pura.?°”

Mestre Genshin, Ojoyoshu

*

"Eles vao recitar o canone inteiro em um momento e explicar
perfeitamente as passagens mais profundas. Assim, seu prazer
continua sem qualquer interrupcdo. Seu lugar € um lugar de
incorrupgdo, e nesta pura Terra de Prazer eles permanecem para
sempre e assim para sempre escapam dos terrores dos Trés Reinos e
das Oito Dificuldades®?®. A vida aqui é ilimitada e seu estado ndo

238ldem

2391dem

240As Oito Dificuldades sdo: 1. Cegueira e Surdez, 2. Sabedoria no Mundo
(porque é tentando por ela) 3. Nascido antes ou depois de um Buda aparecer no
mundo, 4.Felicidade em Hokurashu (uma terra agradavel na China. A pessoa se
torna tdo envolvida com os prazeres nesta terra que um nao consegue ouvir o Buda
e assim perde a vida eterna), 5. a Felicidade da vida longa na terra (desde que isso
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estd sujeito ao nascimento e morte, nem suportam 0s quatro
sofrimentos de nascimento, velhice, doenca e morte que caracterizam
a vida humana. [...] O corpo deles é de diamante e, portanto, ndo é
gueimado, embora esteja no fogo. Ndo se mancha, embora esteja na
lama. O coracdo deles ndo é manchado com a poeira do seu
ambiente. Seu maravilhoso corpo de pureza e forca ndo € afetada
pelos sofrimentos, nem mesmo combinados®*!. Eles nunca s&o
feridos, mesmo que atacados por dez vezes dez mil guerreiros
inumeraveis armados com lancgas e flechas. Eles ndo sdo queimados,
embora possam estar no meio de chamas ilimitadas; nem se afogam
embora estejam submersos em um oceano insondavel. Portanto, eles
podem ir livremente para os oito Infernos Quentes e os oito Infernos
Frios, a fim de salvar seus parentes do Trés mundos e 0s Seis reinos.

[...] Nao ha nada além de sofrimento quando examinamos até mesmo
as menores partes de nossos corpos, para ndo mencionar as partes
maiores. Mas quando nos nascemos nesta Terra Pura, tudo é como
um diamante imutavel, permanente, sem aumento ou diminuicéo,
maravilhoso e, portanto, ndo existe tal sofrimento como em nosso
corpo carnal; sim, € menor do que a menor particula de poeira.?*?”
Mestre Genshin, Ojoyoshu

“Os monges e leigos desta ultima era e os professores religiosos
desses tempos estdo se debatendo em conceitos de "natureza

mantenha a pessoa da salvacdo de Buda), 6.Existéncia no Inferno, 7. Existéncia no
Reino dos Espiritos Famintos, 8 Existéncia no Reino das bestas.

241Sofrimentos combinados. Esta é a oitava das Oito Dificuldades, a saber: 1.
Nascimento, 2. Velhice, 3. Doenga, 4. Morte, 5. Odio, 6. Separago, 7. Frustracio
do desejo, 8. A combinagéo dos sete sofrimentos anteriores.

242Genshin's Ojoyoshu - Ensaios coletados sobre o nascimento na Terra Pura,
traduzido do Japonés por A.K. Reischauer, as transa¢fes da sociedade asiatica do
Japdo, segunda série, volume VII, 1930, edicdo on-line gratuita em http:
[lwww.amida-ji-retreattemple-romania.blogspot.ro/2014/03/genshins-ojoyoshu-
free-englishedition.html # more



propria™ e "apenas mente", e eles depreciam a verdadeira realizagédo
do Iluminag&ono caminho da Terra Pura®*®”.
Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitulo 111

*

“Esta declarado na Coleg¢do de Passagens da Terra da Paz e
Felicidade (An le chi):

O Sutra da Contemplac¢dao Samadhi do Buda (Buddhadhyanasamadhi
Sutra) diz:

[Shakyamuni] pediua seu pai, o rei (Suddhodana), a praticar o
Nembutsu samadhi. Seu pai, o rei, perguntou ao Buda: "Por que vocé
ndo me recomenda, seu discipulo, a préatica de meditar na virtude
ultima do estagio do Buda, que é idéntico a realidade final ou 0 mais
alto principio de vazio (Sunyata)?

O Buda respondeu a seu pai, o rei: "A virtude Gltima do Buda € o
estado infinito e profundamente sutil e é possuidora de faculdades
transcendentes e a sabedoria da libertacdo. 1sso ndo é um estado tal
para ser praticado por pessoas comuns. Entdo eu peco a vocé, o rei,
que pratique o samadhi Nembutsu.”

Seu pai, o rei, perguntou ao Buda: “Quais sdo as caracteristicas do
mérito do Nembutsu?” O Buda respondeu ao seu pai, o rei,
“Suponha que haja uma floresta de arvores de eranda, de quarenta
yojanas quadradas e haja nela uma Unica arvore de sandalo, cujas
raizes e brotos ainda estdo no subsolo. A floresta de eranda é cheia
de um mau cheiro e completamente desprovida de perfume
agradavel. Se alguém morde uma flor ou fruto da arvore de eranda,
ele se tornard louco e morrera. Mais tarde, quando o Sandalo
espalhar suas raizes e brotos e estiver prestes a transformar-se em
uma arvore, emite uma fragrancia luxuriante e finalmente
transforma essa floresta em um local cheiroso. Aqueles que véem
isso sdo maravilhados.

O Buda disse ao seu pai, 0 rei: "Um pensamento do Nembutsu que
todos os seres sencientes mantiverem no nascimento e na morte é
assim. Se apenas se concentrar o pensamento no Buda sem

243As Obras Coletadas de Shinran, Série de Traducdo do Budismo Shin, Jodo
Shinshu Hongwanji-ha, Kyoto, 1997, p.77
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interrupcéo, tal pessoa vai certamente nascer na presenca do Buda.
Quando essa pessoa alcancar nascimento na Terra Pura, ela
transformara todos os males em grande compaixao, assim como a
arvore de sandalo perfumada transforma floresta de eranda.™

Aqui a arvore de eranda simboliza os trés venenos e 0s trés
obstaculos dentro de seres sencientes e as inumeraveisfaltas
karmicas que elas cometem. A arvore de sandalo representa o
pensamento de Nembutsu em seres sencientes. "Esta prestes a
transformar-se em uma arvore™ mostra que se somente 0S Seres
sencientes continuam praticando o Nembutsu sem interrupg¢éo, a
causa carmica de seu nascimento na Terra Pura é realizada®*”.
Shinran Shonin, Kyogyoshinsho

“Quando seres comuns chegam a Terra Ocidental,

Seus males kdrmicos, incontaveis, de longos

kalpas passados perecerao.

Dotados dos seis poderes sobrenaturais, eles alcangcam
liberdade irrestrita em acéo;

Para sempre libertos da velhice e da doenca, eles séo libertados
da impermanéncia.?*®”

Os hinos de Fa-chao, baseados no Sutra em Louvor da Terra Pura
(Sukhavativyuha), citado por Shinran em seu Kyogyoshinsho,
capitulo II.

“Na Terra Ocidental, avanca-se no Caminho mais
rapidamente do que neste mundo Saha,

Porque essa terra esta livre dos cinco desejos e
Adversarios?4”,

244Kyogyoshinsho - Ensinando, Pratica, Fé e Esclarecimento, traduzido por Hisao
Inagaki, Numata Centro de Tradugdo e Pesquisa Budista, Kyoto, 2003, p. 29-30.
245ldem, p. 41-41.



Os hinos de Fa-chao baseados no Sutra da Vida do Buda (Buda-
carita), citado por Shinran Shonin em seu Kyogyoshinsho, Capitulo
.

Seres tolos que cometeram os dez atos malignos e

as cinco graves ofensas

Se afogando no samsara por kalpas eternamente longos,

coberto com a poeira das mas paixoes.

Quando eles chegam a terra de Amida chamando seu nome mesmo
uma vez,

Eles se tornardo um com o corpo da natureza do Dharma?*’.

Os hinos de Fa-chao baseados no Sutra de Contemplacdo de
Amitayus (Sutra da Contemplacgédo), como citado por Shinran Shonin
em seu Kyogyoshinsho, capitulo 11

“E afirmado na Assembléia de Ensino do Tathagata da Vida Infinita:
“As pessoas na Terra Pura sdo sabias e a terra é requintada®®”.

Também ¢ afirmado:

Em geral, a fim de tornar os seres comuns e inferiores

aumentar seu desejo de nascimento, deve-se revelar as excelentes
qualidades dessa terra 2%,

Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitulo Il

*

Mestre Yian-chao diz:
A maneira de destruir a iluséo e perceber a verdadeira bondade

2461dem, p. 42-43
2471dem, p. 45
248ldem, p. 47
2491dem, p. 48



neste mundo, que é baseado em seu poder proprio, € exposto
em varios sutras Mahayana e Hinayana. A maneira de perceber
esclarecimento depois de ir para outra terra e ouvir

0 Dharma la é necessariamente dependente do Outro-

Poder, e assim o nascimento na Terra Pura é ensinado 2*°.
Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitulo Il

*

Ao chegar ao mundo do armazém da l6tus,

Nos realizaremos a verdadeira Completude e alcangcaremos o corpo
do Dharma.

Entéo, ao entrar nas florestas das paixdes do mal, vamos mostrar
poderes sobrenaturais;

Entrando em estados samsaricos, nos manifestaremos acomodados

e transformados corpos para salvar seres 2%,

Shinran Shonin, Hinos da Verdadeira Fé e Nembutsu (Shoshin
nembutsuge) Kyogyoshinsho, capitulo |1

*

“Em relagcdo ao nascimento na Terra Pura, o Sutra Maior diz: ‘Eles
todos tem corpos de naturalidade, vazio e infinitos.” O Discurso
sobre a Terra Pura afirma: ‘As hostes dos sabios a semelhanga de
flores puras que cercam o Tathagata nascem ali, transformadas
dentro da flor da ilumina¢do’. Também 0 comentério sobre o
discurso de Vasubandhu sobre a Terra Pura diz: ‘Eles nasceram
assim pelo unico caminho do Nembutsu, e ndo por outros caminhos.
‘Também é dito: ‘Nascimento inconcebivel>?’.’

Shinran Shonin, Kyogyoshinsho, capitulo V

*

“Quando uma pessoa percebe a mente de nédo discriminacéo,

2501dem, p. 65
251Idem, p. 78
252Idem, p. 231



Essa conquista é o ‘estado de considerar cada ser como seu filho
unico.’

Isto ndo é outro sendo a natureza de Buda;

Nos vamos desperta-lo ao alcancar a terra da paz.

O Tathagata ndo é outro sendo o Nirvana;

O Nirvana é chamado de natureza budica.

Além da nossa capacidade ¢ alcancar tal no estado de seres tolos,
NOs perceberemos isto ao alcancar a Terra da Paz.?>%”

Shinran Shonin, Hinos da Terra Pura (Jodo Wasan)

*

“Se ndo fosse pelo direcionamento da virtude do Buda,
Como poderiamos perceber a iluminacgdo na Terra Pura??>*”
Shinran Shonin, Hinos da Era do Dharma (Koso Wasan)

*

Nos Fundamentos da Fé Apenas, pelo Mestre Seikaku, diz-se:

“A Terra da Felicidade é o reino do Nirvana, o incriado®®”,

Aqui estad o comentéario de Shinran:

“'A terra da felicidade' ¢ aquela Terra Pura da felicidade, onde
existem sempre inimeras alegrias e nunca qualquer sofrimento
misturado com elas. Isto é conhecido como a Terra da Paz. Foi o
Mestre T'an-luan que elogiou e a chamou de "Terra da Paz". Além
disso, o Tratado sobre a Terra Pura a descreve como "o mundo do
repositorio de 16tus” e como a incriada. "O reino do Nirvana" refere-
se ao lugar onde se subverte a ilusdo de ignorancia e se realiza a
suprema iluminacéo. 'Reino’ significa "lugar”; € conhecida como o

lugar para atingir a iluminag&o.2%¢"
Shinran Shonin, Notas sobre Essenciais da Fé Sozinhos

253As Obras Coletadas de Shinran, Série de Traducdo do Budismo Shin, Jodo
Shinshu Hongwanji-ha, Kyoto, 1997, p. 350

2541dem, p. 411

255Idem, p. 460

2561dem, p. 460-461



Comentando as palavras de Honen, “Namo Amida Butsu: como o ato
que leva ao nascimento na Terra Pura, 0 nembutsu é fundamental”,
disse Shinran:

“Saiba que estas palavras proclamam a causa certa do nascimento
naTerra Pura de paz ser nada menos que o nembutsu. "Causa certa"
¢ a semente por ter nascido na Terra Pura e ter alcancado,
infalivelmente, o Estado de Buda®’”.

Shinran Shonin, Anotacdes sobre as inscricbes em pergaminhos
sagrados

“E assim, como Shakyamuni ensinou, no exato momento em que nos,
possuidores de ignorancia e paixdes cegas, nascemos na Terra Pura
da paz, alcangamos o supremo fruto do estado de Buda.?®”

Shinran Shonin, Lampada para os Ultimos Tempos, Carta 2 -
Resposta a Perguntas do povo do Nembutsu de Kasama.

*

“O Nirvana é a lluminagdo perfeita. O comentario de T'an-luan fala
de um arvore chamada 'grande firmeza'. Esta arvore esta enterrada
no subsolo por cem anos, mas quando oS brotos nascem, crescem
cem jardas por dia. Assim como a arvore gasta cem anos debaixo da
terra, nds permanecemos neste mundo Saha no estdgio do
verdadeiramente estabelecido. E assim como crescemos cem jardas
em um Unico dia, tal é a nossa realizag&o do Nirvana.?®®"

Shinran Shonin, Lampada para os tempos finais, carta 14

*

2571dem, p. 512
258Idem, p. 526
2591dem, p. 544



"Quando uma pessoa entrou completamente na Terra Pura da
felicidade, ele ou ela imediatamente percebe o supremo Nirvana; ele
percebe a lluminacdo suprema. Embora os termos sejam diferentes,
ambos significam realizar a iluminacdo do Buda que é o corpo do
Dharma [Dharmakaya]. Isso é conhecido como direcionar a virtude
para o bem de nosso nascimento.2%0"

Shinran Shonin, Lampada para os tempos finais, carta 21

*

"Pura, maravilhosa, sem limites € a terra de Amida,

E possuidora de grandes adornos;

As diferentes virtudes alcancam a satisfacao 14 -
Supera todas as terras budicas das dez diregdes.?®!"
Shinran Shonin, Passagens no Caminho da Terra Pura

*

"O primeiro é o poder kdrmico; [a terra] foi cumprida

Pelo poder carmico do grande voto de Dharmakara.

O segundo € o poder do bem de Amida,

O perfeitamente iluminado rei-do-dharma, pelo qual [a terra] é
abracada".

Ao contrario do nosso mundo, que surgiu devido ao carma coletivo
dos seres nascida aqui, a Terra Pura € o efeito do poder carmico do
grande voto de Dharmakara. Assim, a Terra Pura ndo esti aqui e
agora, neste mundo samsarico.

“Nos necessariamente atingimos o nascimento na Terra da
Felicidade,

E entdo percebemos que o nascimento e a morte é em si 0 grande
Nirvana.

Este é o caminho da pratica facil; é chamado de Outro Poder.

Ao atingir a Terra da Felicidade, necessariamente,

260Idem, p. 555
261ldem, p. 304



pelo trabalho espontéaneo do voto,

Tal pessoa imediatamente alcanca a felicidade eterna da natureza do
Dharma.?62”

Shinran Shonin, Hinos dos Dois Portais

*

“A respeito da dire¢do da virtude através do poder do Voto
Primordial, o direcionamento da virtude do Tathagata tem dois
aspectos: a direcdo da virtude no aspecto de irmos para a Terra
Pura e o direcionamento da virtude no aspecto de nosso retorno a
este mundo.?63”

Shinran Shonin, Passagens nos Dois Aspectos do Direcionamento da
Virtude do Tathagata

"Por causa da causa verdadeira - o direcionamento da virtude por
Amida Tathagata pela nossa saida - percebemos a iluminacédo do
supremo Nirvana. Esta € a verdadeira inten¢do do Sutra Maior. Por
isso, é denominado ‘“nascimento de acordo com o Sutra Maior”, e
também “nascimento que é inconcebivel?®*”.

Shinran Shonin, Uma colecdo de passagens sobre os tipos de
nascimento nos Sutras da Terra Pura

“Pergunta: Devemos entender o estado de estar verdadeiramente
resolvido e o do Nirvana como um beneficio ou como dois?

Resposta: A dimensdo do "despertar do momento da fé momentanea
de Shinjin ‘¢ o de se juntar a companhia daqueles verdadeiramente
estabelecidos’. Isto ¢ o beneficio que ganhamos no mundo
corrompido. Em seguida, deve ser entendido que o Nirvana é o

2621dem, p. 628-629
263Idem, p. 628-633
2641dem, p. 628-639



beneficio a ser obtido na Terra Pura. Por isso devemos pensar neles
como dois beneficios?%”.
Rennyo Shonin, Cartas

“O reino humano é um lugar de incerteza. A Terra da Suprema
Felicidade é de eternidade. Portanto, ndo devemos fazer a nossa
morada no incerto reino humano, mas aspirar ao nascimento na
Terra eterna da Mais Elevada Felicidade. Em nossa tradicéo,
portanto, a questdo da fé é colocada antes de tudo; a menos que
estejamos plenamente cientes da razdo para isso, tudo € sem
significado. Devemos sofrer um assentamento decisivo de fé (anjin) e
aspirar ao nascimento na Terra Pura.?6¢”

Rennyo Shonin, Cartas

265Rennyo Shonin Ofumi: As Cartas de Rennyo, traduzidas do japonés (Taisho,
Volume 74, Numero 2668) por Ann T. Rogers e Minor L. Rogers, Numata Centro
for Traducéo e Pesquisa Budista, Berkeley, California, 1996, p.14

2661dem, p.115
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